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PEDAGOGIAI MUNKA
A SZABADSAGVESZTES ALATT ES UTAN

,Ehhez inkdabb emberszeretet kell, mint tanszeretet.”

s

(Részlet krimindlis életvezetésii fiatalokkal készitert életiitinterjiibil)

EMANK A ,MASSAG” EGY OLYAN MEGJELENESI FORMAJA — krimindlis életveze-

tésli, valamint letartéztatdsban 1év6 és szabadult fiatalok —, amely sok ember-

bél, akdr pedagdgusbdl is ellenérzést vale ki, félelmet kelt. Még azok a kollé-
gék is, akik munkdnkat elismerik, kicsit kiiloncnek — ,mdsnak” — tartanak minket.
Sokszor tapasztaljuk, hogy a pedagdgus-kollégdkat 4tjdrja a ,H4l’ Istennek, ez nem
a mi dolgunk!” jélesd érzése. Mi viszont — 15 év devidns fiatalokkal toltott id6 és 7
év ,bortonmunka” utdn — 4gy gondoljuk: minden, gyermekekkel és fiatalokkal fog-
lalkoz6 szakembernek, tandrnak és pedagégusnak fel kell késziilni a devidns viselke-
désjegyek felismerésére, azok kezelésére, az iskoldbél valé kimaradds megelézésére.
Hissziik, hogy az iskoldbél valé kimaradds megel6zése, a didkok megtartdsa minden
esetben jobb megoldds, mint eltdvolitdsuk, mert ez a devidns karrier elsé lépcséje
lehet. Trasunkban ezt prébdljuk bemutatni, bizonyitani, ill. krimindlis fiatalokkal
folytatott pedagdgiai munkdnk elemeit, tapasztalatait vézoljuk fel.

Egy mikédé modell

A kialakulds torténete

Munkdnk 1997 méjuséban kisérletként indult, amikor a Belvarosi Tanoda Alapitvanyi
Gimndzium (Budapest) két didkja el6zetes letartéztatdsba keriilt, mely a btincselek-
mény stilyossdgit tekintve akdr évekre is elhtizédhatott. Ugy véltiik, hogy ebben a
specidlis helyzetben sem szakitjuk meg kapcsolatunkat veliik, és a lehetéségekhez
képest timogatjuk Sket jelenlegi élethelyzetiikben is.

Mistél éves el8készités utdn 1999 8szén inditottuk meg azt a ,bortonmunkdc”,
amely elézetes letartdztatdsban 1évé fiatalok oktatdsdt (gimndziumi érettségi vizs-
gdra valo felkészitésér) és esetkezelésée (a specidlis helyzetben tdmogatd, személyi-
ségformdl¢ és -fejlesztd program kidolgozdsit) jelentette. Tevékenységiinket 2001
janudrjdrol terjeszeettiik ki elitéle fiatalokra is, akik legfeljebb mdstél-két év milva

szabadulnak.
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2002. augusztus 1-jén megalakult a Valt6-sdv Alapitvany, melynek tevékenysége a
biintetés-végrehajtdsi intézetekben el6zetes letartéztatisban 1évé vagy itéletiiket tol-
t6, valamint szabadldbon 1év$ vagy szabadult, krimindlis életvezetésti fiatalkortiak
és fatal felndttek (16—30 éves) megkeresése, gondozdsa, képzése, mentdlhigiénés el-
ldtdsa, reszocializdcidja, a tdrsadalomba valé beilleszkedési esélyeik novelése.

Az Alapitvdny célkitiizései

A Vilt6-sév Alapitvany célja a krimindlis életvezetésti, blinelkovetd, fogvatartott fia-
tal felndttek reszocializdcidja, utégondozdsa, a visszaesések megelézése és szimdnak
csokkenése, kiegészitve gimndziumi oktatdsi programmal, mely életesély-néveld té-
nyezd szimukra (munkaviéllalds, onbecsiilés-novelés). Cél a harmadlagos binmeg-
elézés (visszaesés megelézés) lehetdségeinek kiakndzdsa a biintetés-végrehajtdsi in-
tézetekben, mely a fiatal felnétt fogvatartottak értékvaltdsdnak stimuldldsdt jelenti,
illetve a tdrsadalmi normakat kovetd értékek alakitdsdban véllal szerepet. Fontos
folyamat a bértonszocializdcié bontdsdnak megkezdése mér a biintetés-végrehajtdsi
intézeteken beliil, a szabadulds kozeledtével, igy a bortonben kialakitott értékek nor-
mativ tdrsadalmi értékekhez val6 kozelitése, alakitdsa. A kozépiskolai tanulményok
kozvetitése személykozpontt tanitdsi mdédszerrel az énkép, az dnismeret fejlesztését,
a sajdt képességek felismerésének lehetdségét szolgdlja, mely személyiségjegyek erd-
sitése segit a jovOkép kialakitdsiban, a redlis életcélok megfogalmazdsiban, a szaba-
dulds utdni életkezdés mentalhigiénés és reszocializdcids alapjait is megteremtve.

Cél a fiatalok negativ énképének megvéltoztatdsa, a személyiségfejlédés és stabi-
lizalds, a tuddsszint novelése, a feleldsségérzet fejlesztése, a térsadalmi kapcsolatok
erdsitése és mindezeken keresztiil a beilleszkedés segitése.

Cél egy elfogadd csoport és érzelmi biztonsdg megkindldsa, mely minden kiegyen-
sulyozott, 6ndllé és szocidlis személyiség szdimdra nélkiilozhetetlen.

A célkitiizések indokldsa

A devidns karrier szakaszai

Fiatalkort biinelkéveték gyermekkordnak tanulmdnyozdsakor felismerhet6vé véltak
azok a szocializdcids és személyiségzavarok, melyek tdrsadalmi, csalddi és iskolai 4r-
talmak hatdsdra alakultak ki, és a késébbi kriminalitds gyokereinek tekinthetSk.

Altaldnosségban elmondhaté, hogy a veszélyeztetett fiatalt kisgyermekkoratdl 4l-
landé érzelmi kielégitetlenség jellemzi. K6t8dési igényét nehezen, vagy egyre kevésbé
tudja realizdlni. Hamar megtapasztalja a védettség, az dllandé és biztonsdgos felntt
kapcsolat — minta — hidnydt. Egyre tobb kudarc éri mind érzelmi téren, mind pedig
az iskolai életben. Kialakul benne a felndttekkel szembeni oppozicié, menedéket a
kortdrskapcsolatok és szubkultarak jelentenek szdmdra.

A devidns karrier antiszocidlis szakasza: szélséséges érzelmi reakcidk (gétoltsig, szo-
rongds vagy fokozott hevesség), és onértékelési problémdk lépnek fel. A viselkedés
szintjén nyugtalanité tiinetek érzékelhetdk, melyet a ,,nehezen kezelhetdség, prob-
lematikussdg” fogalmakkal mindsit a kérnyezet.
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A devidns karrier prekrimindlis szakasza: a devidns veszélyezettség egyre jobban kor-
vonalazédik, de még nem jellemzé a blincselekmény elkovetése. Az érzelmi életben
azonban egyre dontébb lesz a felfokozott intenzitdst agressziv fesziiltség, valamint
a birtoklds- és hatalomvigy. A kordbbi laza kotddések is fellazulnak, igy ezt az dlla-
potot a sodréddsra val6 készség jellemzi. A fiatal Iényegében kikeriil az intézményes
nevelés hatdsa aldl: ebben az iddszakban marad ki, vagy ,ragjak ki” az iskolabdl.

A devidns karrier krimindlis szakasza: a fesziiltségtlirés zavarai, az agressziv telitd-
désre val6 hajlam, az idétényezd hidnya a viselkedés szabédlyozdsdban, a viselkedést
szabdlyozé erkolcsi normdk hidnyos vagy ,mds” volta érvényesiil, mely a blincselek-
mény(ek) elkovetéséhez, majd letartdztatdshoz vezet.

— ,El8szor is sikeriilt megszereznem nagy munka és kiizdelmek 4rdn az osztdly legrosszabb
gyermeke kategdridt, majd az évfolyam legrosszabbja, és 6tddik-hatodikban sikeriilt be-
gyljtenem az iskola legrosszabb didkja cimet.

— Es ezt hogy vivtad ki magadnak?

— Hadr ezt ki lehet harcolni nagyon konnyen... valahogy tgy jott, mindig sikeriilt valami
olyat csindlni, ami nagyon nem passzolt az iskola intézményes keretei kozé... nem vittek
el nyolcadikos osztdlykirdnduldsra, kettest adtak mindenbdl, pedig 3,5—6-0s tanul vol-
tam, annak ellenére is, hogy rossz voltam... Tehdt nehezen kezelhetd... még csak taldn az
sem, hanem lustdk voltak venni a firadsdgot, hogy foglalkozzanak velem...”

— ,Sok mindenben benne voltam. Mindenféle, ami rossz dolog, abban én benne voltam.
Nem a blindzés. ..

— Hanem?

— Rossz. Ha volt valami, verekedést8l kezdve, igazi rossz gyerek voltam, csak mdr egyre
jobban komolyodott...

— Van-e valami jelentds élményed, akdr negativ, akdr pozitiv az 4ltaldnos iskoldbdl?

— Hajajj. Volt olyan, hogy az igazgaté feldllitott és nyilvinosan megszégyenitett az osztdly
elétt. Ez nem volt rossz... Azt gondolta, hogy rosszat tesz, de nem érdekelt senkit. Mindig
zaklattak, hogy ez mdr megint biztos 6 volt...

— Miket csindledl?

— Elmentiink az ABC-be, és vettiink kérzdket. Utdna bementiink a tandri iroddba és azt
mondtuk, hogy taldltunk egy korzét. Es amikor valaki taldle valamit, elmondrdk a tan4-
rok, hogy be kell vinni a tandriba, és le kell adni, és akkor megkérdezik, hogy kié, és az
visszakapja. Es azzal az indokkal mentiink be, hogy taldltunk egy kérzét. Bekopogtunk,
és ha nem volt benn senki, akkor szépen ellopkodtuk a pénzt.

— A tandribdl?

— Persze.

— Hény éves voltdl ekkor?

— Fiatal, kicsi.

— Es ezt miért csindltdtok?

— A pénz miatt. Elmentiink venni siiteményt, csokolddét. De a végén mdr annyira jol ment
a lopds, hogy mdr barmit el tudtunk lopni, és mdr nem kellett pénz sem.

— Otthonrdl, ha sziikséged volt valamire, akkor azt nem kaptad meg?

— Otthon is elloptam.

— Ez hogyan kezd8déte el?

— Ugy, hogy én meg akartam venni, konkrétan nekem kellett valami, meg akartam sze-
rezni olyan dolgokat, amik nekem kellettek, és tudtam, hogy nem tudom megvenni, és



268 CSAKY & MESZAROS 0%

nekem otthon nem veszik meg. Egy szép tolltartot. Vettek tolltartdt, de nekem nem olyan
tolltartd kellett. Most a sziil§ az nem fog foglalkozni vele, hogy milyen tolltartd, mert ki-
sebb dolguk is nagyobb annl, hogy most ez vagy az a tolltarté. Es akkor én megszereztem
magamnak, ldttam, hogy el lehet hozni, és ez milyen kénnyen megy, tok jé, és hdt akkor
legyen benne toll is. Filcek. Es akkor szépen garnitdrakba, ilyen toll, olyan toll.”

— ,...mesélte az egyik srdc, hogy 8 volt kint, feltdrt egy Gjsdgdrust, és hogy milyen buli
volt, mennyi cuccot elhozott onnan, rengeteg cd-s meg szex Gjsdg, meg mindenfélét, és
hogy menjiink ki. H4t akkor menjiink ki, voltunk hdrman, kimentiink, feltértiik elészor
az Ujsdgdrust, és igy indult el a lavina.

— Ezt miért csindltdtok?

— Egy az, hogy buli, unalomiizés, akkor ezt éjszaka csindltuk persze, meg hdt pénzt is lie-
tunk benne, de hdt mondjuk volt olyan, hogy megpakoltunk egy Gjsdgdrusndl két doboz
csokit, felvittiik, megettiik az sszeset. Es annyi hasznom lett beléle, hogy eladtam, 6t-hat
Ujsdgot, meg egy-két cd-s djsdgot.

— Es hdny éves voltal, amikor elkezd8dtek ezek az tigyek?

— Durvén 15-t4], 15 elejétdl 16-ig.

— Utdna hogy folytatédott?

— Altaldban mindig egy mésik sriccal mentem csindlni a balhét, és egyszer kijott velem egy
Gj sric, és az mondta, hogy milyen uncsi az Gjsigolds, csindljunk valami mast. Es mondta,
hogy tudja, hogy kell feltorni az autékat. Na akkor kimentiink, megprébdltunk egy au-
tot, elmenekiiltiink, utdna gondolkoztunk, akkor aznap éjszaka 36 kocsit végigtortiink és
pakoltuk ki ugy, ahogy volt, visszazdrtuk, és hdt végiil is tgy miikodote a csavarhtzénk,
mint egy kulcs, kinyitottam, kivettem, ami kell...”

— ,Es mit csindltil egész nap meg egész este?

— Hazudtam, loptam, csaltam.

— Ezek az tigyeid mikor kezd8dtek?

— Mir olyan 12 éves koromban.

— Emlékszel arra, hogy ez mikor és hogyan jott? Honnan joétt az 6tlet?

— Hdt elmentem husvétkor locsolkodni, és akkor begy(jtottiik a dolgokat.

— Hogyan?

— Elmentek a piros tojdsért, és akkor ott volt a tdskdjuk, kivettiik a pénztdrcdt, vagy ami
volt a hézban, ilyen kisebb dolgok, azt megfogtuk, és vittiik. [gy kezdédatt...

— Mire kellett a pénz?

— El8szér flipperekre, jatékautomatdkra, aztdn kdbitdszerre, ruhdkra. Ilyen aprésigokra.

— Mikor kezdtél el kdbitdszerezni?

— Még nem voltam 14 éves, 13 és fél évesen.

— A sziileid tudtak ezekrél az tigyeidrdl?

— 12 éves koromban megszakadt apdmmal a kapcsolat, anydm meg nem nagyon foglal-
kozott velem, meg nem is nagyon tudott mit csindlni, mert nem nagyon tudott kord4-
ban tartani.

— Ez azt is jelentette, hogy az dsszes szabadiddd 12 éves korodtdl lopdsokkal, rabldsokkal
telt, vagy mivel foglalkoztdl még ezek mellett?

— Nagy részét ez tette ki, kés6bb mdr a bulizgatdsok, kdbitdszerezés. Még késébb a pénz-
szerzés, hogy legyen kdbitdszerre pénzem. Akkor mdr muszdj volt.”

— ,Hogyan kezd8dott a blindz8 életviteled?

— 12-13 éves korban. Ugy kezd8détt, hogy ellopok egy ttré rudit, aztén jétt minden...
Aztén loptam egy biciklit, aztdn este mentem, megtetszett a magnd egy autdban, vagy
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ldttam egy j6 kabdrot, vagy ldttam, hogy van ott egy pénztdrca, fogtam, betdrtem a szél-
véddt, az oldalablakot és kiszedtem gyorsan.

— Milyen megfontoldsbdl tetted ezt?

— Pénzszerzés céljdbol.

— Azért, mert neked egydltaldn nem volt pénzed?

— Azért volt ez az egész, azért kezdtem bele ebbe a blinsz8i tevékenységbe, mert az osz-
tdlytdrsaim tobbnyire olyanok voltak, akiknek a sziilei nagyon jol dlltak. Léttam, hogy
minden hénapban 4j nadrdg, 4j cipd, 4j pulcsi félévente, ha tél volt, akkor egy tél alatt 2
0j kabdt, és nem ilyen 5000 forintos, hanem 50—60 000 forintos kabdtok, ami akkor na-
gyon nagy sz6 volt. Olyan markdk, mint Nike, Devergo, Versacci, ilyen cuccokban jir-
tak. En meg ugye, akkoriban csak amit anyukdmék vettek, abban jérkaltam, és az mind
lengyel piaci, meg turkdlébol.

— A kisebb lopdsoktdl hogy vezetett az 1t a rabldsokig?

—J6 kérdés. Az én esetemben ez Ugy tortént, hogy ldttam, hogy ez milyen kénny(i. Mert
az elsd tird rudi az olyan volt, hogy leizzadtam, minden bajom volt, kivert a viz, tiszta
piros voltam, nem mertem rdnézni a pénztdrosra. De mdsnap, amikor a kdvetkezd td-
16 rudit elemeltem, akkor mdr kénny(i volt. Akkor mdr nem voltam olyan sokat benn a
boltban, nem nézelddtem annyit, ez igy egyre rutinosabb lesz. Aztdn jon az, amikor az
ember bemegy, megnézi, kibontja, megeszi és kimegy. Ennyi. Es akkor jon a tobbi, jon-
nek a nagyobb dolgok... Aztdn jéttek sorban, amit az el6bb mondtam: a biciklilopdsok,
az aut6kbdl kiemelni a dolgokat. Aztdn ugye jott egy fondorlat, taldn tdl sok filmet néz-
tem, mert a filmekben 4ltaldban, hd milyen kénny(i egy rabldst megcsindlni, meg ugye
hopp, veszek egy fegyvert. Mondjuk, nem tudom, hogy a kézemberek mennyire vannak
azzal tisztdban, hogy nem olyan kénny fegyvert vdsdrolni, mint amilyennek felt(intetik.
Ez azért nem gy van, hogy na most én oda megyek és veszek. Hanem ehhez kapcsolat
kell... Aztdn hozzdjut az els6 normdlis fegyveréhez, elmegy a military shop-ba, megveszi
az elsd simaszkjdt, vagy kimegy a lengyel piacra, vagy nem tudom, hogy milyen piacok
vannak most, vesz egy kukds sapit, mindenki ismeri, ez a fekete, ilyen hosszi. Kivdgja a
szemeket, aztdn elindul, szétnéz, megldtja a szdmdra Ggymond megfeleld helyet. Mondjuk
én nem igy csindltam, én elére mindig megnéztem, kiszdmoltam, mennyi lehet, tehdt
felkésziiltem.”

— ,Ha nem tudok iskoldba jdrni, a szokdsos. Ha nincs iskola, akkor nincs munkahely, ha
nincs munkahely, akkor nincs pénz. Akkor blinézés van.”

(Részletek krimindlis életvezetésii fiatalokkal készitett életiitinterjiikbol)

Krimindlis és ex-krimindlis fiatalok életdtjainak vizsgalatdbdl kiindulva az tapasz-
talhaté, hogy az iskola devidns, blinzdi karrieriik kibontakozdsdnak megakadalyo-
zdsiban sokat tehetett volna. Ezért fontos lenne megismerkedni a pedagégusoknak
ezzel a specidlis problémadval, felkésziteni ket arra, hogy sajdt osztdlyukban, sajt
tanitvdnyaik esetében is birmikor el6fordulhat akdr ilyen szélséséges deviancia, és
megosztani veliik, hogy a rehabilitdciéban milyen tipust tanitds és torédés, foglal-
kozds segithet.

Kiemelten fontos, hogy a pedagdgusképzésben megjelenjen az a szemlélet, hogy
nemcsak jél tanuld, ,problémamentes” didkok vannak, hanem a padokban mds ti-
pust fiatalokkal is lehet taldlkozni, akik ugyanigy vigynak szeretetre és torédésre,
mint a tobbiek — ha nem jobban.
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©sszességében elmondhaté, hogy a pedagdgusok kevés ismerettel rendelkeznek a
devidns viselkedésrdl és egyéb, szélséségek magatartdsformakrol.

A letartéztatis

Amennyiben a fiatal blincselekményt kovet el, vagy ennek a gyanuja felmeriil, rend-
rségi intézkedésekre keriil a sor: a fiatalt elééllitjak. Ennek idétartama 4+4 6ra lehet.
Ha tovdbbi vizsgdlatokra van sziikség, drizetbe keriil (idétartama 72 éra), amelynek
helyszinei a rendérségi fogddk. Ezt koveti az el6zetes letartdztatds, ami vagy tovdbbra
is rendérségi fogddkon, vagy mdr biintetés-végrehajtdsi intézetekben valésul meg.

Az ,dtlagember” azonban a letartéztatds tényét érzékeli: fia, ldnya, tanitvinya, k-
zeli vagy tdvoli ismerése ,,bortonbe” keriilt.

Az emberek a blinozésrdl, a binelkovetdkrél a tdmegtdjékoztatdsbdl értesiilnek,
ami torz képet ad a val6sdgrél. Mind a ,mivi” blinzésibrdzoldsra (= krimi), mind
az informalé masorokra jellemzd ez. A blinoz8 ezekben a misorokban — jelzéssze-
rlien dbrdzolva — brutdlis, sportszer(itlen, 6nz8, elvetemiilt, egyszéval a gonosz meg-
testesitdje, kinek egyetlen célja a hardcsolds, a féktelen hatalomvagy; emberi kapcso-
latairdl, szocializdciéjardl pedig szinte semmit sem tudunk meg. A blinozéskontroll
a médiumokban szinte kizdrélag a rendérség dolga. Igy a lakossig a modern tér-
sadalmakban lényegében talértékeli a formalis tdrsadalmi kontroll lehetéségeit, az
informalisét (csaldd, iskola, szomszédsdg stb.) viszont aluléreékeli. Az dllampolgir
feleldssége nem jelenik meg a biniildozés, a blinmegel8zés és az erészak csdkken-
tés teriiletén.

Tovabbi félreértésre adhat okot a pedagdgus feljelentési kotelezettsége. Az iskoldnak,
a pedagbgusnak, a sziilének nincs feljelentési kotelezettsége, a Biintetd Torvénykonyv
122. paragrafusa kizarélag stlyos dllamellenes blincselekmények esetében ir el§ felje-
lentési kotelezettséget. A pedagdgus a bizalmasan kozélt informdcidkat csak a gyer-
mek és fiatal érdekét szem eldtt tartva adhatja tovabb, olyan megoldds érdekében,
mely segitséget jelent a didk szdimdra. Ha a didkok egy-egy probléma esetében nem
fordulnak bizalommal neveldikhez, elvész a hatékony segitségnyjtds lehetdsége, és
ez a fiatal helyzetének tovibbi stlyosboddsihoz vezethet.

A letartéztatds egyébként a devidns karrier egyik fontos pontja: lélektanilag igen
alkalmas a fiatal helyzetének elemzésére, ennek értékelésére, a segitségnyjtds le-
hetdségének felajanldsdra, ill. a megfelelé tdimogatds egytittes kitaldldsdra. Fontos,
hogy a segitségnyjtét ne a fiatal tigye, a blincselekmény elkovetésének tartalma és
koriilményei érdekeljék, hanem személye, érzései, gondolatai. A megrdzé helyzet, a
krizisszitudcié miatt a véltozds igénye erSteljesebben lép fel, a motivécié jelentésebb
a valtozdsra-valtoztatdsra.

A borton vildga

»A borton a holtak hdza” — irja Dosztojevszkij. Akik odakertilnek, azokrél dltaldban
mindenki lemond, erkélesi halottnak tekintheték, s koziilitk csak igen keveseknek
sikeriil a ,visszatérés”.



0% PEDAGOGIAI MUNKA A SZABADSAGVESZTES... 271

Kiilonosen fédjdalmas ez fiatalkortak és fiatal felnSttek esetében. A szabadsdgvesz-
tésre {télt fiatal felndtt reszocializdcién megy keresztiil, azaz a kordbban kévetett ér-
tékektdl és viselkedésformdktdl jelentésen eltéré mintdkat kell elsajdtitania. A sza-
badsdgvesztés-biintetés ideje alatt a fogvatartottnak meg kell tanulnia elfogadni a tér,
az id6, a cselekvési lehetdségek szabédlyozottsdgit, az értékek és normdk dtrendezd-
dését, a zdrt intézeti beilleszkedés sajdtos érték- és normavildgdt, ami jelentésen kii-
16nbozik a térsadalom mds szintereitSl. A szabadsdgvesztés-biintetés fontos eszkozei
a megvondsok: megvonds a heteroszexudlis kapcsolatoktdl, az autonémidtdl (infan-
tilis stdtusban tartds, megcsindlnak helyette mindent); dontésmegvonds, bizonyos
javak és szolgdltatdsoktol valé megvonds. A zdrt kozosség ingerszegény, specidlis al-
kalmazkoddst és tudds elsajdtitdsat igényli, ,gondolatkore” és problémai specifiku-
sak, sztik korben mozognak. A hétkéznapok ugyanolyanok, sziirkék és rendkiviil
unalmasak, dm ez egyfajta biztonsdgot is jelent. A dontésmegvonds fdjdalmas, de
egyben felel6sségmentes is. Megfosztjdk az autonémidtdl, de kiszolgdljdk, a donté-
seket helyette és nélkiile hozzdk, ami szimos esetben rendkiviil kényelmes, és nincs
felel6sség. Legfontosabb ,tevékenység” az idé muldsinak vérdsa.

Mindezek miatt a fogvatartottak tdrsadalomképe jelentdsen véltozik, kevés tudd-
suk van a tdrsadalomban zajlé eseményekrél, ezért bizonytalanok a szabadulds utd-
ni élet megtervezésében. A bortonon kiviili vildgrél tudomdsuk torz és korldtozott,
informdciéik szegényesek és megbizhatatlanok. A fiatal felnéttek csalddi kapesolatai
szdmos esetben instabilak, nem megnyugtatéak.

Ezért a szabadulds krizishelyzetének csokkentése, a biztonsdgos felndtt kapesolat
kiépitése mdr a biintetés-végrehajtdsi intézeten beliil, a bizalom elnyerése és megszi-
larduldsa, a folyamatos érzelmi biztonsig megteremtése, az elfogadd kozosség segit-
ségnyujtdsa — az utégondozds és a visszaesés megel6zés alappillérei.

A kiilvildg, a civil vildg barmiféle ,jelenléte” és tudata elviselhet6vé teheti a bent
toledee idSt. A konkrée, értelmes feladatok, a tanulds strukturdlja azt, és esetlegesen
megelSzhetd deviancidjuk, krimindlis életvezetésiik tovdbbi mélyiilése, stilyosboddsa.
A mir kialakitott és meglévd bizalom a segitd szakemberek, tandrok felé, a kiilvildg-
bél érkezd (és nem a csalddtagok dltal biztositott) érzelmi timogatds mind olyan jelek,
melyek biintetésiik letoltése utdni életiik véltoztatdsdt, a tdrsadalomba valé integri-
l6d4sukat segiti, egyszer(ibben a ,mégis érdemes”™t jelentheti szdmukra.

A Vidlté Program szakmai tevékenysége
Programjaink, projektjeink

A Vilt6 Program a Vilt6-siv Alapitviny tevékenységének legkiforrottabb teriilete,
melyben az oktatds és a reszocializdcié, a tanulds és a segités szoros egységet alkot.
Munkdnk lényege, hogy a biintetés-végrehajtdsi intézetben 1évé fiatallal kialaki-
tott kapcsolatunk nem szinik meg a civil életben (a fogvatartott stdtus megsziinése
utdn), illetve ha az el8zetes fogvatartott letoltd biintetés-végrehajtdsi intézetbe ke-
ritl ({télet utdn). A Program munkatdrsai véllaljak, hogy a szabadulds krizishelyze-
tében ¢és a kinti életben tdmogatjik klienseiket, a biintetés-végrehajtdsi intézetekbdl
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val kikeriilés utdn is megmarad a kételék, didkjaink tovabbfolytathatjak tanulma-
nyaikat, illetve mds bv. intézetbe torténd dthelyezés utdn felvessziik a kapcsolatot
az ottani személyzettel és vezetéssel, és tovabbfolytatjuk megkezdett munkdnkat.
Elképzelésiink és tapasztalataink szerint a fiatalok reszocializdciéjinak els6 1épése a
folyamatos tanulds és érzelmi tdmogatds, ami a tovabbiakban néveli életesélyeiket, és
azt a lehetdséget elSlegezheti, hogy az elkovetkez8kben viszonylag egészséges, hasz-
nos, és — lehetdség szerint — teljes és boldog életet élhessenck.

Tovabbi projektjeink:

— Valt Kor — kortdrs (6n)segitd csoport szabadult fiataloknak.

— Szabaduldsra felkészités biintetés-végrehajtdsi intézetekben 1év fiatalok szdmdra.

— Emberjogi képzés fogvatartott fiatalok szdmadra.

— Kortdrs/szocidlis segiték képzése biintetés-végrehajtdsi intézetekben fiatalok ré-
szére.

— Vilté-sav Informdciés Bézis.

— Blinmegel6zés.

A Programba valé bekapcsolddas: a tdjékozddd beszélgetés

Az adott fiatallal val6 rendszeres taldlkozdsokat sin. tdjékozddd beszélgetés el6zi meg.
Ez a fiatal életkordra, életttjdra, csalddi koriilményeire, emberi kapcsolataira, isko-
lai pélyafutdsdra, érdekl8dési korére, jelen helyzetére és annak okaira, értékelésére,
valamint jovébeli terveire irdnyul. Fontos szempont a biintetés-végrehajtdsi intézet-
ben t6ltott idé nagysdga és a szabadulds vdrhaté idépontja, valamint a segiték azon
személyes benyomdsai, melynek alapjdn ugy itélik meg, hogy az adott fiatalnak tud-
nak-e és miben segiteni, hogy képes-e az egylittmikodésre?

A Program 5 {8s segitd és/vagy tandr személyzete kb. 20 fiatal tanitdsdt és segité-
sét végzi gimndziumi keretek kozott. A segitSk heti 1-3 alkalommal kb. 3 6rds id8-
tartamban keresik meg a biintetés-végrehajtdsi intézetben a fogvatartottakat. Ez al-
kalommal beszélgetés és tanulds folyik.

A tovébbi projektekbe bekapcsolédé fiatalok szama kb. 50 £6.

A segitd munka (civil pdrtfogdi rendszer)
— ,Mi az, ami a munkdnkban nagyon fontos szdmodra?
— A segitdnek a szerepe, a személye. Tehdt ha sikeriil j6 kontaktust kialakitani, az minde-
nen, sz6 szerint mindenen 4tsegit.”
(Részlet krimindlis életvezetésii fiatalokkal készitett életiitinterjiibil)

A beszélgetés kezdeti célja a kapcsolat kiépiilése, a bizalom megszerzése, illetve az
ismerkedés-megismerkedés. A beszélgetések célzottak: tartalmazzdk a fogvatartott
heti vagy az el6z8 beszélgetés 6ta eltelt iddszakdnak elemzését, véltozdsdt ill. ennek
értékelését, a vele tortént események feltdrdsic és éreékelésée, a kovetkezd iddszak
és feladatai kidolgozdsdt, életproblémdinak megbeszélését: csalddi és egyéb emberi
kapcsolatait ill. annak véltozdsit, a vdltozds feldolgozdsit, jovére irdnyuld terveihez
vezetd Gt dllomdsait és az ehhez sziitkséges konkrét tevékenységeket, illetve minden
olyan aktudlis gondolatot és dllapotfeltdrdst, amit megoszt veliink. Mindezt termé-
szetesen indukdljuk is sajdt személyiinkkel ill. odaforduldsunkkal, figyelmiinkkel.
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Minden fogvatartottnak van egy segitd pdrja — civil pdrtfogdja —, aki még intenzi-

vebb figyelmet biztosit szimdra. Feladatai a kdvetkezdk:

— személyes problémdk pszicho-szocidlis kezelése, gondozdsa; mentdlhigiénés ell4-
tas; lelki gondozds;

— a fatal fejlédésének, véltozdsinak tudatos tdmogatdsa;

— biztos tamasz a krizisekben;

— informdcié-dramoltatds a kiilviligbdl, melynek célja a szabaduldsra val felké-
szités;

— a személyiségfejlédés és a tanulmdnyi munka folyamatos, kozos értékelése;

— segitség a problémdk megfogalmazdsiban, feltdrdsiban ¢és feldolgozdsdban;

— sajét képességek és tudds felismerése és alkalmazdsa;

— visszajelzés az aktudlis 4llapotra;

— kapcsolattartds, egyiittmiikodés a sziilékkel, csalddtagokkal, nevelével, hivatdsos
partfogéval, tigyvéddel stb.;

— a tobbségi tirsadalom normarendszerével megegyez6 6ndll6 életvitel kialakitd-
sdnak tdmogatdsa.

Tanulds biintetés-végrehajtdsi intézetekben

A tanulds biintetés-végrehajtdsi intézetekben mds tipust szervezést igényel, mint dl-
taldban a kozépiskoldkban. Nagy felkésziiltséget, tdjékozottsigot és rugalmassigot
kovetel — nemcsak szaktdrgyi kérdésekben. A tervezés hétrdl hétre torténik, dm gyak-
ran ez is felborul elsésorban kiilsé kortilmények miatt, de gyakran a didk lelkidlla-
pota ,rugja fel”. Ezért mind didknak, mind segitének, tandrnak el kell tudnia viselni
azt a frusztrdciot, hogy szinte soha nem lehet el6re tudni biztosan akdr még azt sem,
hogy az adott héten melyik segitdt varjék a fogvatartottak, vagy melyik tantdrgybdl/
tantargyra késziiljenek — lelkileg és elsajdtitdsban/tuddsban. A folytonos bizonyta-
lansdg a biintetés-végrehajtds jellegébdl adddik, és kevéssé kiiszobolhetd ki.

A Vilt6-sdv Alapitvany nem kozépiskola, a tandrok/segitSk ,,csak” felkészitenek az
érettségi vizsgdra. Didkjaink tanuléi jogviszonyban a Belvarosi Tanoda Alapitvdnyi
Gimndziummal 4llnak, melynek pedagégiai programja és miikddési engedélye le-
het8séget ad az egyéni haladdsi titem figyelembe vételére, a személykdzpontt tani-
tédsi-tanuldsi médra, és az el8rehozott érettségi vizsga megtételére. Ez adott esetben
jelentheti azt, hogy a fiatal egy-egy tantdrgybdl mdr jelentdsen elére haladt, mig mds
tantdrgyat esetleg még el sem kezdett tanulni. Ezen tdl a tanévben kétszer van méd
érettségi vizsgdt tenni: tavasszal (mdjus-janius) és &sszel (szeptember-oktdber).

A fogvatartott fiatalok tanitdsa segitésének els§ lépése a tervezés: ki, milyen tan-
targyat tanul, kb. mennyi idé mulva prébdlkozik osztdlyozé vizsgival, ki lesz a segi-
t6 pérja (= civil partfogdja) stb. Ezt koveti a specidlis tananyag osszedllitdsa. Mivel
nem hasznilunk egyetlen tankényvet a tantdrgyak tanitdséhoz-tanuldsdhoz, igy sa-
jat jegyzeteket, fénymadsolatokat készitiink az adott témakorhdz, maximélisan figye-
lembe véve az adott didk képességeit, érdeklédési korée, akeudlis pszichés-mentdlis
dllapotdt, tanulds-médszertani készségeit — illetve mindezek fejlesztési lehetdségér.
A tananyag-osszedllitds fontos szempontja, hogy az adott didkkal heti 1, max. 2 al-



274 CSAKY & MESZAROS 0%

kalommal taldlkozunk max. 3 6rds konzultdci6 keretében, azaz a tananyag-feldol-
gozis jelentds része Gnalléan toreénik. Igy szempont az, hogy érthetd legyen a véz-
lat-jegyzet, dm bévitse az adott tudomdnydg szakszokincsét, és mintdt nydjtson a
megfeleld kifejezésmodra vizsgahelyzetben, sét az élet mds teriiletein torténd meg-
nyilatkozdsra is.

A figyelem 4llandé fenntartdsit, a megértés-elsajdtitds-alkalmazds folyamatos el-
lenérzését a tananyaghoz csatolt feladatlapok biztositjdk. Kidolgozdsuknal fontos
szempont, hogy a) értelmes feladatokat tartalmazzon (azaz a fiatalok véljék agy,
hogy ezek valéban értelmes feladatok); b) megoldhaté legyen szdmukra, igy sikerél-
ményt és tovdbbi motivaciét jelentsen; ¢) konnyen ellendrizhetd legyen a megoldds
akdr 6nélléan, a didk szdmadra is; d) a feladatlap kitoltése vdzat jelentsen a téma fel-
épitéséhez, strukeardjihoz, reprodukdldsihoz; €) ezt a fiatal is viszonylag kénnyen
fel- és elismerje.

Tovdbbi fontos szempont a feladatok folyamatos, gyors javitdsa, és az ezekre tor-
ténd tandri reakci6. Ne feledjiik, ez abban az esetben is 1 egész hét, ha azonnal ja-
vitunk!

Dontd a tanulds folyamatossdgdnak biztositdsa. Miutdn egy-egy segitd tandr akdr
hat-nyolc intézet kozott is ingdzik, figyelni kell arra, hogy azoknak a didkoknak,
akikkel nem taldlkozunk az adott héten, mindig kiildjiink valami ,lizenetet”™ egy-egy
érdekesebb olvasmdnyt, kreativ tesztet, érdekes konyvet vagy mds effélét. Ez kiilo-
nosen akkor meriil fel jelentds problémaként, ha az egyik intézetbdl valaki érettségi
vizsgdra késziil: ebben az esetben kb. 3 hénappal a zdrévizsga el6tt az adott tantdrgy
szaktandra hetente taldlkozik vele, igy a tobbi intézetet és didkot kicsit ,.elhanyagolja”.
Ilyenkor érdemes figyelni arra, hogy egy-egy kis ,lizenettel” egyértelmiivé tegyiik a
tobbi fiatal szdimdra, hogy nem felejtettiik el 8ket, ez a figyelem majd Sket is meg-
illeti az érettségi elStti idszakban.

Az érettségi vizsga el6feltételei az osztdlyozé vizsgdk. A didkok dltaldban 2-3 tdr-
gyat tanulnak egyszerre, majd egy ,adag” utdn vizsgdznak, és ,cserélnek” tantdrgya-
kat, ami a segitd tandrok forgdsdt is jelenti a terepek kdzott. Szdmukra az elérehozott
érettségi vizsga elérhetdbb, sét inspirdljuk is Sket erre. Gyakran egy ,.konnyebb” tan-
targybdl javasoljuk szdimukra az érettségi vizsga elkezdését, hiszen ez sikerélményt
és lendiiletet ad a folytatdshoz.

A tanulds — blintetés-végrehajtdsi intézetekben kiemelten — a beszélgetés egyik esz-
koze, a segitd kapcsolat és folyamat része.

Iskola a bortonben

Az iskola legfontosabb funkci6ja — az érték- és kultirahagyomdnyozds, -kdzvetités — a
borton falain beliil is megmarad. Ezen tdl megnévekszik reszocializcids szerepe.
Azok a fiatalok, akik tanulni akarnak biintetés-végrehajtdsi intézetekben, rendki-
vill elszdntak, és a valtozds-véltoztatds, a térsadalmi beilleszkedés — taldn egyetlen
— esélyét latjak ebben. Igy az iskola egyébként az egyén megvaltoztatdsira direkt mé-
don 616 tevékenysége jol érvényesiilhet a borténoktatds mindennapjaiban. A fiata-
lok motivaltak, és rendkiviili médon respektaljék azt a személyt, aki bejr hozzdjuk,
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figyel rdjuk, tesz értiik. A fiatalok verbdlisan ,kiéhezettek”, fogékonyak a redlis-in-
tellektudlis tapasztalatokra. Egy pedagdégus szdmdra feltétleniil sikerélményes a ve-
litk t6rténd foglalkozds.

Az iskola tere a bortonben kevéssé szabdlyozott, bar ez intézetektdl fiigg: dltaliban
letoltd hdzban (= jogerds itéletiiket toltd fogvatartottak biintetés-végrehajtdsi intéze-
te) van iskola vagy kulttirkorlet, ahol szabadabb mozgds biztositott a fogvatartottak
szamdra. Mdshol kozosségi helyiségek, ,terdpids szobdk” stb. szolgdlnak a tanulds
szinteréiil. A kis [étszdm (egy konzultdcién max. 6 £8) lehetévé teszi a személyességet,
a korbeniilést vagy egymds melletti helyet foglaldst a segitd tandr és a didkok kozott,
azaz a tér felosztdsa nem hierarchizédlt. A hatalmi-hierarchikus elrendezés a tanulds-
segités folyamatdban felbomlik, és személyes, emberi kapcsolatok jonnek létre. Az
ad6-befogadé szerep dllanddan feleserélédhet, és aktiv, folyamatos kommunikécié
alakul ki, melyben mindkét fél jol és szimmetrikusan érzi magdt. A tanuldsban nagy-
foku onallésdgra, egyéni kezdeményezésekre és gondolatokra van sziikség.

A fent leirtak miatt a tanulds folyamata mindkét fél szimdra sikerélményes, igy di-
dkjaink a fiiggetlen érettségi vizsgabizottsdg eldtt igen szinvonalasan teljesitenek.

— Az volt nagyon j6, hogy mi tgy gondoltuk, akiket félvettek, hogy biztos kemények lesz-
nek, hogy blin6z8k vagyunk, aztin semmi beszélgetés, jopofizds, csak a tanulds. Igy gon-
doltuk, és kdzben nagyon kellemes csalédds volt. Tk humdnus volt mindenki.

— Mit jelent neked az, hogy humdnus?

— Az, hogy emberséges. Mds emberek, akik bejottek, dolgoztak odabent, épitettek valamit
az intézetben, azok lenézden néztek végig rajeunk. Amikor kivittek fogdszatra vagy kér-
hdzba, akkor is ilyen volt. Meg ha bejott a doktor, az is flegmdn beszélt. Amit meg tudott
tenni, hogy nekiink rossz vagy megaldzé legyen, azt megtette.”

— A bortonben dgy volt, hogy amikor jottetek, az eleve olyan nyugodt, felszabadult ese-
ménynek szdmitott, a hét minden napjdban, birmikor volt. Szerintem elegendd volt ez
a heti 1 alkalom. Hogy hoztitok mindig, amit meg kellett tanulni, béven elég volt egy
hétre, nagyon jél haladtunk. Ja, és ott benn a zdrkdn, az nagyon nehéz volt. Mindenki
mondta, hogy hti, minek az, kint miért nem tanultdl? Hidba mondtam, hogy én kinn is
tanultam. Akkor egybdl azzal jéttek, hogy minek az, tgyis blin6z8 vagy. Tehdt mdr min-
denkit beskatulydznak, az 8rok is, meg a rabok is. Ték mindegy, hogy honnan nézziik a
dolgokat. Es nagyon kevesen voltak, akik ezt megértették, és azt mondtik, hogy persze,
ez nagyon helyes, nagyon jé dolog...”

— ,Megértjiitk egymadst, tandrok, didkok... Végiil is a lényeg az, hogy jél kijovok itt min-
denkivel. Itt nem kell mdst adnom, mint ami vagyok. Itt nem az van, mint a bértonben,
hogy eljdtszok egy szerepet, hogy én vagyok a gonosz, vagy én vagyok a jo, hanem itt ad-
hatom 6nmagamat. Tehdt itt nem kell 4tvitt értelemben egy Bruce Lee-nek vagy egy kis-
hablednynak lenni. Nem kell arcot vdltani, itt nincs ez a kétszinliség, hanem én vagyok
és kész, és én ilyen vagyok. Es én Ggy litom, hogy igy elfogadtarok, és ez t6k j6.”

(Részletek krimindlis életvezetésii fratalokkal késziterr életiitinterjitkbil)

Szabadulds utdn

A Program célja a fiatalok reszocializdcidja és reintegricidja, ezért a szabadldbon
1év4 fiatalok gondozdsa tevékenységiink fontos teriilete. A ,benti” kapcsolatfelvé-
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tel a kiilvildg és a hdttér (tanulds, segitd, emberi kapcsolatok) megkindldsét jelenti.
Szabadldbra keriilés utin van hova jonni, a csalddtagokon kiviil van egy mésik fon-
tos emberi kapcsolat, ami rdaddsul tobb ember, kortdrsak ismeretségét, tdrsasdgot
is jelent. Jelenlegi tapasztalataink azt mutatjdk, hogy ez valamiféle kozosség is. A
szabadulds nem konny( helyzet, 6sszetett lelkidllapotot indukdl, tele van fesziilt-
séggel, varakozdssal, dobbenettel, 6rommel és fijdalommal. A szabadsdg dtélése kri-
zishelyzet, és rendkiviil sok mulik az elsé napokon, heteken, hénapokon a jovére
nézve. Igy a szabadult fiatalok tdmogatdsa intenzivebb kapcsolatot, munkit, segi-
tést, beszélgetést jelent.

A tanulds folytatédik, alkalmazkodva a fiatal munkabeosztdsihoz, ,4j” élete ese-
ményeihez. Fontos, hogy legyen munkahelyiik, hogy tudjanak dolgozni, és ez vala-
miféle anyagi biztonsdgot jelentsen szimukra. A munka és a tanulds, a csoport és az
egyéni beszélgetések, a kozos szabadidds elfoglaltsigok — mindezek egysége, vala-
mint az dllandd, folyamatos odafigyelés, visszajelzés és kommunikdcié biztosithatja,
hogy a fiatal Gjbdl reszocializdlédjon — immdr a tobbségi tdrsadalom 4ltal elfoga-
dott normarendszer interiorizdldsival. Egyszertibben: k6z6s célunk, hogy ne keriil-
jon vissza a biintetés-végrehajtdsi intézetbe, ne essen vissza, ne folytassa megkezdett
krimindlis karrierjét.

— ,Szabaduldsod utdn milyen problémdkkal taldltad magad szembe?

— A legfontosabb, hogy vannak — nem a sziik csalddi korben, hanem a rokonsdgban — az
ismerdsok kozote, akik valtogatjdk az arcukat. Amikor ott vagyok, akkor hu, szia, de jé,
hogy itt vagy, és aztdn meg hallom vissza, meg ldtom is, hogy benne van a fintor. Hidba
leplezi, én ldtom, észreveszem. A legkisebb jelét adja, én megldtom. Es bizony van ilyen
béven. Kovetkezd, ami szdmomra nagyon lényeges, a meldhely. Munkdt taldlni igy, hogy
két év malva tolteném ki az {téletemet, és onnantdl kezdve még tiz évig rajta van az erkdl-
csimen, hogy biintetve voltam, ez nagyon nagy akadély. Ez egy hatalmas ... nem hogy
fal, hanem el8tte és mégotte is még egy drok. Azt azért megmdszni...”

— ,Mondetad azt, hogy szabadulds utdn nehéz volt lelkileg. Mi volt nehéz?

— Hét az egész, megszokni egy ugyanolyan életfolyamatot, mint ami kint van. Egyformdn
telnek a napjaim, bent is megszokja az ember, de egy zdrt kdrnyezetben. Tehdt ott mdr is-
mer mindenkit, tudja, kit8l mire szdmithat, tudja, mi van reggel, hogy feksziink le, mit
csindlunk, tehdt megvan egy életvitele az embernek. Es amikor az ember kijon, akkor
itt meg semmi és senki. Kijon a nagy semmibe, az emberek megvéltoztak... Volt olyan,
hogy dlltam az erkélyen és azt mondtam, hogy vissza akarok menni. Egyszeriien annyi-
ra megszoktam azt... Es ez hetekig volt, minden este olyan megzuhandsom volt... Széval
azt mondtam, vissza kell mennem, nem tudok igy élni. Pénztelenség, meg az emberek
megdriiltek. Kifordult magdbdl az egész vildg, én gy éreztem... Mindenki megy a pénz
utdn, nem foglalko%ik a masikkal, lehet, hogy régen is igy volt, csak nem vettem észre, de
most észrevettem! Uristen, ez nem az a vildg, ahonnan én bementem...”

(Részletek krimindlis életvezetésii fiatalokkal készitett életiitinterjiikbol)

Eredményeink

Az ilyen tipusi munkdndl mds szdmit eredménynek, mint dltaldban a pedagégiai
munkdban. Természetesen fontos tényezd az is, hogy hdnyan tesznek sikeres osztd-
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lyozé vizsgdkat, illetve hdnyan szerzik meg az érettségi bizonyitvanyukat. Mi azon-
ban a mindennapok kis sikereinek, szép pillanatainak oriiliink a legjobban. Mégis,
mit tekintiink eredménynek?

— Fiataljaink 8szinte kapcsolatban vannak veliink, életiik fontos élményeit, gon-
dolatait megosztjik segitdikkel mind a biintetés-végrehajtasi intézeten beliil, mind
szabadulds utdn.

— Még azokrdl is, akik kikeriilnek a Programbdl, mert visszaesnek vagy mert nem
kivénnak véltozni-véltoztatni, a tovdbbiakban is tudunk, sét alkalomadtdn felke-
resnek benniinket.

— A tudds, a tanulds ércékké valik klienseink korében.

— A tanuldsban az egyéni haladdsi titemekkel és fejlesztési tervekkel didkjaink jol
teljesitenek, egyenletesen haladnak.

— A 20 fiatal koziil tobben el8rehozott érettségi vizsgdt tettek 1-2 tantdrgybdl, és
2002 oktdberében megsziiletett az elsé teljes érettségi bizonyitvdny is.

— A 2003-as tavaszi (mdjus-jiniusi) érettségi vizsgaiddszakban 5 fogvatartott fiatalt
3 kiilonb6z6 biintetés-végrehajtdsi intézetbdl allitottak eld, és tettek igen j6 ered-
ménnyel, fiiggetlen érettségi vizsgabizottsdg elStt elérehozott érettségi vizsgit néhdny
tantargybdl a Belvdrosi Tanoda Alapitvdnyi Gimndzium épiiletében. Az elééllitds
zokkenémentesen és humdnusan zajlott, és a Gimndzium ,rendes” didkjai és a fog-
vatartott fiatalok szdmdra is rendkiviil tanulsdgos, elditélet-csokkentd volt.

— 2000 mdjusicdl 2003 oktdberéig 14 fiatal (fogvatartdsban vagy szabadulds utdn)
tett 29 érettségi vizsgdt kiilonbozd tantdrgyakbdl. Az dsszes érettségi vizsga dtla-
ga: 4,14.

— A krimindlis életvitelb8l ad6dé értékek dtstrukeurdlédnak, és uj, fontos, embe-
ri értékek jelennek meg.

— Uj emberi kapcsolatok keletkeznek, amelyek tdimogaté jellegtiek.

— Szabadult fiataljaink korében a segitség, a timogatds, a szolidaritds, az egymdsra
figyelés fontos, életiiket meghatdrozé szerepet kapott.

Ziré gondolatok

Meggy4z8désiink szerint nagyon fontos feladat a pedagégusok felkészitése a devidns
viselkedésjegyek felismerésére, azok kezelésére, az iskoldbdl valé kimaradds megels-
zésére, és mindehhez sajit személyiik, személyiségiik folyamatos fejlesztésére.

Ezen tdl biztos, hogy a deviancidkkal valé foglalkozdsnak, segitésnek csak alter-
nativik bemutatdsdn alapuld, folyamatos szakmai segit6-konzultativ rendszert ko-
z0s és dllandéan megujulé dtkeresés lehet a mddja, és nem egységesitett megolddsi
sablon.

A deviancia kezelése értelmezésiinkben olyan komplex beavatkozdsi méd, amely a
segité munkdn beliil, specidlisan képzett szakemberekkel, személykdzponti szellem-
ben, a devidns létformdra, karrierre mint egészre reagdlva, a probléma megjelenési
helyén mikodik. A deviancia puszta kimonddsa csupdn megbélyegzés. Csak akkor
van értelme, ha a beavatkozds azzal egy id8ben megkezd8dik.
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Az irdsbdl és az interjurészletekbdl kittinhet, hogy a mdsik emberhez emberként,
partnerként val6 kozeledés gytimélesozé befektetés. A problémdktdl, konfliktusok-
t6l, valtozdsoktdl nem kell megijedni, mert ezekbdl lehet tanulni, fejlédni, tovabb-
lépni. A tanitdsi szitudciét nagyban megkonnyiti, ha tisztdban vagyunk a tanulni
vagy6 didk habitusdval, aktudlis élethelyzetével, gondolataival, érzelmi dllapotaval.
Ha megjelenik egy probléma, nem tandcsos rogton tanitvanyunkat pszicholégushoz
vagy mds szakemberhez kiildeni, esetleg kitenni iskoldjabdl. En,a pedagdgus, akivel
ideje és napjai nagy részét tolti, akivel mar van valamilyen kapcsolata, akivel k6z6s
élményei vannak, elényben vagyok az Gn. szakemberekkel szemben. Nem beszélve
arrél, hogy az intézményesitett segités ttvesztbjében egy-egy részproblémdt més és
mds szakember prébdl megoldani.

Végeredményben a segitd kapcsolat lényege: az egyén ravezetése nmaga megsegiré-
sére. Ezt nyilt, egyértelmd, tiszta kommunikdciéval, hiteles magatartdssal, életkedv-
vel és figyelemmel, egyszdval szeretettel elérhetjiik.

CSAKI ANIKO ¢ MESZAROS MERCEDES
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