
TÁRSADALMl,PROBI~ÉMÁK AZ ISKOLÁBAN 

]\d JLYlW JElENSF;0*E~, l\jII.~JiELY2ETEKET TEKINTÜNK társadalrrii problé1J1áJJ~, 
'i •••• miokozza," ~ogy 'Valam~ly.· jelenség, :.vagy valam~lytársad<llmicso~oh 

. ....., ..•• helyzétebizonyosidő~z;tl<?k?;m pr?1J1émaként 'd~ó<like!lY ado~~: 
sadal9n:lban"va~ ,e~ szűk:ebpR~?g~nJjan és kiváltja a szúkebb-tágabp k()rny;~~~t 
befoiyas()lási sZ<Íl1clél\:4t,.' slmáskor,l1"l~s!í?őszakokban ugyanazt a társadalmi jelensé­
get azérdektelenségés:a közöny veszi körül? Az első megválaszolandó kérdés: mi­
ért vannak problémák egy adott társadalomban? 

A társadalmi problémák bizonyos mértékig indirekt és váratlan eredményei vala­
mely elfogadott folyamatoknak. Például a gyermekek születése a legtöbb társada­
lomban pozitívan értékelt, elfogadott tény. Mégis, a fejlődő. országok nagy része 
küzd. a túlnépesedés gondjával, amely számos társadalmi probléma okozója. Hason­
lóképpen elfogadott érték és eredmény a fejlett világ nagy részén a születésszabá­
lyozás, amely azonban nemcsak lehetőséget biztosított ahhoz, hogy a családok dönt­
hessenek arról, hogy mikor és hány gyereket szeretnének, de hozzájárult a születé­
sek számának jelentős csökkenéséhez is. Ez pedig a fejlett világ jelentős részén a 
népesség csökkenését, valamint a k~rösszetétel eltolódásáteredményezte az idősebb 
korcsoportok irányában, amely újabbmegoldásra váró problémákat okozott ezekben 
a társadalmakban. 

A társadalmi problémák okaiként gyakran szokás a rossz politikai vezetést emle­
getni. A többpárti politikai rendszerek története azonban azt mutatja, hogy függetle­
nül attól, hogy éppen mely politikai párt van hatalmon, bizonyos társadalmi problé­
mákkal mindig számolni kell. Természetesen különb&ég van abban, hogy mely poli­
tikai vezetés mely problémákat tekinti a legjelentősebbnek, illetve mely problémák­
ra milyen megoldásokat javasol, de semmiképpen sem valósZÍnűsíthető - és a poli­
tikai pártoI<: eddigi története sem bizonyítja -, hogy létezhetne olyan politikai veze­
tés, amely a társadalom problémáit képes lenne felszámolni. 

A társadalmi problérrták okaiként gyakran szokás emlegetni az egyénék felelőssé­
gét: "azoknak van problémája, akik felelőtlenek, lumpenek, nem törődnek maguk­
kal és családjukkal" . Ez a megközelítés nemcsak az egyes emberek előítéletes gon­
dolkodásában ragadható meg, de gyakran megtalálható a politikai, vezetés ideoló­
giájában. Különösen fontos ennek hangsúlyozása egy 'Olyan társadalomban, ahol az 
uralkodÓ ideológia egyik meghatározó eleme volt évtizedeken át az, hogy az állam 
mindenki számára egyenlő esélyeket és lehetőségeket biztosít, hiszen ha ingyenes és 
kötelező az oktatás, ingyenes az egészségügy, teljes a foglalkoztatás és így tovább, 
azaz ha valaki mégis leszakad, perifériára kerül, az egyedül a saját felelőtlenségé­
ből, lustaságából stb. következik. A társadalmi problémák létének az egyén felelős­
ségére történő áthárítása tehát évtizedeken át uralkodó ideológia volt Magyarorszá­
gon és a volt szocialista országokban egyaránt. És bár kutatások sora bizonyítja az 
ideológia és a valóság közötti mély szakadékot, mindez hozzájárult ahhoz, hogy az 
előítéletes gondolkodás a társadalom tagjaiban is elmélyül jön. Az 1990-es években, 
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amikOr'atársadalom egy sokkal szélesebb köre tapasztalta meg azelszegényedést(a 
munkaílélküliséget, az előítéletes gondolkodás bizonyos területeken feltehetően 
csökkent {bár valósZÍnűsíthető, hogy éppen a korábbi évtizedek ideológiája nUatt 
ma sokkál sokkolóbban hat, amikor a társadalom tagjai saját életükben tapasztalják 
meg; hogy a .szorgalom,a felelősség, a képzettség nem képes megvédeni a le szaka..; 
dástól).Számösterületen azonban ma is megtalálható,.isőt talán erősödik az előíté" 
letes,gol1dolkodás, \lz egyes társadalmi problémák létében,\terjedésében az egyén .,fe .. 
lelőss~gének hangsúlyozása. A mindennapi gondolkodás szintjén különösenelter+ 
jedte~az· egy~skisebbségekkel, · etnikumokkal, .'bevándoroltakkal.szembeni attit;Aq­
ben,valamin{a.deviáns ,viselkedések <megítélésében;;Sizonyos területeken megtl}~­
radt f1Z j,egyén felelősségének hangsúlyozása apolitikasziIitjémis, hiszen például az 
igen rossz és romló·· mortalitási és morbiditási mutatók.egyiklegfőbb ··okánakaz 
egéstségügyi vezetés· ma is a társadalom tagjainak önpusztító . életmódját, evési ,.és 
ivási szokásait tartja. Ugyanakkor adatok bizonyítják, hogy az egészségügy műkö .. 
désére·. visszavezethető halálpzási arány- az úgynevezett . elkerülhető. 'halálozási 
arány.:... Magyarországonközel kétszer akkora, mint Nyugat.;; Európában vagy az 
Amerikai EgyesÜlt Államökban (Józan, 1994} , 

A társadalmi problémák létének egyik !lliakori,lllagyarázataként a nem megfelelő 
intézkedéseketszokás .. emlegetni. i.Természetesen l~hetnekegyértelműen rossz, intéz­
kedé~e~,amelyekbiztosanhozzájárulnak bizonyos,· problémák kialakulásáhozva!fY 
terjed.éséh~z.Ugyanakkora közgazdaságiirodhlom, és elsősorban ajólétigazdaság­
tanarra'hhja fel a figyelmet, hogy ,nem lehet .egyértelműenjó, ésegyértelműen 
rossz,döntéseket,hozni;.'választási lehetőségelsősorbmlabbanJehet, .hogy a 'kü!ifn'­
böző,"döntések eredményezte ,jó" és ;,rossz" következménye;k,melyhalmazát:vá-' 
lasztjllk. 

Összességében tehát· megállapítható, hogy bizonyos • mértékű társadáimi problé­
mával mindig, minden korban számolnunkkell. Az, hogy mikor, mely társadalom­
ban milyen csoport vagyjele1J.ségválik társadalmi problémává, az függ az adott tár­
sadalom uralkódókultúrájától, politikai berendezkedésétől, a politikai vezetéstől, 
vagy egy szűkebb kömyezetértékeitől, normáitól, szociális hátterétől. Azaz a társa.,. 
dalmiprobléma nem abszolút kategória.. 

Merton' meghatároZásában társadalmi problémának" tekintendő "a 'lényeges és 
nem kívánt eltérés aközptt,amia társadalomban· van,>és·. akö~ött,amit egy. funkci­
onálisan lény~~es csopo~t kíván, . hogy legyen."MyrdaLrészben:kis~élesíti, részben 
leszűkíti a,társadalmiprobléma .. értelmezését..· Szerinte azokból azértékekből kell ki­
indulni,·· ainelyeket a·· társadalom· nagy többsége. elfogad, . ésproblémánák kell tekin­
teni mindazt, ami ezekkel az értékekkel ellentétes', akkoris, ha a társadalom azokat 
nem tekinti annak (Andorka, Buda, Cseh-Szombathy, 1972). . 

A fenti meghatározások értelmében akkor válik valamely jelenség problémává, .ha 
a társadalom vala)1lely lényeges csoportja annak tartja, illetve, ha az a társadalom 
értékeivel ellentétes. Azaz, hogy mikor melyik jelenség válik társadalmi problémá.;;' 
vá, neni tekinthető abszolút.· és objektív kategóriának. Például néhány szórványos 
hazai kutatás és; a :rendelkezésre álló statiszt~ák arra utalnak, .hogy·:Magyarorszá~ 
gon évtizedek óta a nép~sségjelentős része él szegénységben: A mertoni értelmezés.;; 
ben vett társadaImi problémaként azonban csa.kaz litó~bi években jelenik meg a po­
litika színterén, holottamyrdali értelmezésbenpröblémát jelentett már . az· ötvenes, 
hatvanas, hetvenes években is: Ittazortbanmég.egy.kérdés vetődik fel: milyen. mer": 
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tékűnek kell lennie a problémának ahhoz, hogy azérdeklődést, abefolyásolási 
szándékot felébressze? Maradva a szegények p~ldájánál, elegendő-e a biológiailét-" 
minimum alatt élőkre .kiterjeszteni a beavatkozást, vagy ki kell teIjeszteni atarsa,,: 
dalmi\minimumalatt élőkre is? 

Az egyik kiinduló pontnak kell tekintenünk a,társadalomrtagy többsége, álta1;>el"; 
fogadott értékeket, amelyek értelmébenaszegénységetkét~ három évtizeddel ezelőtt 
is problémának kellett tekinteni. Amásik.kiil;ldu1ópont lehet a politikai környe2;et: 
és apoHtikai környezet által elfogadott id~olq~{tk~amelyek ,elősegítettékazt, '. ha~·a 
szegénység; vagy akár' a társadalmi :beilleszkedési,., zavarok. a nyolcvanasévekb,el1 
társ~4almi problémakéntjelehtekmeg'll1.9~,t már,kiváltvaa szabályozási, befolyás~)~ 
lási sZéÍlld,ékotis. Harmadik tényező]{éntpedig;m~gkellemlíteniaszűkebbkörnye7 
zet .. értékeit; . normáit, amely'. számáranem:biz,tos, ,·,hogy., problémát. jelent·valarni; 
amely 'a . társadalom. nagy' többsége, 'lenyegescsoportjai számára befolyásolandó, 
szabálYOzandó kérdés. . 

A fentiekből következően nem minden myrdali értelemben vett társadalmi problé:, 
ma válik mertoni értelemben vett társadalmipro?lémává,' és' fordítva,nem minden 
mertoni értelemben vett társadalmipr?blémajelentIilyxdaliértelemben .vett ·.társa~ 
dalni~problémát.J\zaz valamelyjelens~gpfol?lémá~aktekinthetőakkor is, .ha nem 
vált ki szabályozási szándékot aszűkebb .. tá?abbkörnye~etből, . ésnemfeltétleniilje­
lentp~óblémátcsakazért,mertakörl;lrtZet sZél~álYOzni,kívánja.; Az, alkoholfogya~~"" 
tás T és.ezenb,elül .is aproblémásalf~l1otfowasztás/7'" valmnint,az 'öngyilko~s~g, 
amióta erre vonatkozóan' megbíz,hat6'ad~tokkalrendelkezünk, azaz· aXIX~ .,század 
vége· óta mindig'nagyonelteIjedtYoltM~gyrarországon, :mertpni értelemben vett Jár.,. 
sadaimiproblémakérit.mégis csak egy nagyon rövididőre,anyolcvanas.évekbeIlje~ 
lenik meg a politikai és a köztudatban. Kábítószert fogyasztó fiatalokról a hatvanas 

. évekvégétől vannak információink .. ' A hetvenesévekelején megjelenik néhány Szűk 
körű, szakmai. publikáció, .történik egy~két,i kísérleLkábítószerrel . kapcsolatos intéz­
kedésekre:, Ezt az évtizedet azonbanmégiselsősörban .a>probléma elhallgatása jelle,;. 
mezte. ,A kábítószer fogyasztása mertoni értelemben ,vettproblémaként csupán·.a 
nyolcvanas évek közepén jelenik meg Magyarországon. Ettől az időszaktólkezdő­
dően a kábítószer fogyasztása valóban társadalIniproblémakéntfogalmazódik meg, 
olyannyira,'hogy' amikor·.1985~ben a TÖlllegkoirununikációs·. Kutatóintézet , húsz tár­
sadalmiprobléma,veszély~bekövetke:lésén.ek valÓs:z;ínüségéről,. és a veszélyek sú~ 
lyosságéÍ1ól. végzett ·közvéle1llény~kutatásl;·a .,társadalllliprQblémák "bekövetkezési 
valószínűsége szerinti rangsorolásában a ckábítószerekelterj.edésea13. helyen állt, a 
veszélyek· súlyossága". szerinti "rangsorolásban . pedig ',' a második helyre kerűlt, 
megelőzve ezzel olyan problémákat,miní a lakáShelyzetro:mlása, az életszínvonal 
csökkenése stb. (Nagy, 1985.) 

A drogfogyasztás társadalmi problémává válására természetesen hat a többi beil­
leszkedési zavar, és néhány más szociális probléma politikai megítélése .is, amely­
ben a nyolcvanas évek elejejelentős változást .hozott. .A megnövekedett érdeklődés 
nemcsak a különböző mutatók ,romlásának volt köszönhető., A társadalmibeillesz­
kedésizavarokmegnövekedettnyilvánossága .egy, speciális·szelepetkezdett. betö1te~ 
ni. Néhány éven át ezvoltazaterület,amely<kapcsán.legkönnyebben lehetetta:z; 
egyre súlyosbodÓ társadalIlli: problémákról és ezek okairól n'y1lvánosan beszélni: Jel.; 
zi ezt afokozódóérdeklődéstPéldául azalkoholpolitikána}(az 1980-asévek elején 
bekövetkezett·. szervezeti és jogi átalakítása, .< de megmutatkozik az akkori politikai 
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ellenzék'. alkoholizmus' iránti felfokozott érdeklődésében is .. Killönösenérdekes • ez 
utóbbijelenség egy olyan országban, ahol az alkoholfogyasitásnak,Bőt,a lerésze.;. 
gedésnek is· igen mélyen gyökerező hagyományai vannak; ,A kábítószer fogyasztása 
egyplyanidőszal<baAválik központi kérdéssé,amikór<a szűk szakmai kőrökön túl 
is nyilvánvalóvá válik egy sor társadalmLproblémfl ~ mint például a várható életkor 
csökkepése, az alkoholizmus .ésaz. öngyilkosság, rohamos· terjedése, a romlóél~t-i 
szín~onal és a szegénység növekedése ~. egyre súlyOsabbáválásaésmegoldatlansá..; 
ga. U gyanakkor a~ is nyilvánvalóvá válik, hogy a romló gazdasági feltételek között~ 
és 3i.weglévő intézményi ,struktúra radikálisváltoztatása.nélkillezekaproblémák 
gy~orl(ltilag .. megoldhatatlanok.I1yen,körijlm~nyek .• · között egy relatíve Kisebh sú., 
lyosságirés' kiseQhanyagiráfordítást·.igénylő· problémával való ... látványos foglalko.: 
zásnakbizonyos:flgyelemelterelő szerepe is volt. 

A ,rendszerváltás után, "a kilencvenes ," évekre az .öngyilkosság 'és , jaz . alkohQJfo­
gyasztás egyarántkikerültazérqek1ődésközéppontjából,:a·kábítószerfogyasztása 
azonban változatlanul fennmaradt' mertoni értelemben vett . társadalmi probléma­
kén1.r.c\z eltérőmegítélésben~,természetesen szerepet játszhat e viselkedési formák 
különböző eltetjedts~g~;jlletveaze1terjedtségben bekövetkezett változás. A uyol~..; 
vanasévekmásodi}(: felétQlkezdődően csökken az 'öngyilkossági gyakoriság és az 
egy' főre jutó aik0holfogyasztás.,1995.;.benaz egyJq~e jutó"alkoholfogyasztástöbp~ 
mintegy literrel:keve~eph,(lO,51iter)~mintaz .eddig 'Tegisztráltle~a~asabb érték 
volt:>IT'alán eIll1élis'jelentősebbváltozás,hogycsekély,~értékbem.megváltozott' az 
alkoholfogyasztás.·szerkezete: ·.míg .1980.,bélIl·· ateljes'.'elfogya~~ott:, (ilkoholmennyi..; 
ségn~~;39,7 o/0"7át fogya~ztották töményszeszben . (tiszta.szeszben:számolva);adqig 
1994,:;re.ezaz aiány ,33~3 ;.0/0--Ia;csökkenL " Az alkoholfogyasztásbanbekövetkezett 
változás;,kiegészü1ve·,.az··öngyilkossági i gyakoriságok?~~bekövetkezettjelentősebb 
javulással; bizonyos optimizmusteredményezett.acmagyar <közvéleményben, . és fel­
tételezhetően hozzáj árult . ahhoz,hogy az <l1koholizlllus'es' az öngyilkosság egyaránt 
kikeriilt az érd{!klpdés központjából. '. Az öngyilkossági- gyakoriságokcsökkenése j~~ 
lentősugyan, nemzetköziösszehasonlításban,azonban'Magyarország'Iha is az egyik 
legna?y0bb öngyilkossági gyakoriságú,' országok közé tartozik. a. világon.' ,Hasonló­
képpen vezetőhelyetfoglalunk .el az egy főre jutó . alkoholfogyasztás alapján is. Még 
kevésbé : megnyugtató .ahelyzet,ihaaz alkoholfogyasztásrautaló]egyébadatokatis 
figyelembevesszü1cElsősorban. amájzsugorodásb~: . az alkoholos eredetű májzsu-, 
gorodásbanmeghaltak·száma.alapj~n'becsilltalkoholisták,s~aaz,·alkoholfogyasz­
tás és az alkoholizmusJovábbiterjedéséreuta1;'A becsült; adatok. szerint az alkoho­
listákszáma 1995;ben · L052.000; azaz a·teljesmagyarlakosság kb. 10 o/0"7a.' Ez 
egyúttalaztis jelenti; hogy 'az alkoholos eredetű· halálozás a vezető halálokok közé 
tartozik Magyarországon; '·Fekete· János becsiései szerint azalkoholfogyasztással·és 
dohányzással jelleinzően összefüggőhalálokóka. 35~59 .. éves 'férfiak· esetében 
62, 10/~ban, a megfelelő korú' nők esetében 49,7· o/0"7banjárultak hozzá "1994-ben a 
halandóság emelkedéséhez (Fekete; 1996). 

Ugyanakkor,na rendelkezésre állóhivat~os statisztikák· a <irogfogyasztás viszony­
lag alacsonyelterjedtségére . utalnak,.ésJegalábbis nemlltal~~i egyértelműen nö­
vekvő tendenciára. Határozott növekedést csupán a rendőrségi: adatok: mutatnak az 
1992 .. 94. években, azonban még.így sem éti eL I994-ben'azismertté.vált droggal 
kapcsolatos .bűncselekmények· száma az 1983-ban vagy 1984-be1lregisztrált ~setek 
számát. A rendőrségiadatokban megmutatkozó növekedés éppen úgy jelentheti a 
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rendőrség nagyobh aktivitás~t;jobbfelszereltségét,az országtI"anzitútvonalIá .yálá~ 
sát,minta növekvőkábítószerfogyasztásLNyilvánvaló, hogy ,egy' olyanországba,n, 
aholia, drogfogyasztás társadalmiiprobl~mflkéntim~gje!(:méserövid- .múltra,tekillt 
vissza; hiányoznak, vagy .csekél)( .. mértékben .létezne}( . a:.dr0?fogyasztásból· adódó 
probl~mák·ellátásárá. szolgáló··.jntézmény~k, ... nemi:épültJkiaproblémára·.vonatkozó 
statis~~ai adatszolg~ltatás~! ·az·intézményiadatoksold<alinkáqhazi :intézmé1;iYek 
működését,. a problémára val6>változó.~eagálás1imlltatjá}(,.mintavalós tendenci;;. 

ákatr. . . '., .'. . .i><;i"'.'!"" 
Atováqbiakban amert?niért~lernbell.v~tt .t~l"S~tUllffii. .pro~lén:lélként az1990-e's 

évekb~n is erőtelj~se;nj~lenlévŐdr?.gfopY~s~4s~\.!~al~~nt •. a.pnibl~lTIak~ntegyre;ike­
vésbé,~udato~uló'alkoholfogyasztásel,t~rjeclts~gét;mutatjukpeközépiskolásokközötf 
végzett vizslSálatokalapján. );.'~!i'". "'<'\;,,:, ",' >i··' 

Azi 1992/93 . tanévben Blldapesten,:~ara~y~,<,rollla,Z~laés 'Szabolcs~Szatrriár­
Beregfi1egyékben készültekázalkohol~ésdrogfógyasztás,'valaminta;dohányzás,el~ 
terje,clts,égét vizsgáló' kérdőívesadatfelvételeki ,E .vizsgálatokegységesen az Európa 
Taná~s .,. Rompidou' Csoportja: áltaLkidolg()z()tt:kérdőív és módszertani ajánlások 
alapján készültek Ezek!alapjánmeg~lapíthaá),,~vált;ho~az'al~oholfogyasitás 
előforg~lási .. gy~or~sága valam~nnyimil1t~banjpenJ:l1élgas v?lt,;;,: ~egkérdezett~k 
jelen.tŐ~!rész:~Jieti;rendsz~r~ss~~&~l'·fogyélsztotV~lfoholt, ·árn:töQbs~gükre .• ·.az'.alkal~ 
mi,' tm-s(lságifogyas~.ásvp~tajel1ell1ZQ; 'tJ~~ll~or!~~~Ilielry~~~~olh~t~az?k 'ará~ 
nya ··Úne~l<özelítőleg,.atdiá~()~>~~yötöd.·'fés~~);os~Ill"·alf~'!viszon~Iagirends:leresen; 
legalábQr'havi .•.. ·egy-e~:,alkaloIl1J,1lal!.m~~le~ető~eJ;l •. na~',mennyiségű·,~ko1101t,fo~ 
gyasztottak;illetver le.részegedtek·Az,i1992/93: tanévbeIl,·Bu,?apesten.és néhány.l11e~ 
gyébencvégzett. vizsgá1at()k'eredményei.alapjánlll~~~lapítható,!hQgya,középiskdlá~ 
sok 7'"12j%..;a~legalábhegysze.Eaz;·életébeIl m.árlciprób~t'véilamilyentiltottdrogot 
Többségiiknél·csupán.prÓbálkozásról;':(ilkalrnifogyasztástólbeszélhetiink,;·a .. fo~ 
gyaszt~sgyakoris~ga,; a megelőzőévi~és a~ Illegelőző ;haviprevalencia nagysága 
egyérteIm:űenerre'utah" Az,.edgigpróbált, tiltott .drog()k.között]egnagyobb~.gyakori': 
sággalamarihllána JOJ;duJt.élő; dejelentősebbmég,az ,upiát.· származékok;,amteta.;. 
min-származékok~ :valamint· a>spp117ás .em1ítés~ iS;'J\'; kqzépiskolá,sok 14;!7%..;a 
legalább egyszer az élet~benpróbálkozottmár;yalamilyen,orvos.által.felírható alta.;. 
tó, nyugtató,opiáttaIjalmú, gyógys~er.ne.1n oryosidavaslatra . történő s?:eqéséveh Bár 
közü1ü1<' sokan feltehetően egysz~w: öI1GYApitásL szándékkal: szedtékezeket ·a 
gyógyszereket~. mindenképpen.figyehnet~rde11l1R;tény, 'hogya .·14-18.éves ·,fiatalok 
ilyennagy arányban fogyasztanak visszaélésre'aJ.#:almas" szereket. 

Az . elemzett· adatok alapján nem' taJáltunkjelentőskülönbségeket· a vizsgált, cso­
portok között a családi 'háttérben, bára'sell1lllilyendroggalnempróbálkozókcse­
kély mértékben nagyobb aránybamélnekteljes.' családban;édesszülqkkel együtt. 
Ugyanakkor a családtól vaIóteljes elszakadás,állami,gondozás,kolIégiumban lakás 
mindegyik csop.ortban igen ritkavölt. A tiltott dr6gotmár próbáltak között gyako­
ribb a felsőfokú végzettséggel rendelkező,.érte4niségi' sziilők.aránya (persze nem 
zárható ki az sem,:·.hogy e' • szülŐk gyerekei inkább. bevallották' ·a drogfogyasztást, 
mint a tÖbbieI<). A~rogfogyasztássaI!vaIPpróbálkozás iskolatípus9nkéntgyakor1ati~ 
lag semmilyen\külonQ~égetnemmutat . 

Jellegzetesebb •. eltéréseketfigyelhetililk meg ~gyrészt a. dohányzásiésalkoh()lfo~ 
gyasztási szokfisokban, másrészt p.edig:'az éle1módrautaló kérdésekben ..• Atiltptt 
drogotm4r! próbáltak nagyobb . arányban: és'nagy:obb JIiennyiségben dohányoznak és 
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fogyas~anak alkoholt" de a legális drogfogyasztók, dohányzása és alkoholfogyasz7' 
tásalsmeghaladja az átlagot. Akik tiltott drogotmár'próbáltak, többet lógnak:\az 
iskolából," gyakoribb az évismétlés, többet járnak társaságba, szórakozni,' és valame~ 
lyest'eltérő 'a szabadidő eltöltésük is. Akik legális drogot már 'próbáltak, sok tekin':' 
tetbenhasonlítanak a tiltott droggal próbálkozókhoz, ám a többiektől való eltérés 
náluk kisebb. . 

1995'-ben 26 ors~g részvételével került sor .az Európai Iskolai Felmérésre az· ~l­
koh()l-"}és drogfogyasztásról,valamint a dohányzásróLE kutatás részeként MagyaL"" 
orszá.g?n ~is megkérdezések ~ 7 ezer 16 éves középiskolás. fiataJtAz eredménYyk 
nemcsak a nemzetközLadatokkal,. hanem a korábban ismertetett 1992/93. évi ada­
tokkal is összehasonlíthatók, így először adódott lehetőség árra,. hogy az időbeli vál~ 
tozá$ökra vonatkozóan is. módszertanilag 'megbízható ;következtetés~ket vonjunk le. 
E kutatéÍseredményei:alapján megállapítható,hogyMagyarorszagona16 éveskö­
zépi~l<olások között'elsősorban a legális szerek (cigaretta,' alkohol, altatók és nyug­
tatóJf) fogyasztása maga&. 

A fiatalok 69o/o-adohányzott már eddigi életesorán~éstöbb mint 26 o/o-uk jeleIl~ 
leg is napi rendszerességgel dohányzik., Az életprevalencia~értékek,csekély mérték'­
ben !elmaradnakakorábbi{1992 /93. tanévi) vizsgálatok értékeitől,ugyallakkor a je.:. 
lenle§ isdohányzók aránya kismértékben meghaladja. q korábbi felmérések adatait. 
A vizs.?éÍlt szerekközül adohányzásaz" amit afiatalok- különösena fiúk :-" a leg"" 
koréÍpoan 11-1 4 éves koruk között kezdenek eD. Bár a'lányokvalamelyest. keveseb'­
betdoháIlyoznak,.a ne:menkéntieltérések nemjelentős.ek. 

Jellegzetes eltéréseket 'találtunk .ugyanakköraz .iskolatípusok' között:, a szakisko.:. 
lákbanés él' szal9nunkásképzőkben a legmlgyóbbaráriyúadohányzás,e két iskolatÍ'­
pusbananapi rendszeres:dohányzókáránya több" mint kétszerese alegalacsonyabb 
dohányzási gyakoriSágú gimnáziumokban megfigyelt értékeknek. Küffinösen' érde­
kes ez a tény, ha figyelembe vesszük, hogy a szakiskoláktanulóinaktúlnyomó több­
sége lány. A megyék közül a napi rendszeres dohányzás alapján a leginkább veszé.:. 
lyeztetett megyéknek Csongrád,. Somogy, Borsod'-Abaú}Zempléntelci"nthetők. 

A megkérdezettközépiskolás fiatalok 8,3 o/o-a nem fdgyasztottmégéletében . sze­
szes italt Az 1992/93 .. évi középiskolás vizsgálatoksorán>az1995.évi adatokhoz 
képest • Zala megyében azollös,Budapesten·· és · S zabolcs;,; Szatmár-Bereg· megyébe1J. 
csekély mértékben álacsonyabb, Baranya és' Tolna megyékbenpedigrnagasabb vö1t 
az absztinensekaráIlya. ' Az előző hónapravonatko~Óprevalencia-értékek a korábbi 
adatokhoz. : viszonyítVa Baranya 'megye ,kivételével.valamennyi . vizsgált területen 
csökkenő alkoholfogyasztásra utaltak. Ennek ellenére a kapott arányokjgen figye~ 
lemreméltók,különösen,ha tekintetve vesszük, hogy az utolsó -1986évi.:... felnőtt 
alkoholepidemiológiai.vizsgálat alapján a 18 év feletti népesség körében jóvalma-" 
gasabb(14,8 %) volt az,absztinensarány. 

A fogyasztás csökkenésére utaló adatok mellettkifejezetten magas alerészegedés 
gyakorisága, az életprevalellcia-érték 42~3 %.' Igaz, ·Budapestesetében- a többi 
mintára' nincs' összehasonlító . adatunk '- Ihérsékeltcsökkenés tapasztalható. Ako­
rábbi iskolavizsgálatqkbana lerész~gedés, aránya a megelőző hónapban 21,9 % volt, 
1995;,;ben pedig·20/7 .%.Jellegzetes, és az országos alkoholfogyasztási adatokkal el­
lentétes. tendencia érvényesül· az. alkoholfogyasztás szerkezetében az utolsóifogyasz­
tási alkalom adatai alapján, A· megkérdezettek . csupán egynegyed része . fogyasztott 
sört (elsősorban a fiúk), tömény szeszt 42 % és bort 44,7 %. Az utolsó alkalom fo-
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gyasztási adatai alapján 100 o/o-os alkoholraátszámítva,a fiúkésalányok egyar<!nt 
a tömény szeszből itták a legnagyobb. mennyiséget.. Kü1önösen kiemelkedő a lányok 
tömény szesz fogyasztása,' amely alkoholfogyasztásuk legnagyobb . részét képeZi. 
Igaz:ez a . gyakoriságra és az egy alkalommal elfogyasztott, 100 0/0-0 s alkoholra át­
számított mennyiségre is. 

A korábbi évekhez képest nem változott az első alkoholfogyasztás életkora. Leg~ 
gyakrélbban 12;.15 éveskor k;özött, leginkább 14 éves korban kez~enek .el inni a fÜl­
talok;,afiúknálazonban nem ritka a lleves va~korábbiéletkorse1n. Az iváskö­
rülményeire jellemz9,hogy a fiatalok vagybarátitársaságban, valamilyen szórako~ 
zóhelyen, vagy pedig szülők-roko:noktarsaságban, ,otlhdnisznak.Ez utóbbi különö.,. 
senaláhyoknál gyakori. 

Az alkoholfogyasztás . gyakor\ságaalapjáll eIsősorban;adunántúli megyék. tűnnek 
veszélyeztetettebbeknek: .' Soniógy;.Baranya, Fejér, Zala,· .Győr-Sopronmegyék, az 
egyetlen kivételt Csongrádmegye jelenti.' Alerészegedésalapján.isalegnagyolJb 
gyakoriságokat elsősorban a dunántúli megyék között találjuk: Baranya, Somogy ,és 
Zalamegyék, de magas. gyakoriságok tálálhatók;Csongrád, Szabolcs"'-Szatmár-Be.,. 
reg, Borsod-Abaúj-Zemplén-.és Nógrád megyékbenis.i\yizsgálatbankapott terüle':' 
ti különbségek csakreszben fedik lea fogy~sztási-és. májzsugor statisztikákból,il" 
letveJelnőttpopuláoiósvizsgálatokból .. ismertmegyei·kü1önbségeket, •• hiszen '. olyan 
nagy· alkbholfogyasztású megyék:: mint Bacs-Kiskull.és . Szabolcs"'-Szatmár"Bett;:g 
megye.a jelenlegi mintában nem~nagyalkoholfo~asztásúmegyék között szerepel~ 
nek. További vizsgálatokat igényel, >hogy vajon .. megváltozott, vagy' megváltozóbart 
van.,eiaz· alkoholfogyasztás országon belüli e19sz1ása~. illetve a fiatalok'alkoholfo.,. 
gya~ztására másfajtaterilleti eloszlások jellemzők.,.e,· mint a felnőttekére. Ennekoka 
lehet például, .·hogy·egyes ·megyékbenkésőbbi· •• ·életko:rban kezdődik az alkoholfo.,. 
gyasztás, vagy egyes ·megyékre· kifejezetten.a. problémameg91dóaIkoholfogyasitás 
jellemző - ahogyaneztkorábbiBács:-Kiskunmegyei vizsgálataink során tapasztal­
tuk -.,.-, ami .középiskolás életkorban még ritkább. 

A legá1i.s drogok életprevalencia"'-értéke 15,3" 0/0; a tiltott . szerekkel való halmozó­
dásokkiszűréseután 10,4.%. Korábban ahalmozottprevalencia.,érték Budapesten 
magasabb volt, a töbpi mintában hasonló vagy kisebb, llgyanakkor a halmozatlan 
prevalenciaérték korábban mindegyik vizsgált· mintában nagyobb. volt, mint az 
1995:> évi országos mintán: A halÍnoz()ttéshaImbzatlan i értékek eltérő tendenciája 
arra utal, hogy míg korábban. egy szélesebb körfogya$ztott egy"'-egy; féle szert, addig 
ma vaIószínű,hogy egy szűkebb csoport ·fogyaszt többféle,igyakran ,tiltott ésJegális 
szert egyaránt. 

A legális szerek között a legmagasabb aránnyal(9,5 %"'-kal) az alkohol gyógy­
szerrelegyütt történő fogyasztása szerepel. A nyugtatókfogyasztása 8,6'%, ami. ala­
csonyabb értéket mutat, mint az 1992/93'. évi adatok. Fontos. azonban megjegyezni, 
hogy e csökkenés mellett megnőtt az. orvosi receptre történő nyugtató szedése .. Az 
altatók fogyasztása, többé~kevésbé a korábbi szinten maradt. 

A tiltott szerek életprevalel1cia-:-értéke tíz. százalék. Budapesten és Zala megyében 
ez megh<t1adjaaz. 1992/93-as értékek~t, Tolnaés·Baranya megyében elmarad attól. 
A szetenkéntipreva1encia--'értékek . azonban . többnyire· - 'azopiátok kivételével -T­

meghaladják a korábbi· értékeket.Alegnagyobbprevalencia'-'értékeketa szipuzásés 
a marih,uána fogyasztása.' esetében kaptuk. (A szipuzás kapcsán azonban meg kell 
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jegyeznünk,ihogy csupán.aiéletprev;.tlencia~értékek magasak, az előző'.évreés'hó;, 
napra:vgnatkozóakmWm~nr.} ..... . .......... :"'. , . . .' . ' . . '.' .... ... ...... . 

A tiltott' drogok szerenkéntiésegyüttespryyalencia-ért~keinek e1térőt~Ildenciája 
szintén,'f1,zt\!ámasztjaálá;,~ho~:a.·' •• dro~otkipról>~lok>csoportja~valamelyest· .• ~~ni .. 
látsiik,:azonbaIliavalaniUyen szertfogyasztókra :atöbbféleszerrel váló próbálkoZás 
válik jellemzőpbé: ,; "'f' 
A~e~~l};közötti,kü1önb~é~e~ első~~rpalta)~lt()tt·és.~eg~~s,szyr~k;P!~Y~e~cia'ér: 

tékyi::~~~öttimutatk0zn~LIT\~g~'.·iA'il<Íi1y~k,i~ábpidlegális:~zerekef, ..• ·a •• ~úki.Jlem~)i~~ 
kábbi.~~t9~s~y~~~etJo&yas~ap~. '.~t!~t~tt'iSfe~el<:::~0?yaszt~sa;:.~~(Í.bp.'a;s~Pfé:pis;. 
koláldiap:.ésia .. s~J.dsIsp~~?an"a{~~~ális:.szere~'f9gy~~ztásayp~~ig::,+elsősoröana:Já~ 
nyo~f~~~It;epreie,n,tált~~~~tWatt'~'~sZaIqsf(ol~1J(lIl'gyakorbb.v .... '.';;"" 

AJ:tiltgttiszerek:fogyasztása,ala?ján a ',fQyároSQll "ld~:a:legi~áb1:>;fertő:löttek 
CS0n.~l"á.d, .Fej~r;S()mpgy~;:E3ács":Kiskuri.:és>Meszpr~rn:me,gyék,,!ailegális szer,ek'.~ap~ 
ján·pedig\Eejér,Szabolcs';SZatmár~Bereg{.J(ol11ár0m,1'{ógrád,:.GyőI'~$opron megye:.' 

A kOfábbi felmérésekhez ké~est a j~le~egivizsgálat ;sorM. sokf(ategyért~IIIl~bben 
muta~patpk;ki· vesf~!ye:t~tőtényezŐk.l~tiltott~§cle~á~i~cfagyasztókkö~ött;e@'aránt 
sokkal,~.apasabb'azlegy~dü1,élők,i,inté:et~en,jl~~ty~ •.•. nevelősz(iI()kl<e~<l~ó~raráIi)'a~ 
A sziil(Sk.~i~kplai:yé~~~tts~pe'ál~pj~m.~'le~~i.s~rogfogyas~s,~ls.~sorpa~~.(lZihl.acsony 
iskol~i'y,égzettségűsi.iilŐk'gy~rekeire·jyll~~q;. a(~i~tott dr?#ogyas~ás:pedig'vagyia 
nagyqI1Tal~~son)T,iy~gyc"a~els?fo~:v~gze~tsé~.'" .• ,sziiIŐl\'Werek7i1'lél';-YfÜ?s;dn~bb~?A 
tiltott,~és.~e9álisLélfPg?tfowas~9k'i~Ö~ött:egya~ánt·~~értrllllűenaci~~fath~t~~ 110gy 
a család,lJélni's()~aV ,gy.a}(r~~ban · .. fordulelőren.ds~en~st~agyrne11n~ségű'!~Oholfó­
gyaszt~~k.llyugtatóVélltató. sze~l~~,.löngyilk:0sság;vagy~öngyilkossá~·Kís~rlet",pszi~~o", 
lógusi!.vagy:idegorvosi:ke:elés{A!!korábbil!vizsgá1ato~pz, .. hasonlóali;(r'itiltott!V~gy 
legális '. szer fogyasztásávál határozottan együtt járra" ,rendszeres, d()pányms,"ca rend~ 
szeres. és nagyobb,menn)'iség(í alkoholfo~asztásl és~gyak?ribb lerészegedés;. 

A dr()gfogyaszt~s,társada1rni ri~ótényezőinek egyértelműbb"kirf1j~oló~ás~\ésa 
fogyasztókkÖrének' a:korábbiakfi0zviszonyítottélesebb .körvonalazódásamellett 
megállapíthatj11k~ . hogy.aza1kpholra, .. dohányzásra!és;legális,drog()~alvonatk:ozó 
preval~nciél-értéRFk. valarnelyes'csökkenéstmutatn~a\ korábbi. érté1felili~z(képest 
A tiltptt "szerel<re vönatkozóértékektöbbsége,isicsak.'csekély .•. iné:r;tékben!növeke.i. 
dett. 
Össz~sség~benmeganapítható~p.ogy. a fiataloktúln~o11lÓ:tölJbségeJogyasZt vala­

rnilyenrendszeresség.gel·.alk9liolt,.ésik~riilbelüle~ötöd.!:tészük':'kiprqbált,.inár."az 
életében'valamily~ntiltött.'vaID',legálisdro~ot.:'Báraza~oholfogyasitás'makr0szin"­
ten egyértehpű(;sökI<enést · mutat, .a .. fiatalok.közöttvé~~ett;>~izsgálati eredmények 
pedig .. leghlábbis nemmutathak.egyértelműn?vek~dést a'fogyasztásban,az.'a1kolIol," 
fogyasztásból·eredő,problémák egyre, .• gyakoribbak a·fiataIolc· korében..A drogfo,­
gyasztásterjedését a rendelkezésreruló,adatok nel11, bizonyítják~ A tiltott és . legális 
szerekfogyaszt~sa afiathloksokkál kisebb ,;hányad.átérinti,Jnintaza1koholfogyasz­
tás, vagyakár.'a. mértéktelen ,ivás. 'A fiaÜuokjelenlegidrogfogyasztásán belü1··a.leg~ 
nagyol?b.aránybanaz;orvosi recept n~lkü1inyugta.tók,válamint a gyógyszerésa1kQ'" 
hol egyiitte§JoID'asztása§ierepel. ' . ..". ...•....•.. .... .... '. . ..... .' . 

Az 1995. évi európai iskolai feIl11érés.{ESPAD)·végköv.7tkeztetéseiben .aIIla.?yar: 
országiéhoz • hasonló. eredményekre jutott.'Ennek .. alapján·.a i~,vizsgáJtiország0k. ösz­
szességéttekintv.e. azaJkol101! fogyasztása .. és.aza1kohoI1ál ; váló' visszaélés. (ezt jelzi 
az ittasság ésamígymennyiségű ivás)sokkhl elterjedtebb,'rnint ,a· tiltott drogok; 
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amelyet bizoIiyítaz is, hogy akü1önböző típusú problémákat inkább okozza az 
alkohol, mint a drog. Így nagyobb problémát jelentenek Európában a di~ok között 
a legális szerek;'miIlta tiltottszerek"(ESPAD~ 1995~). 

, , " , """" "", ,0;, 
Vajon okoz":e\problémát, hogy egyes deviáns viselkedési formák' tényleges' élte:r,,.. 

jedtsege; és azok problémakéntiérzékelése nincs összhangban egymással? Az iskoL 
lavizsgálatok eredményei alapjánigennel kell válaszolnunk a kérdésre.' 
Ayizsgálatokáztmllta~ák, hogyegyrésztajiatalokegyérielműen, nllgyrm veS~é­

lyesp.~k'~n~ IIÚndemtiltott szert;,ugyanakk~ra legá1isszerek~~ 'dekülönöse~:~ 
alkQll.ol:Qkozta,y~sZélyeKkelniIlcsenek üsztábcln. E:ITy utal, ~lz!js,hogy,azalkoliol~ 
fogyasztás Jehetséges k9vetkezméllyeLközül afiataloktöbbsége'az'alkoll()~nak tu}aj~ 
donít?ttp0zitív következffi~nyekettartjavalÓszínűnek"éstöbbségiik,elu.tasítja ade~ 
hetségesnegatíyhatásokat.,Hasonlóképpen csekély az0lrnakaz aránya, ai{ikhek'al­
koh()lfogyasztás~'miattbármilyenproblémájuklettvolna(~zü1őkkel;iskolával,,·.ba~ 
rátokkalstb.), holott korábban láttuk, hogy sokan közülük rendszeresenfogyasWl'" 
nak'llagyobb,'mennyiségbena1kóholt; 
A:}{özépisko~ásokyéleményeibőL.egyértelműeh érzódikadroggal és.·drogfogy?~z;. 

tókkal szembeni negath7,'éskirel<e~ztőattitűdöká~t:alános ifelerqsödése:1992és 1995 
közötkr\:fiatalokvélemén~ealapján meg~llapítható,. ho~ e~ésftllla.~sigen~e­
véssé'i~merik·. azal}(ollQI, .,és a.'tPbbi:, .• legális.szere~,fogy~sztás~n~'káros:követkyz;, 
ményeit,.,·másrésztygyr~'pygativabbanítélik •• l1leg. atilt()tt ~~er.eketésj~O~ fogyqsz­
tóit.,'E;Zi?it~bbit •.• al<ár!tekinth~tnénk,a, sikeres'drogpo~itik~ .k9ve~~zIl1~~yéhek!ds. 
Se1111llÍKéppe~sem,tekillthetőazonban sikeresnek az'olyan'politik~l,amely·. csak a 
fi~talo~ ~6z6ttke;éshéeltetjedt~!iltott{szerekr~ •• t~rjed ..• ki; ~s"úgy'tíWkq,teljesen;:fi~ 
gyelmen;kívü1hagyja .• a·,nagyoblkelterjedtségű~legálisszereket,toyábbá.a·fiatalok 
túlnyomótö1:)hségét érintő'alkoholt " 

Azalkohpl-,' és drogfogyaszt:ásoki tényezői ··között jeJentős' szerepe van a hozzá.;. 
férhetőséghekA drógokhozvaló hozzáfér]}etőségbenelsőd1eges. szerepet kap a jogi 
szabályozás, illetve tiltás. Az<alkohol.esetéhenafiatalokIavomitkozóan elsősorban 
a nyilyános b~lyentörténő :fogyasztástkorlátozzákjogszabályok, a felnőttekeseté:. 
ben,p~digfőleg az. alkoholfogya.sztásból eredő' problémákra tej ed ki 'ajogiszankcio .. 
nálás.M~gis úgy tűnik,hogya.fiatalokkü1önbözőszerekhe'z 'való hozzájutását nem, 
vagy csak részben nehezítik a törvények 

Azálkoholhoz,jlletve a drpgokhbzvaló hoZzájutásban, ,illetyea. fogyasztási szo­
káso#:}{ialakulásálJana.jogikor1át~písJiál' való.s;lÍnÚlegrtagy~bb .. szerepeti·kap'afia;. 
talok's~ebb·.környezete; ·.Ahogyaniazelső· alkoholf0gyas:tásn~gyon:gyakrancsa;. 
ládi, kör;ben törtéWk;:és,sokszor,a serdü1ővé .vagy;felnőttéválásegyfajta .. rítusát je­
lenti,lÍgyakésőbbiekbenis. 7: .1egaiábbisa 14-J8,évesekközött-gyakoria'szü1ő~, 
rokouoktársaságábantörténő· alkoholfogyasztás .. És . ahogy; számos' más . viselkedési 
mintát,úgy.ennek szokásait is gyakran·acsaládban.tanuljákmegafiatalok Amint 
egykorábbi,:flatalokkörében végzett.vizsgálatkimutatta, ·azők a ,fiatalok, akik vi .. 
szonylagkorán, családi,körbeilmygtanuljákakulturáltés·mérsé~eltalkQholfo:­
gyasitást, akésőbbiekhen, baráti körben is megőriikezt a mintátAipk pedig,akik 
viszonylag. ké~őbb, de baráti körben. kezdenek. alkoholtfogyasztani;.Ilagyobbvaló:. 
színM~éggel !Válnak ,mértéktelen.alkoholfogyasztóvá. 

A legá1is.drogbkhoz valóhozzájtitásban' meghatározÓ szerepevana,SZülőknekés 
az orVosolaüik. Az .első nyugt:atót~altatót á fiatalok igen gyakran szü1ői~engedéllyel 
vagyanélkü1, de otthon sze~Zik'be:' U gyaookkorá ·16 évesek· 7;5o/~a·( alányoknál ez 
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az arány tíz százalék) orvosi javaslatra is szedett már nyugtatót, altatót eddigi élete 
során, és ez az arány a korábbi évekhez képest növekvő tendenciát mutat A vizsgá­
lato~ból az is kiderül, hogy azok között, akik orvosi javasiatra szedtek·már valaniil. 
lyennyugtatót, altatót, h~tározottan magasabb az orvosi javaslat nélküli legális, va­
lami~t a .. tiltott szerek f0pYasztása; Végül hazai·' és ·nemzetközi tap~sztalatok e~~­
ránt ~'bizonyítják, .liögy~a tiltott s~~rek fOgyas~ásaelső~orban kort~si kapcsol~t~;~ 
kon~e~esztül terjed .. Azaz a fiatalok leggyalaa~banbarátoktól,:k()rtárs ismerosöKt<l1 
kapják az első tiltott szert, baráti társaságban fogyasztanak először tiltott drogokat" 

ÁreIldelkezesre . álló 'adatok ~ITaut~lnak~ hogy 'a'fi(ltalöktöbbs~ge'a,lkalm~éilt 
vagy,I~1,1c1szere~ell fo.gy?sita~oholt~,13ár a,z .a~phoÍfo~asztá,s, ,álta,l*ban. csökk~n:Q 
tend~nciátlllutat, ,aza,lkoholfogyasztáss~ ka,pc;sot~JJo~,probléIU~k n,övekszenek a.1ia" 
talokkö~ében. A drogf()gyasztásafiatalok sOkkal kisebb körétérinti, ' és a jelenleg 
rendelkezésre állö adátok nem pizonyítj3k afogyasztás terjedésé,~:Afogyasztott dra;, 
gokon belül a legnagyobb arányú a nyugtatók és az altatók fogyasztása. .' I' ' ... 

A drogfogyasztás a nyolcvanas évek közepétől kezdődően igen heves és szélsŐsé­
ges reakciókat vált ki a lakosság és a szakemberek körében egyaránt. Ugyanakkor 
az alkoholfogyasztás a nyolcvanas évek elején, közepén megélénkült érdeklődés 
után .kikerült a figyelem középpont j ából, társadalmi problémakénti értelmezése 
megszűnt a politika számára. Ú gy tűnik tehát, hogy az érdeklődés és a beavatkozási 
szándék fordított arányban áll a problémák súlyosságával, elterjedtségével. Alko­
holpolitika alig létezik, sem a kereslet csökkentésére, sem pedig a kínálat korlátozá­
sára irányuló törekvések nem tapasztalhatók.. A drogpolitikábah a büntetőjog domi­
nanciája, a kampányjellegű probléma-megoldási kísérletek, valamint a szenzáció­
központú megjelenítés a jellemző, a keresletcsökkentő politika pedig alig érvénye­
sül. Mindezek következtében a fiatalok nem rendelkeznek reális ismeretekkel az 
egyes szerek hatásáról, és különösen keveset tudnak az alkohol és a legális szerek 
fogyasztásának negatív következményeiről. Ez kiegészül a - különösen az alkohol 
és a legális szerek - viszonylag könnyű hozzáférhetőségével és az idősebb korosztá­
lyoktól tanult probléma-megoldásI mintákkal. 

A flJtalok problémás alkoholfogyasztása sem a szűkebb, sem pedig a tágabb kör­
nyezet számára nem jelenik meg problémaként. Ugyanakkor a drogfogyasztás és a 
drogfogyasztók egyre negatívabb megítélésében megnyilvánul a társadalom bűn­
bakképző mechanizmusainak felerősödése, a valamilyen szempontból "másképpen" 
viselkedőkkel szembeni igen heves és gyakran szélsőséges reakciók. A stigmatizá­
lás, a büntethetőség és az egészségügyi intézményekkel szembeni bizalmatlanság 
miatt pedig a kezelésre motivált drogfüggők egyre kevésbé mernek segítségért fo­
lyamodni. 

ELEKES ZSUZSANNA 
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