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AZ ONGYILKOSSAG KUTATASA

A magyar ongyilkossagi helyzetr6l 1990 6ta
t6bb konyv-is késziilt, amelyekben a szerzék a
hazai suicidum okait kutatjak. Ezeket az értel-
mezéseket kivanom -bemutatni nehany fonto-
sabb kotet ismertetésével.

A statisztikdk szerint Magyarorszag évtizede-
kig vezette a vilagranglistat a szAzEZer lakosra
jutd ongyllkossagok tekintetésben. Eppen ez az
egyik kiinduld pont, amely megosztia‘a kérdés-
korrel foglalkozokat: Magyarorszigon mennyi-
ben fogadjak ‘el ezeket a szamokat? A statisz-
tikai-szociologiai ‘médszert vélasziotta Boszor-
ményi Ede Az ongyilkossag mulya és jelene ci-
mil torténeti vézlatdban. XIX. és XX. szazadi
magyarorszagi - adatokbol indult- ki 1991-ben
megjelent konyvében: A XIX: szizadi adatok -az
egyhézi anyakonyvekbol szarmamak, és'a ,ren-
dérségi, polgarmesteri klmutatésok 76,'ha a sza-
zad végén jelentkeznek”. Boszorményi Ede az
altalais csak tobbe—kevesbe megbizhatonak itélt
statisztikdk seg1tsegeve1 magyarazza a ‘magyar
ongyilkossagi helyzetet, s ezzel kapesolatban a

torténelmi-tarsadalmi erdk valtozasait™.

A mar ismert gyakorisgi adatok koot a kor-
szakonkénti, orszdgonkénti, Ateriileti; telepiilési,
nemek szerinti, vallasi, nerizetiségi killonbsége-
ket targyalja. A modszer kritikdjaként megfogal-
mazhatd, hogy az, hogy egy halaleset 6ngyilkos-
shg-e vagy sem, egy halaloki mindsitési folya-
mat eredménye, €78t orszigonként és-korsza-
konként eltérd lehet. Az orszagok kozotti torté-
neti sszehasonlitas ezért is nehézkes. Egy or-
szhgon: belul ‘mér hasmalhaték a - statisztikak,
ugyams a tertileti és korcsoportonkénti megosz-
lasok is magyarazatot adhatndk nehany kér-
désre.

Novelheti az adatsorok magyarazo erejét, és
tovabbi- Kutatasok kiindulépontjaul szolgathat,
ha més, példaul biinildozési, egészségiigyi, ha-
ldlozasi -statisztikakkal vetjiik Gssze az ongyil-
kossagi gyakorisag alakulasat. -

A szocioldgiai-statisztikaiadatok  felhasznal-
hatdsaganak egyik kritikusa, Buda Béla szerint
a szociologiai kutatasoknak a szocidlpszicholo-
gidhoz kell kapesolédniuk; ugyanis ezek biztosi-
tanak a1, szociologiai ‘nézeteknek  szubsztratu-
mot, hangsulyt, értelmezési lehetbséget”. Buda
Béla azzal érvel, hogy a személyiség tarsadalmi
termék, ;lélektani sajatossagai tarsadalmi hat4-
sokra alakulnak ki és szilardulnak ineg, minde-
zen tényezOk szociologiailag vizsgdlhatdk, de
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ehhez kell a személyiség és a ra haté emberi,
tarsas folyamatok behatobb psmchologlal Isme-
reteis”

Az emberi magatartastudomany eredmenyelt
figyelembe < véve felytatott kutatasokat Kopp
Maria és Skrabski Arpad foglaltak ossze, akik a
magyar lakossag pszichikai helyzetérél 1995-
ben Magyar lelkidllapot cimmel jelentették
meg vmgalatam eredményét. ‘A kutatasok célja
a neurotikus és a4 depresszids ttmetegyuttes és
hattértényezoinek leirdsa volt ‘teriilet, nem, kor
szerint; kilonosen' a veszélyeztetett, valamint a
viszonylag védett régiok; rétegek azanositasa. -A
neurotikus timeteket kérdsivekkel mérték, s az
ilyenekrdl panaszkodok ardnya 1983 és 1988
kozott 24 %-r6l 34 Y-ra novekedett. 1983-ban a
dél-alfoldi megyékben tapasztaltal ‘a neurotikus
tiinetet, ugyanott, ahol az ongyilkossag is a leg-
gyakoribb Magyarorszagon. A nyugati- és a ko-
zep—dunantuh megyékben '1983-ban és 1988-
ban is azt tapasztaltadi ‘hogy ‘a neurotikus és a
depressziés ‘tinetek is ritkabban fordultak eld,
mint a Pécs-Nyiregyhaza vonaltol’ délkeletre. A
héttértényezok - feltardsa’ utan “megallapitottak,
hogy a ,neurotikus tinetekben szenveddk vala-
mennyi térsadalmi-gazdasagi problémérdl na-
gyobb aranyban panaszkodtak, mint a neuroti-
kus tiinetektd] nemszenveddk, annak ellenére,
hogy jovedelmitk - 1988-ban' nem - volt alacso-
nyabb az orszagos-atlagnél.” Ezt az elégedetlen-
ségre val6 beallitottsagot tartja a Kopp-Skrabski
szerzbpéros ‘a ‘neurézis 1ényegi jellemzéidnek.
Ebben-a neurotikus allapotban a varakozasain-
kat nem a redlis lehetdségekhez viszonyitjuk.
Fontos tarsadalmi - kovetkezménynek - tartjdk,
hogy a netrotikusok magas aranya nuatt nagy az
irredlisan elégedetlenek aranya is. Ezért a neu-
rézis megeldzését alapvetd politikai és tarsadal-
mi feladatnak tartjak. - ‘

A legforitosabb’ gyakorlati intézkedések sze-
rintikk a nagycsalad osszetartdsa, kozos mitkod-
tetése. ,Alapvet6 a tomegkommunikacid kozos-
ség- és csaldellenes manipuldcidinak ellensi-
lyozasa, valannnt ‘a'csaladkozponta 1 kozosségi
formak: - egészségpénztirak, segélyegyletek,
egyestletek, polgari tandcsadd “szervezetek ta-
mogatasa... A-témegtajékoztatas egy egész or-
szag népében tud: egyszerre ‘szorongést kelteni,
azaz azt az érzést, hogy tehetetlenek, mert kép—
telenek a kozelgh veszélyek elharitiséra” Kopp
és Skrabski @ “depresszioé kozponti * szerepét
hangsulyozza’ az' 6ngyilkossagban is. Nem fo-
gadja el ezt az allitast Zonda Tamds, aki tertileti
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elemzései soran a neurotikus zavarok és az 6n-
gyilkossagi aranyszamok megyei adatait hason-
litotta 6ssze. Megallapitotta, hogy az 6t legeny-
hébben és legsulyosabban neurézissal ,.ferts-
Z0tt” megye és az it legmagasabb és legalacso-
nyabb 6ngyilkossdgi ratdjt megye nem esik egy-
be. A neurézis szempontjabél az ot legfertézot-
tebb megye: Gyér-Sopron, Fejér Négrad, Heves
és Jasz-Nagykun-Szolnok, mig az ¢t legmaga-
sabb ongyilkossagi rataji megye: Szaboles-Szat-
mar-Bereg, Hajd0-Bihar, Jasz-Nagykun, Bécs-
Kiskun:és Csongrad. ,,A neurézis-morbiditas te-
hat az ongyilkossagok gyakorisagaban észlelhetd
teriileti kiilonbségeket magyardzni nem tudja.”
Arrol pedig, ahogyan a szerzbik levonjék a ko-
vetkeztetéseiket, amelyek példaul a tomegkom-
munikéciéra vagy a manipulaciokra vonatkoz-
nak, megéllapithatd, hogy nem céfolhaték, mi-
vela bianyitésokat sem irjak le. A biologiai el-
mélet és kovetkezteteselk kézott nem fedeztem
fel kozvetlen kapcsolatot A szerzok a tomeg-
kommmukacmt és annak hatésait nem vizsgal-
Jjak, és ngy tesznek arra megé]lapltasokat

Zonda Tamés kenyve (Ongyilkos-¢ a magyar
nép?) 1 1995—ben jelent meg, s a fentebb mar is-
mertetett depresszmos—hlpotensrol idézett birla-
ta ebben olvashato, Zonda a torténeti-statisztikai
elemzést kulttrtonténeti fejtegetésekkel egésziti
ki, s arra a megallapitdsra jut, hogy ,,a magyar-
sag onpusztité - attitidot, inditékot a nyugati
Kkulttrkor kozvetitésével tanulta, szocializlta.”
Megallapitja, hogy a magyarok nem eredendéen
destruktiv. késztetésiiek, s .a XIX .. szazadban is
még anyugati orszagok vezettek az ongyilkossa-
gl statisztikakban. A tarsadalmi szinten térténd
minta atadas és atvétel és a szocializacid az okai
a magyarorszagi gyakorisdg novekedésének.
Zonda Tamés konyvének.logikailag mésodik fe-
jezetében az dngyilkossagok lehetséges okait ré-
gidkra bontva tekinti 4t. Az Alfold és a tobbi or-
szagrész, karakter-beli- eltérését tekinti a szerz0
az egyik Iegﬁibb oknak Az alfvldi ember karak-
torok idék alatt egeszm a XVI]I szazadlg kon-
zervalt, mivel nem uralkodott az indulatain kié-
piilt intézményrendszer. A baj akkor kezdddott,
amikor ,,a t6rvény ereje gatat - szabott az agresz-
szi6 gatlastalan kiélésének.” Az agresszié keze-
1ésének modjai kevésbé ismertek, ezért ,a hete-
roagressziv impulzusok egy része- atfordul auto-
agresszivitasba...” A kultirt6rténeti kovetkezte-
tések nem teljesen bizonyitottak, hiszen példaul
a magas ongyilkossdgi ardnyokat épplgy ma-
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gyarédzhatjuk a XVII. szazadi betelepiilék kia-
lakulatlan kapcsolathaldi, mint a szerz feltevé-
sei. A ,Jegbsibb” alftldi populaciéval pedig
szembedllithaté . Czeizel Endre megallapitasa,
amely szerint a legmozdulatlanabb tdjegység —
bizonyitottan — az Orség, (amely Vas megyében
talalhato), és az alfoldi megyéknél jéval alacso-
nyabb ngyilkossagi gyakorisag(.

Atfogé elmélet megalkotasara nem vallalko-
zik Buda Béla. az. 1997-ben megjelent, Az on-
gilkossdg cimii konyvében, amelyben tobb ko-
14bbi irésat; el6adasat gylijtotte Ossze. Az elmé-
leti vﬂagba, a tudoményos ideak vilagaba kivan
e kotet bevezztm A szerzb megfogalmazza,
hogy ,;az éngyilkossag szinte minden human tu-
doméanyég teriiletére is tartozik, és a kutatasahoz
elengedhetetlen a. multidiszciplinaris kozelités,
megértése pedig interdiszciplindris szemlélet és
ismeretek nélkiil-egyenesen- lehetetlen.” A ko-
tetben taldlhato frasokban- adatokat taldhunk az
ongyilkossag szociologiai; pszichologiai kutata-
sanak elmélettorténetérol, a magyarorszigi sta-
tlsztlkai adatok elemzésérdl, az orvos szerepérdl
az. ongyilkossag megelozeseben s ennek kap-
csén az empatirol, -arrdl, hogy az orvosnak tu-
datosan kell alkalmaznia a belecls képességet.
Azt tapasztalja, hogy az ilyen megkozchtesekkel
vélhatnak érthet6bbekké az ngyilkossagi kisér-
letek; ongyilkossdgok, és az egyes esetek meg-
fejthet6k igy az egyén sajatos élethelyzetébdl,
gondolkodasmoédjabol. Talalunk a kényvben egy
osszefoglalo. fejezetet - magyarorszagi ongyil-
kossagi helyzetr6l; okairdl, a hazai kutatds tér-
ténetérdl és annak elméleti hatterér8l. A szerzd
az egyik fejezetben az esettanulmanyok szerepé-
16l ir az 6ngyilkossagok megértésében és a hipo-
tézisalkotasban. A kotet végén egy remélhetdleg
elkészilld szintézis elemeit olvashatjuk, amely-
ben Buda Béla a legijabb kiilfoldi és magyar
eredményekrél ir. Az ongyilkossag igaz, hogy
nem tartalmaz komoly szintézist, de cserében
sok olyan informéaciot kapunk, amely barkinek
j6 bevezetés lehet a suicidum témajaba. .

Az interdiszciplinaris megkozelitésben lrodott
Kézdi Baldzs: A negativ kod cimii konyve
amely 1995-ben jelent meg. A nyelv és a pszic-
holégia talalkozasabol-alakult ki a szerz6 nega-
tiv kulturalis kédja::Abbdl indult ki, hogy a ver-
bélis kommunikacié is viselkedés, nem csupan
informAciéatvitel, hanem cselekvések vizsgalata
is. A szergd az Ongyﬂkossag1 diskurzus felisme-
résében tulajdonit nagy szerepet a verbdlis vi-
selkedésnek. A nyelv hasznalatat is konvenciok
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vezérlik, ‘mint a nyelvtani szerkezetek felépité-
séta’ nyelvhasmalatl szabélyok éppugy jellem-
zik a'nyelvet és éppligy a beszé16k nyelvi képes-
éhez, nyelvi tudaséhoz tartoznak, mint a sz6
szoros értelmében vett nyelvtani szabalyok.”

Az ongyilkosségi krizisben levok megnyllat—
kozasa1 ‘a tagadas uralta, szerint a kontrollcso-
val: A krizisben levéket még-a meg-
‘ vona’tkozn szemanhkal struktura vala-

lemzd még a dialdgussal szemben a monolog és
az mterperszonahs tavolitas.

,,TudJuk azt is, hogy amit egy kultira egy bi-
zonyos kodban mond el, azt azért tesz igy, mert
éppenséggel csakis ez a kod 4ll rendelkezésre.”
Minden jelrendszer valamely kulttra terméke, s
a kulturalis kodok haszialdi ennek:segitségével
vilagot. Kézdi arra a kovetkeztetésre jut,
gy a tagadasban. Jelentkezo negativ kéd jel-
kollekci6ja mint homolog ‘metaforikus kod mi-
kodik a magyar kulttra szimbolikus reridszeré-
ben. ;A homoldg-metaforikus kodok olyan jel-
rendszerck, amelyek nem je]rendszérkent (nem
ebbdl a'célbol) jottek: létre; mégis azok.- Alap-
vetd ]ellemzojtﬂ( €ppen: ebben ‘a negativitasban
van. Lényegiik szerint ugy mitkodnek; hogy ezt
a jelkollekciét artikulaljak, az, amit a homolog
metaforikus kédolas - szintjén  tulajdonképpen
kommunikalnak, neni azonos:azzal; amnit kom-
munikalni vélnek... A magyar suicid szcéna —
circulus vitiosis —; vagyis az onpusztitasra refe-
1416 diskurzus konstltualja onmaga ‘ targyat.”
Kézdi szerint a nyelviinkben reprezentalt kulti-
rink a fegativitast (a'tagadot) preferdlja,” ami
annaka nye1v1 megjelenitése), hogy a valésag (a
1étezés) inem felel ‘meg a lehetosegnek (a'lé-
nyegnek), s a pozitiv tartalom csupdn a tagadas
tagaddsaként ragadhaté meg. A szorongas meg-
szintetésének pedlg tenneszetes kulturabol ko-
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kossdg. A fentebb ismertetett konyvek szerzbi
tobbségiikben pszichidterek; am ha az elmekor-
tani folyamatok beémutatdsan flilmenden az-oko-
kat is kutatjk, interdiszciplinaris megkozelités-

re kellerie: torekedniiik; mert az- 6ngyilkossdg:
problemakoreben olyan: tarsadalomtudomanw

ismeretekkel és ‘modszerekkel’ egészithetik ki
eredményeiket, amelyek jobban illeszkednek az
elméleteikhez, illetve alatamaszthat]ak kovet—
keztetéseiket is: ~

(Boszorményi Ede: Az ongyllkossag muhja és
Jelene, 1991, Szerzdi kiadds; Buda Béla: Az on-
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gyilkossag, 1997, Animula Egyesiilet; Kézdi
Baldzs: A negativ kod, 1995, Pannonia Kony-
vek; Kopp Maria — Skrabski Arpad: A magyay
lellidilapot, 1995, Végeken Kiado; Zonda Ta-
mds: Ongyilkos nép-e a magyar 1995, Vegeken

Alapitvany)

o Szegé' Kdroly

OKTATASPOLIHKAI ELEMZES

Az OECD (Organzzatton for Economzc Co-
operation and Development) altal kiadott Eelu-
cation Policy Analysis cimi kétet ‘a nemzetkézi
oktatasi indikatorok 1997-es kiadasahoz tarsul.
Célja az aktudlis politikai ‘célok és kérdések
elemzése, s az-‘adatok- intérpretacidjanak meg-
konnyitése. Ez néhény kivalasztott, s politikai~
lag kiemelten fontosnak ; aktiialisnak ftélt teriilet
indikatorainak- bemutatasaval; ‘elemzésével tor=
ténik. ‘A’ nemzefkozi - 63szehasonlitast” lehetéve
tevd indikatorok kepzeset és az adatoylijtést az
OECD. INES programja (Indicators of Educa:
tional Systems) végzi: Jelen kotet a tagorszagok
egytittmiikodése - eredményeképpen Gsszegyiij-
ot adatokbol szerkesztett indikétorok tematikus
elemzésén alapul - bemutatja az 6sszehasonlit6
adatok elemzési  lehetdségeit; eredményeit és
korlatait. Az elemzesi lehetosegeket tekintve a
szoveg tobb helyen is utal arra; hogy elsésorban
a dontéshozokat szeretné segiteni; emellett ter-
mészetesen a kutatok 'szamara is nélkiilozhétet-
len. Korlataira is reflektal niéhany helyen: neriy
tudjaigazan az Ssszehasonlithatast végigvinni;‘a
nemizeti oktatasi rendszerek adatai mogott meg-
hiiz6dé kiilonbségeiket bemutatni. Ez a korlat
atvezet a miifaj kérdéschez: bar a kiadvany cime
oktatdspolitikai ‘elemizés,; a cim mindkét eleme
alatta marad annak, ami az olvaséban -ermek
- kapesan felmeriil: nem igazin oktataspolitikak—
16l esik 526 akiadvanyban, s még kevésbé ezek
elemzésérol. Amirdl 26 van, 470k az egyes ok-
tataspoh’mkak egyes eredményei adatokban kife-
jezve és egymassal Osszevetve — anélkiil azon-
ban, hogy ‘az eredmények klﬂonbségemek mo-
gottes szerkezete ténylegesen feltarulhatna,

Akiadvany 6t fejezetbdl all: Az elst fejezet az
oktatastigyi k kladasokrol az oktatisfinanszirozas-
101 5761, a masodik az emberi erforrasokba valé
berithazasrol, a harmadik az frds- €s olvasdsi ké-
pessépr6l a felndit lakossag korében, a negyedik
az iskolai kudarcokrol 52 lemaradokrol, majd az






