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Nguyen Luu Lan Anh, szocialpszicholégus, hab. egyetemi docens

Educatio: Kérlek, mutatkozz be rividen olvasdinknak!

LA: Nguyen Luu Lan Anh-nak [kiejtés: nuon liu lan’ain] hivnak. 16 éves koromban ke-
rilltem Magyarorszagra, Vietnamban sziilettem egy kisvarosban, északon, a kinai hatar
mellett. Most az ELTE Pedagdgiai és Pszicholégiai Kardn dolgozom egy viszonylag 1j
kozpontban, amit igy hivnak, hogy Interkulturalis Pszicholégiai és Pedagoégiai Kézpont.
Osszesen heten dolgozunk itt. Jémagam szocialpszicholégus vagyok, aki kulturélis 8ssze-
hasonlité pszicholdgidval foglalkozik. A tirsadalmi nem (gender) a masik témém. Van két
gyermekem, 8 és 4 évesek, és a férjem szintén szakmabeli.

E: Akkor kezdjiik mindjdrt az elején. Azt mondtad, hogy kisvdrosi ldnyként keriiltél ide.
Mesélnél egy kicsit arrdl, hogy milyen csalddba sziilettél, és hogyan keriiltél Magyarorszdgra?
LA: Vietndmban akkoriban egységes felvételi rendszer volt. En matekbdl, kémiabél és fi-
zikabol felvételiztem. Minden évben kivalogattak tobb szaz didkot, akiket aztdn kikiild-
tek az akkori bardti szocialista orszdgokba. Az én felvételim is viszonylag jol sikeriilt, igy
Magyarorszagra kiildtek. Egészen véletleniil keriiltem tehét ide.

E: Ezek szerint senki nem vdlasztotta az orszdgot, ahova ki szeretett volna menni, hanem
odament, ahovd kiildték?

LA: Annyiban valaszthattam, hogy mondhattam volna, hogy kész6n6m, nem akarok men-
ni, inkabb az otthoni egyetemre megyek... de nem ezt valasztottam.

E: Nem wvolt benned félsz, hogy ilyen messze fogsz elkeriilni otthonrdl?

LA: Amikor kézépiskoldba jartam, ez volt az egyetlen lehet8ség arra, hogy valaki kiil-
f61don tanulhasson tovabb. Egyébként, szerintem, akkoriban senkinek nem volt utlevele
Vietnamban.

E: Ez egyfajta kivdltsdg volt...

LA: Kivaltsag is, és a ,,jo tanuldsag” természetes kihatdsa: ha sikeriilt a vizsgad, akkor
mehettél kiilfoldre. Természetesen, volt bennem egy kis félsz, de szerintem annyira kicsi
voltam, hogy akkor ez nem is tudatosult.

E: Es hogyhogy 16 évesen érettségiztél?

L A: Val6jaban 15 évesen. Ez az amerikai hdboraval fiiggott 6ssze, vagy innen nézve, a vi-
etnami hédboruval, és a csaladdal, amirdl ugyancsak kérdeztél. Oten vagyunk testvérek.
Az édesapam agrarmérnokként dolgozott, most mar nyugdijas. Edesanyam otthon volt
veliink, de 6 volt az, akia pénzt kereste. Amikor megsziilettem, mar eléggé intenzivvé val-
tak abombézdsok, ezérta sziileim a kisvarosbél egy faluba koltoztek. Akkoriban még csak
20 napos voltam, a névérem is alig két éves. Féleg anydmmal voltunk, mert apam 60-70
km-re dolgozott a falutél. Nyolcéves koromig éltem ebben a pici hegyi faluban, minden-
t8l tavol, ahol nem volt gyerekorvos, se folydviz, se dram. Apadm fizetése mellett anydm
tartott el minket abbdl, amit varrénéként keresett...

E: Ilyen kiriilmények kozitt is megszervezddott az iskola?

LA: Igen, iskola az volt. En is el8szor a falusi iskoldba jartam, de mindjért itt latszik, ho-
gyan szolt bele a haboru az életembe. A faluban nem volt évoda vagy bélcséde, igy nem
volt, aki vigydzzon ram nap kozben, ezért elkiildtek a ndvéremmel az iskoléba. gy ko-
rébban kezdtem el irni, olvasni, szdmolni, s ezért fejeztem be hamarabb az iskoldimat.
E: Miutdn leérettségiztél, majd idejottél, azonnal az egyetemre keriltél?

LA: Nem, egy évig tanultunk még a Nemzetkozi El6készit6 Intézetben. Ez elsésorban a
szakmali nyelv elsajétitdsa miatt volt fontos. ElStte fél évet tanultunk mar Vietndmban
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magyarul olyanoktdl, akik éppen végeztek az itteni egyetemeken, de a szakmai nyelvet
itt tanitottak meg nekiink.

E: A magyarorszdgi felkészités ezek szerint mdr szakirdnyd volt?

LA: Mindenki, aki kiilf6ldi 6szt6ndijat kapott, tudta, hogy milyen egyetemre fog jarni. Az
érettségi évében, a tanév végén Hanoiban kezdtiik el a nyelvi el6készitét, majd a kovetkezd
évben nydr elején 6sszehivtak benniinket, és felolvastak, hogy az adott orszdgban ki me-
lyik egyetemre fog jarni. [gy tudtam meg, hogy mérpedig én pszicholégiat fogok tanulni.
E: Milyen érzés volt, amikor ezt meghallottad? Csalédott voltdl?

LA:Igen, elsirtam magam, mert én matematikus akartam lenni. Ez igy elég tdvolinak tiint.
Es koriilottem senkinek nem volt fogalma arrél, hogy mi az a pszicholégia. Ugy dontét-
tek, hogy kell pszicholdgus, igy ide kiildtek. Akkor elkezdtem gondolkodni, hogy mit le-
het ezzel kezdeni. Egy évig még nyelvet tanultam a nemzetkozi el6készitében, és akkor
azt mondtak a nagykovetségen, hogy ha jol fogok tanulni, 4ttesznek a matematikéra. Az-
tan, amikor lattdk, hogy milyen jol megy nekem a pszicholdgia, akkor mar gy gondol-
tédk, hogy maradhatok akar itt is.

E: A matematika ivinti szenvedély azért nem miilt el, gondolom. A matematikdt a pszicho-
légidban is lebet alkalmazni.

LA: Nem all tdvol télem, és haszndt veszem a kordbbi matematikai tuddsomnak, de nem
csindlok semmit, ami kifejezetten matematikai jellegii lenne.

E: Mikor érezted eldszor azt, hogy most mdr a helyeden vagy, megbékéltél a helyzeteddel?
LA: Az elsé félév végén mar rendben voltam. Féleg azért, mert érdekesek voltak az el6-
addsok.

E: Hinyan keriiltek ugyanarva az egyetemre? Tudtdl a tobbiekkel kapcsolatot tartani?
LA: Persze, most is tartom veliitk a kapcsolatot. Hirman voltunk ldnyok, ketten voltak fi-
uk. Az egyik fiat az els6 év utan visszakiildték, mert neki sok volt, hogy magyarul kellett
tanulni az orvosi tantargyakat, amiben sok volt a latin kifejezés. Kés6ébb ebbél a fiabodl si-
keres orvos lett Vietndmban, csak a két nyelv (a magyar és a latin) egyszerre megerdltetd
volt neki. Tehat, négyen végeztiik el az egyetemet ugyanabban az évben. Ketten pszicho-
légusként dolgoznak, a harmadik meg Gjsagirdként.

E: Vietndmban élnek mind a hdrman?

LA: Jelenleg igen. Az egyik sokaig élt Ausztralidban, még a mesteri és doktori fokozatot
is ott csindlta, de aztdn visszament Vietnamba.

E: Hogyan alakult az életed az egyetem utdn? Visszakeriiltél még Vietndmba?

LA: Egy par hénapra igen. Ez igy ment, hogy a vietndmi 6sztdndijasok (mi harmincvala-
hényan végeztiink) palyazhattak az MTA-nél kutatdi 6sztondijakra. Abban az évben egy
matematikus évfolyamtarsammal ketten pélyaztunk, s az 6szténdijat az ELTE-n én kap-
tam meg. [gy visszajéttem. Ugyan Debrecenben végeztem el az egyetemet, a tanarok jé
részét mar ismertem, mert zoémmel ugyanazok tanitottak a két egyetemen.

E: Mint tudjuk, még nem volt intercity, amikor mdr voltak ingdzd egyetemi tandrok.

LA: Igen. Idekeriiltem az ELTE Nevelés- és Tarsadalomlélektani Tanszékére Hunyady
Gyorgy professzorhoz. Akkor ezt nem PhD-nak hivtak, hanem kandidatiranak. Ezt vé-
gigcsindltam, és még a doktori 6sztondijas idészakban elkezdtem tanitani. Utdna meg-
hirdettek egy éllast, és akkor azt is megpalydztam, és igy keriiltem ide véglegesen. 1993-
tél vagyok f64allasu oktaté. A kandidétusi 6sztondij és az oktatéi allds kozott a BTK nem-
zetkozi titkdrsagan dolgoztam.
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E: Nem volt akaddlya annak, hogy valaki ott telepedjen le, ahol az egyetemet elvégezte. Vi-
etndmbdl ezt jo szemmel nézték?

LA: Igazabdl valtozott mindig, hogy mit szeretnének. Amikor befejeztem az egyetemet,
¢és a kandidatirat megszereztem, akkor otthon ilyen munkakorok nemigen voltak. Ez
gyakori volt, hogy elvégezte valaki az egyetemet kiilfold6n, és akkor bajban voltak, hogy
milyen 4llast adjanak neki.

E: Ez nagyon érdekes, mert amikor az el6bb azt mondtad, hogy kijelolték elére, hogy ki hova
utazzon, és ott mit tanuljon, akkor inkénteleniil arra gondolhatott az ember, hogy ebben volt
valami tervszeriiség. De ezek szerint, ezek a kikiildetések mégsem voltak ennyire tervezettek?
LA: Nem, szerintem ez nem volt ennyire tudatos, sem a szakok, sem a helyszinek meg-
valasztasa.

E: Ez az egyik része a torténetnek, a mdsik viszont nyilvdn a csaldd. Ott mennyire volt kony-
nyi az elvdlds?

LA: Még az volt a szerencse, hogy 6ten vagyunk testvérek. Az elsé idészakban nagyon
nehézkes volt a kommunikacié. Hidba kiildtem leveleket, vagy 6k hidba kiildtek levele-
ket. Emlékszem, minden héten két levelet irtam étlagban, és volt olyan, hogy csak héna-
pokkal késébb kaptdk meg otthon ezeket. A masik lehet8ség a telefonalas lett volna, de
az elején otthon nem volt még telefon. Hazamentem egyszer az 6t év alatt, de akkor mar
20 éves voltam. Nagyon nehéz volt ez a csaladnak. En valamennyire nyomon kévettem
ezt, mert a kisvarosban, ahol érettségiztem, volt egy barati kor, akikkel leveleztem mind-
végig, és még most is szoros a kapcsolat, igy tudom, hogy nehezen viselték. Ugyanakkor
nem tudtdk pontosan kovetni, hogy mi torténik velem, annyira mas vildg volt, amiben
éltem. Amikor az elején beletérédtek abba, hogy elengednek, nem tudtédk pontosan, hogy
ez mit jelent, majd egy id6 utdn rdeszméltek, hogy nem tudjak kévetni a mindennapi éle-
temet. Ezért Oriiltem, amikor el6szor eljottek, és lathattdk.

E: Mikor volt ez?

LA:1989-ben. En 1981-ben jottem, tehét nyolc évvel késbb. Elészor édesapam, majd édes-
anyam, utdna tobbszor is eljottek egyiitt. Kés6bb az egyik hiigom utdnam jott és szintén
itt telepedett le.

E: Mivolt a legnehezebben megszokhatd ebben az iij vildgban? Egyszerre sok minden volt ij.
LA: Igen, ezt szoktak kérdezni. Azt hiszem, a honvagy. Ez volt a legkeményebb. Ezt meg-
fogalmaztam elég koran magamnak, hogy nem az alegrosszabb, hogy ennyire mas kornye-
zetbe keriiltem, hanem az volt a rossz, hogy ennyire tavolra keriiltem otthonrél. Kiilonésen
anyamtol, aki otthon volt veliink, és hirtelen nem volt a kézelemben. Nekem még a hanoi
félév is nagyon kemény volt, csak hat mégis 150 km-re a kisvarostol, és nem tobb ezerre.

E: Nyelvi problémdid nem voltak kezdetben? A legtobb kiilfoldinek ez okozza a legnagyobb
gondot. Egy jé iddnek el kell telnie, mire ugyanolyan jol ki tudja magdt fejezni a tanult nyel-
ven, mint az anyanyelvén.

LA: Szerintem, nem kell annyira mohénak lenni, hogy révid idé alatt, ,ugyanolyan jél”
akarjon valaki beszélni, és akkor nem okoz ez akkora gondot. Ha az elején nem tudsz
ugyanolyan j6l kifejezni valamit verbalisan, akkor annyiféle médon lehet még kommuni-
kélni, meg boldogulni. Mi tulajdonképpen nagyon szerencsések voltunk, mert Hanoiban
is mar egy kicsit tanitgattak, és utdna itt a Nemzetkozi E16készité Intézetben nagyon jol
megtanitottak magyarul: Ezt kévet8en pedig az egyetemi 6rak, a magyar szobatarsakkal
toltott id6 jelentette a nyelvtanuldst mar a lehetd legtermészetesebb nyelvi kérnyezetben.
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E: Taldn jé korban is voltdl. Ez a 15-16 éves kor mdr kellden érett és mégis fogékony a nyelv-
tanuldsra.

LA: Igen, és a tanaraink is nagyon jok voltak. Nem csak tandrok voltak, hanem egy ki-
csit potcsaladot is biztositottak nekiink. Az nagyon sokat jelentett. Széval, a nyelvvel nem
volt kiilondsebb baj.

E: Mivolt a bardtkozdssal, a kapcsolatépitéssel?

LA: A Nemzetkozi E16készit6 Intézetben csak kiilfoldi didkokkal ismerkedtiink meg. Ez
jopofa volt! Volt olyan, aki jott velem aztdn a Debreceni Egyetemre, példaul, egy német
lany, aki kés6bb j6 bardtom lett. Mindenki gagyogott mar valamennyire magyarul. Nem
is volt mas kozvetité nyelv. En egy keveset tanultam otthon oroszt, de nem tudtam mas
idegen nyelvet. De ett8] nem szenvedtem olyan nagyon. Az utcidn meg tudtunk kérdezni
mindent, ami fontos volt. Persze minden relativ, mert amikor beiiltiink az els6 el6adds-
ra az egyetemen, és a tanar kiallt, és a sajat jegyzeteinkbdl kellett boldogulnunk, akkor
éreztiik, hogy milyen nehéz ez igy. Akkor még nem volt power point, s6t sokszor még a
tankonyveket sem lehetett beszerezni, hanem volt két mésolat a jegyzetbdl, amit feladtak
az egész évfolyamnak. Tobbnyire a konyvtarban tanultunk. Ezzel nem is volt semmi baj,
talan az egyetlen hidny az volt, hogy nem léteztek még megfelel6 szétarak. Gyakorlatilag
semmilyen szétdrat nem hasznaltunk, hanem amit nem értettiink, azt megkérdeztiik az
évfolyamtarsainktdl. A jegyzetelés meg tigy ment, hogy én mindig az els6 6ratdl kezdtem
jegyzetelni, és amit nem tudtam leirni, ott kihagytam egy iires helyet. Rendszeresen el-
kértiik a szorgalmasabb és szépirasu évfolyamtarsainktdl a jegyzeteiket, melyekkel 6sz-
szevetettiik a sajatjegyzetiinket. A legjelent6sebb segitséget egy magyar évfolyamtarsunk
jelentette, aki indigéval jegyzetelt, kifejezetten nekiink. Igy tudtam én is kiegésziteni a
hidnyzé részeket. Ez egy nagyon j6 médszer volt.

E: Hogyne! Ilyen helyzetekben az embernek tillélési stratégidkat kell kidolgoznia, ami dlta-
ldban hatékony megolddsokhoz vezet. Mennyire tudtatok aztdn a kapcsolatokban nyitni?
Mondtad, hogy azért erds volt a kotddés azokhoz a vietndmi és mds kiilfoldi kollégdkhoz,
akikkel az intézetben mdr egyiitt tanultatok.

LA: Teljesen j6l ment. Az egyik legjobb bardtném a lakétarsam volt a kollégiumban. Az
egész lakokozosségen beliil szoros kapcesolat alakult ki.

E: Altaldban is jellemz6 volt a vietndmi hallgatdkra, hogy kinnyen barditkoztak a helyick-
kel, vagy ez azért egy individudlis dolog?

LA: Ezvéaltozd volt. Azokban az évfolyamokban, ahol tobben voltak a vietndmiak, nem
bardtkoztak annyira a magyarokkal. Egyszertien azért, mert nem voltak annyit a kollé-
giumban. Mindig Budapestre utaztak, igy nem voltak egyiitt olyan sokat az évfolyam-
tarsaikkal. A mi csoportunkban a kollégistdkkal nagyon j6 viszony alakult ki. Négy-6t
évet lehtzni egy lakokozosségben meghatdrozé élmény volt, életre sz616 baratsagok
sziilettek ebbél.

E: Nem véletleniil kérdezgetlek ervél. Nagyon kevés ismeretem van a ndlunk €16 vietndmi,
kinai vagy egyéb dzsiai kizosségekkel kapcsolatban, de valahogy az a benyomdsom példdul
a kinai koziosségrél, hogy hibetetleniil zdrt. Nehezen lehet hozzdjuk kapcsolatot teremteni,
nem nagyon keverednek a helyi lakossdggal stb.

LA: Ez t6bb tényez6s dolog. Soha sem csak a szindékon mulik. Mindig abbdl kell kiin-
dulni, hogy milyen az az életforma, amit folytatnak. Mondjuk, ha nagykereskedé vagyok,
akkor behozok arut Kinabél, majd eladom azt més kinaiaknak vagy vietnamiaknak, akik
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ugyanabban a tevékenységkorben dolgoznak, vagy ha magyaroknak is adom tovabb, akkor
sem kell kiterjedt kommunikaciét folytatnom veliik. Ezt Ggy is hivjdk, hogy intraetnikus
gazdasag, vagyis ha azonos etnikumon beliil folytatnak gazdaségi tevékenységeket, nem
is viszi rd a sziikség 6ket, hogy érintkezzenek a helybéliekkel. Ez befolyasolja, hogy meny-
nyire kell nekik tudni magyarul, mennyire van lehetéségiik megtanulni. Tehatlehet, hogy
zértabb koz6sség a kinai, de ez azért van, mert ilyen a dominans tevékenységiik. Nem be-
szélve arrdl, hogy a kinaiakra nagyon jellemz6, hogy viandorolnak egyik orszagbdl a ma-
sikba, nem is tartézkodnak olyan sokdig egy-egy orszagban, hogy megérje a helyiekkel
szoros kapcsolatot kialakitani. Az itteni vietndmiakkal kapcsolatban viszont azt tapasz-
talom, hogy nagyon sokan vannak, akik 6sszejarnak magyar csaladokkal, egyiitt mennek
nyaralni stb. S akinek nem alakultak ki kapcsolatai a helyiekkel, az azt mondja, hogy egy-
szer(ien olyan a tevékenysége, hogy nem nagyon taldlkozik magyarokkal.

E: Tehdt azt mondhatjuk, hogy azok, akik példdul értelmiségi pdlydkra mentek, biztos, hogy
erdsebben integrdltak, mint a gazdasdgi tevékenységet végzdk.

LA: Igen, mert olyan az életforméjuk.

E: Ertem. Beszéltél mdr arrdl, hogy hogyan indult a palydd, de azért kanyarodjunk mégide
vissza, s6t, akdr oda is visszakanyarodhatunk egy szd erejéig, hogy az egyetemi élményeid
koziil mi az, ami a legmeghatdrozdbb volt.

LA: Két személyt kell megemlitenem, akik meghatdrozdk voltak a kés6bbi palydmon is.
A pszicholdgia iranti érdeklédésem kezdetét Banyai Eva érdinak koszonhettem, aki je-
lenleg egyetemi tanar az ELTE-n. Masodéves koromtdl kezdve meghatarozé szerepet jat-
szott Hunyady Gyorgy professzor, aki szocidlpszicholégiat tanitott nekiink, majd a szak-
mai mentorom lett.

E: Hogyan vdlasztottad ki azokat a témakoroket, amelyekkel a késébbiekben foglalkozni
kezdtél?

LA: Ebben a kutat6hely témaja mindig meghatarozé volt. A 80-as évek elején kezdtek fel-
virdgozni a sztereotipiakutatdsok. Tehat, mire én odajutottam, hogy a disszertaciémhoz
témat kellett vdlasztanom, mar volt elég szakirodalom errél, és izgalmas kutatdsok foly-
tak. Igy én is fellelkesiiltem. Kezdetben csak annyit tudtam, hogy valamilyen sztereotipia-
kutatdst szeretnék csindlni a témavezetémnél, a néi és férfi szerepekkel 6sszefiiggésben
és valamilyen kulturélis 6sszehasonlitdsban. Ez utébbi valéjaban nem volt régi keletii do-
log. Egy nagyon hires amerikai szocidlpszichologus fel is vetette 1986-ban, hogy felesleges
foglalkozni ilyen kulturalis kiillonbségekkel, mert mindegy, hogy hogyan hivod az egyes
nyelveken a hédzat, attdl az még ugyanaz a haz marad. Volt ilyen vélemény is. Széval, az
alapvet6 irdnya megvolt a kutatdsnak, hogy férfi és néi sztereotipia és kulturalis 6sszeha-
sonlit6 pszicholdgia, hogy milyen érdekes dolgok vannak a kulturdban. Ez, ebben a meg-
kozelitésben akkor Gjdonsagnak szamitott.

E: S hogy magyar-vietndmi dsszehasonlitdst végeztél, dsszefiiggott azzal is, gondolom, hogy
ezeket a szdlakat magadban is ossze akartad fogni?

LA: Persze. Meg egyszertien kivdncsi voltam. K6zismert tény volt, hogy a vietnamiak na-
gyon hagyomanyos szerepfelosztasban élnek, ugyanakkor a n6k a munkabdl is kiveszik
a résziiket. Errél voltak valamelyest személyes élményeim is, mert a hdboru alatt néttem
fel, amikor a férfiak mind a fronton voltak, és akkor nagyon kemény dolgokat csindltak
a nék. Azt is littam, hogy nem igaz, hogy a n6k nem keresnek pénzt, és nem tartjék el a
csaladot. Tehat volt egy kettSsség: egyrészt egy iszonyatosan hagyomanyos gondolkodds,
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masrészt nagyon kemény szerepek, amelyeket a nék elvallaltak, ha sziikség volt rd. Ez a
kett8sség izgatott.

E: Kutatdi pdlydd sordn mennyiben élted meg elényisnek vagy hdtrdnyosnak, hogy egy md-
sik kultirdbdl érkeztél?

LA: Az, hogy egy masik kultirdbdl jovok, azt eredményezte, hogy természetesnek tar-
tom, hogy kiilonb6z6 médon ldssuk ugyanazt a dolgot, azt hogy egy kérdést meg is lehet
forditani. Ez a kétféle kultirdhoz két6désnek az elénye. Hogy mi volt a hatrdnya? Taldn,
hogy nem itt jartam kézépiskolaba. Azt nagyon sajnaltam volna, ha nem Vietndmban ja-
rok kozépiskolaba, mert akkor a vietndmi nyelvet nem tudtam volna elsajatitani azon a
szinten, ami nekem fontos. Ugyanakkor a gimndziumi évek nagyon meghatarozdak. Ez
nekem itt kimaradt.

E: Mit hidnyolsz: az alapmiiveltség bizonyos elemeit?

LA: Talan ezt is, kissé mds az alapmiiveltség, mint amit a vietndmi iskoldban szereztem,
de inkabb a kapcsolatokat. Bar nyitott vagyok, és nagyon pozitivan kozelitenek hozzdm
az emberek, nincs olyan nagyon kiterjedt kapcsolati halém, mint ha itt néttem volna fel.
Van egy barati korom Vietndmban, és van egy barati korom itt, koztiitk tobb nem magyar,
illetve nem Magyarorszégon él6 barattal is, de jellemz8en az életem mas-mas korszakaibdl.
Talan jéval széttagoltabb a kapcsolati halém, mint a kériiléttem él6knek. Az is igaz, hogy
nem annyira latok bele a magyar kultirdba, mintha magyar sziileim, rokonaim lettek vol-
na. A masik oldalon viszont ott van a kulturalis sokszintiség és egyfajta mozgékonysag.
E: Van most is olyan kutatdsod, ami Vietndmmal osszekot?

LA: Igen. Gy6ri Janos kollégdmmal csindlunk egy k6zos kutatdst. Ez egy OTK A kutatas,
melynek keretében vizsgaljuk az itteni vietndmi gyerekek iskolai szocializdciéjat. Olyan
gyerekekkel foglalkozunk, akik vietndmiak, legalabb 6t éve vannak Magyarorszagon, és
magyar iskoldkba jarnak.

E: Hiny vietndmi él ma Magyarorszdgon koriilbeliil?

LA: Olyan négyezren.

E: Ez nem kevés!

LA: Ezt, mint kozdsséget kicsinek mondhatjuk, ahhoz képest, hogy hdnyan vannak més
kozép-eurdpai orszagokban.

E: Ennek elsésorban gazdasdgi vagy kulturdlis okai vannak, hogy hozzdnk kevesebb viet-
ndmijon?

LA: Szerintem ennek kiilonb6z6 el6zményei vannak. Voltak olyan orszégok, ahol szerzé-
déssel vendégmunkasok érkeztek Vietndmbdl, példaul Csehorszdgba vagy Németorszag-
ba, és ott nagyobb szdmban kinn is maradtak. Ilyenkor kialakul egy lincemigracié: a fa-
lubdl kijutottakhoz csatlakoztak kés6bb mésok is. De Lengyelorszagba, ahova ugyancsak
viszonylag sokan kijutottak, azt hiszem, hogy a vizum tigyek miatt volt er6teljesebb a ki-
vandorlas. A 90-es években itt is volt egy id6szak, amikor nagyon sok kinai betelepiilt,
mert besegitettek az akkori vizumrendelkezések. De Magyarorszagon mindig is nagyon
kevés vietnami volt. Amikor egyetemre jartam, a 80-as évek elején volt taldn 200 vietna-
mi, s azéta ndtt meg a szimuk néhany ezerre.

E: Beszéljiink egy kicsit a magdnéletedrdl is. Azt mondtad, hogy a pdrod szakmabeli, tehdt
pszicholdgus. O magyar?

LA: Igen, magyar.

E: Mennyire multikulturdlis a csalddod?
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LA: Nagyon. A gyerekek nemcsak kétnyelviiek, de kétféle neviiek is. A vietndmi kutatds-
ban is egy fontos adalék volt a szimunkra, hogy egy-egy gyereknek milyen keresztneve
van. A mi gyerekeinknél a csalddi név a férjem neve miatt magyar, de a keresztnév kiza-
rélag vietndmi. Megprébaljuk kétnyelviiségre is tanitani 6ket, igy hogy én beszélek hoz-
zdjuk vietndmiul. Van még egy hétvégi vietnami iskola, ahova jarnak. A kisebbik is jar a
batyjaval egyiitt, ahogy én jartam egyiitt iskoldba a névéremmel. Olyan gyakran jarunk
Vietndmba, amilyen gyakran csak tudunk. S mivel ez beszédtéma, a gyerekek nagyon tu-
datosan viszonyulnak ehhez.

E: A csalddod Vietndmban €16 tagjaival ezek szerint mdr kinnyebben tartod a kapcsolatot.
LA: Persze. Azon kiviil, hogy stirtin megyiink, most mar van internet, Skype, és van telefon.
E: Nincs nagy eltérés a technikai fejlettségben?

LA: Vietndm persze szegény orszag, de a varosokban vannak jéméduak, és mondjuk olyan,
mint a szamitdgép, internet, az iskoldkban mar megtaldlhatd. Az az érdekes, hogy mi-
vel a fejlesztés késve indult, ahol van valamilyen technika, az a legmodernebb, ahol meg
nincs, ott nagyon nincs.

E: Most mdr prébdlom dsszegezni az eddig hallottakat. Egyrészt, a te személyes torténeted egy
sikertorténetként is felfoghatd, ami azt mutatja, hogy ndlunk egy nagyon tdvoli kultirdbdl
érkezvén is be lehet illeszkedni, karriert lehet épiteni, csalddot lehet alapitani, s megdrizhetd
az eredeti kulturdlis identitds mindazon eleme, ami valakinek fontos. Mégis érdekelne, hogy
kutatiéként hogy ldtod ezt: mennyire tipikus a te torténeted vagy miben tér el az dtlagtdl?
LA: Mindig azt mondom, hogy a karrierbe beleszélnak az élet prézai dolgai. Annak, hogy
kevesen maradtak alkalmazotti 4lldsban, mint amilyen az egyetemi 4llds is, gazdasagi okai
is vannak. En egyediilallé né voltam sokdig, igy a kereset nem jatszott til nagy szerepet.
Ha korén férjhez mentem volna, és sziiletik egy-két gyerekem, akiket el kell tartanom, ak-
kor nem tudom, hogyan alakul az életem, de biztos, hogy masképp. Sok olyan vietnamit
ismerek, akik diplomdsok, itt végezték el az egyetemet, s voltak olyanok is, akik egy ideig
kitartottak a kézalkalmazotti allas mellett, de aztdn gazdasagi okokbdl otthagytdk azt.
Egy vietndminak gyakran kotelezettsége van a nagy csalddja felé is, féleg, ha idésebbek a
sziil6k vagy fiatalok a testvérek. Az én esetem ebbdl a szempontbdl is kivételes, mert ne-
kem ezzel nem nagyon kellett tor6dnom. Természetesen vannak azért vietndmiak, akik
allami allasokban dolgoznak egyetemeken, kérhazakban vagy mashol. Ma a fiatalok ko-
rében a kozgazdasidgtudomany és az informatika népszerii. A helyzet azonban mds szem-
pontbdlis véaltozott. Ahogy a magyar fiatalok is nehezebben helyezkednek el, igy ez igaz
a vietndmi fiatalokra is, talin még inkdbb, mint a magyarokra.

E: S akkor merre mennek: nyugatra vagy keletre?

LA: Valtozd. Ha olyan a csaldd, hogy eleve valamelyik nyugati egyetemre kiildik a gyerme-
kiiket, akkor kinn marad dolgozni, de van olyan, aki visszamegy Vietndmba. S aztdn van
olyan is, aki valamilyen csaladi vallalkozésba kezd, s olyan is, aki még keresi a lehetéséget.
E: Széval sokféle stratégia van itt is.

LA: Igen.

E: Akkor hadd kérdezzem meg zdrdsképpen, hogy van-e valami, amit azdltal értél el kony-
nyebben, hogy el kellett hagynod Vietndmot, s van-e bdrmi, amit még nem sikeriilt elérned,
és vdgyddsz rd?

LA: Oszintén szélva, ezen nem szoktam elgondolkodni. El8sz6r nézziik, mi az, amit el-
értem. Talan egyfajta nemzetkozi kitekintés és kulturalis nyitottsag az, amit itt elértem,
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és ha otthon maradok, nem biztos, hogy megvaldsithaté lett volna. S amit nem értem el
még annak az 4rdn sem, hogy eljéttem Vietndmbdl? Még nem csindltam szdmadast, és
nincs bennem semmi frusztracié. Rovid tavi terveim vannak, hogy még ezt vagy azt jo
lenne megcsindlni, de ezek is inkdbb konkrét, egyszertien racionalizdlhaté tervek, mint
vagyalmok. AlapvetSen elégedett vagyok az életemmel.

E: Koszonom szépen a beszélgetést!

(Az interjit Bird Zsuzsanna Hanna készitette.)





