A TRADICIONALIS TANULASROL

— A KELETI HARCMUVESZETEK PELDAJAN —

Z ALABBIJEGYZET ABBOL A CELBOL IRODOTT az Educatio szamara, hogy

a tanulds egyik makacsul tovabbélé — ma mar kevéssé vizsgalt — utjat, a

tradicionalis tanulas f6bb elemeit térképezze fel. A tradicionalis tanulas
targydul egy kinai harcmiivészet szolgal az alabbiakban. A szerzé célja azonban a
legkevésbé sem orientdlis, a jegyzet csupan egy kivalasztott tanulasi Gt sajatossa-
gait kivanja feltarni.

A masik bevezet6 gondolat ajegyzet miifajara vonatkozik. Bar a térténeti és szo-
cioldgiai kutatds boséges — valtozd mindségli — szakirodalmat eredményezett e
targyban, a szerz6 irasat két masik forrasra épitette fel. A tanulasi ut leirdsa sajat
élményeire timaszkodik, aleirast segitd kinai kitételek pedig e tanulési kultira pa-
neljeiként mikédnek. E nem hagyomanyos és nem akadémiai szervezettségti irds
elsésorban az elitképzés és a makacsul tovabbélé hagyomanyos pedagdgiaigyakor-
lat forrasvidékét kivanja el6térbe helyezni.

A tradicionalis tanulas helye a modern tarsadalomban

Ezenjegyzetszerzdje nyolcadik éve gyakoroljaa Chen-stilust taijiquan-t (Chen shi
taijiquan, [ 2\ K1%%)! egy hiteles kinai mester iranyitésa alatt, igy kézvetlen ta-
pasztalatokkal bir e tanulasi ut mtikddésérol.

A jegyzet oktataskutatdssal kapcsolatos értelmét az adja, hogy a klasszikus mu-
veltségi szerkezetek tomegoktatdssal parhuzamos visszaszoruldsanyoman a tradi-
cionalis tanulasi utak iranti érdekl6dés minimalisra csokkent, maga a tanulas pe-
dig buvépatakként él tovabb a kdzoktatas mogotti ,,arnyékoktatas” rendszerében.
Ugyanakkor e buvépatak vizsgalata sok mindent magyarazhat a modern témeg-
oktatas miikodésébol.

Kiindulépontkéntleszégezhets, hogy minden tradiciondlisan strukturdlt tudas-
hoz tradiciondlis tanulasi it vezet — leszimitvaaz ,Isten dldotta tehetségek” és ,,zse-
nik” kiilénés utjat. Ilyen tradiciondlis médon sajatithaté el Europaban pl. a klasszi-
kus zene, a klasszikus tanc, a képzémivészet szamtalan valfaja vagy az egyéni tel-

1 A Chen-stilust tajcsi egy lagy, belsé kinai harcmiivészet. A tajcsi 6t elfogadott stilusa koziil a legrégebbi, va-
16szintileg a shaolin kungfu egyik ledgazasa.
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jesitményre épiil6 kiizdésportok. Idealis esetben ugyancsak ilyen iton képezhet6k
aszinészek valamint a szent nyelveken (héber, gorog, latin, kinai, szanszkrit) at az
eredeti tudasforrasokhoz hozzaféré bolesészek, klasszika filologusok és teologu-
sok. A modern felséoktatas tobbi tudomanyba szervezett elemét egyszertien szak-
képzésnek tekintjiik, és mint ilyenek, nem targyai ezen elemzésnek.

A tradiciondlis tanulds nem azonos az elitképzéssel. Bar az elitképzés a tradicio-
nalis tanulds szimos elemét alkalmazza, a két képzés tartalma és irdnya mas. Az
elitképzés a modern vilag terméke, amely nem vitatja a specializalt tudasszeletek
(»tudomanyossag”) rendszerét, és leginkabb a tudésszeletek elsajatitasi mélységé-
ben kivan kiillénb6zni a tomegoktatastol. Keleten, ahol a klasszikus muveltséget®
is megeldzd tradiciondlis tudds még nyomokban ¢l, e tudas kevéssé differencialt.
Ezen egységes tudaskor egyik vetiilete a harcmiivészet (wushu HAK) és a gyogyi-
tas (zhongyi "'E%) is.

Tagadhatatlan azonban, hogy a hasonlé tanulasi elemek kovetkeztében az elit-
képzésben részt vettek személyisége is formalodik és erésen tradicionalis vonasokat
is olthet. Az elitképzés a tradiciondlis tanulasbdl ered, bar a tanulas célja, fokusza
mar nem tradicionalis, a tanuldasi Gt elrendezése és a kdzvetitett tudas corpus szer-
kezete sokat atvett a korabbi 6rokségb6l. Mindkét tanulasi tt célja a tanulasi ut le-
hetséges akadalyainak mind teljesebb kiiktatasa, az alabbi eszkozokkel.

— A mesterhez jutas és a tanulmanyok megkezdése szigoru kivalasztas utan tor-

ténhet meg (szelekcio).

— A kodzvetitett tudas corpus érvényessége, fontossaga, értéke nem képezi vita tar-
gyat.

— A tudéast mester kdzvetiti a tanitvanynak.

— A tanulds beavatas jellegii, azaz tobbéves, szakaszokra és megmérettetésekre
tagolt ut.

- Atanulasatudasanyagban valé elmélyiiléssel és 6sszpontositassal folyik, a ,,sok-
oldalusag” és a polihisztori megkozelités megvetés targya.

— A rendkiviil magas kovetelmények és a személyes mester-tanitvany kapcsolat
kozvetlen regulalo ereje a tanulot folyamatos eréfeszitésre készteti, ezaltal ta-
gitva személyiségének korabbi hatdrvonalait. Igy az oktatds mellett szinte au-
tomatikusan jelenik meg egy rendkiviil er6s nevel6dési elem.

- Az egyéni képzelet és a ,,kreativitas” kizardlag a szilard alapok elsajatitasat ko-
vetSen elfogadhatd.

— A tanulas helye fizikailag elkiiloniil a civil vilagtdl.

2 A tovébbiakban — pontatlanul — egymaést nagyjaboél fed6 fogalmaknak értelmezziik az eurdpai klasszikus
tuddst és a tradicionalis tudast. A klasszikus tudas mér az egységes tudas egy megbomlott és specializalo-
dott véltozata (,,tudomany”), &m fokusza, irdnyultsdga még titkrozi az egységes tradicié meglétét. A tradi-
cionalis tudasra j6 példa a szerzé taiji mestere, aki harcmiivész, gydogymasszér, gyogynovény szakérts, mes-
terszakdcs és a pekingi opera egyik orszagos szakértdje. Polihisztorsagrél és ,,sokoldalisagrol” sz6 sincs,
ezen teriiletek egyazon tudas kiilvilagileképezédései.
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Szocioldgiai tény, hogy az értelmiség és a felsé kdzéposztaly még a modern, sze-
kularizalt és individualizalt tirsadalmakban is 4ldoz r4, hogy gyermekei kultura-
lis t6kéjét tradicionalis elemekkel gyarapitsa. Ezen fogyasztdi kor altalaban azzala
feltételezéssel él, hogy a tradicionalis tanulds barmely irdnya kifizet6d6 a tanuldk
szamara, mert a rajztdl a balettig és zongorajatékig minden tudaselem ugyanazta
pozitiv tudatformalé és személyiségfejlesztd erét hordozza — gyakorlati ,haszna-
t6]” 1ényegében fiiggetleniil.

A tradicionalis tanulas elemei

Amikor tradicionalis tanuldsrdl beszéliink, akkor minden esetben mester és tanit-
vany egyuttmiikodésérél van sz6. Ezen specialis tanulasi viszony f6bb elemei a ko-
vetkezOk.

— Egy vagy t6bb hiteles mester megléte.

— A mester mogott 4116 tradicid.

— Elkotelezett tanitvanyok megléte.

— Szabdlyozott mester-tanitvany kapcsolat.

- Tradicionalis médon szabélyozott, de egyénre szabott médon bejarhaté tanu-

lasi at.

Az alabbiakban a fenti elemek mikodését tekintjiik at, a kinai harcmtvészetek

példajan.

A mesterekrél

A mester (shifu Jiif#) olyan személy, aki a tudas vitathatatlan tekintélyt forrasa a
tanulé szamadra. A hitelesség f6bb elemei a kovetkezdk.

— A mester egy atlathat6é nemzedéki szerkezetben, ismert mesterektél kapta a tu-

dast.

— A mester tanit.

— A mester képes valodi helyzetekben alkalmazni tudasat.

— A mester hiteles személyiséggel bir.

— A mester gyakorol.

A mester egy attekinthet6 nemzedéki szerkezetben haladva részesiilt a tradicio-
bdl, id6sebb mesterek altal. A nemzedéki szerkezet és az oktaté mester(ek) hiteles-
sége kulcskérdés, ennek hijan alegjobb képességii és,legkreativabb” harcmiivészek
sem birnak hitelességgel.

Egy mesterré érett személy tanithat, de valaszthatja a szemlél6dé, tanitas nélkii-
li életmddotis. Az elmult évszazadokban az oktatds dontden piaci helyzete miatta
mesterek szamara egzisztencialis kényszer volta tudasatadas. A tanité mester alta-
laban az egykori sajat tanulasi utjat felidézé pedagdgiaval bir, bar éppen a tanitasi
modszerek teriilete az, ahol — szemben a tradiciondlis tartalommal — lehetséges és
kivénatos a kreativ kezdeményezés, az tjitas.
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A mester hitelességét beavatottsdgan és tudasan kiviil két tovabbi elem adja meg.
Egyrészr6l a mesternek alkalmaznia kell tudasat, azaz kihivok esetén eredménye-
sen meg kell kiizdenie mas stilusok képviseldivel.’ Az a tény, hogy a tudas alkalma-
zésa élet-haldl kérdésévé is valhat, sajitos médon kiildnbézteti meg a harcmiivé-
szeteket mas miivészetektdl.

Masrészrél a hitelesség fontos elemeként miikddott a mester személyisége (a mo-
dern pedagdgiai és kézoktatas a mai napig nem tudta levetni ezt a hagyomadnyrt,
minden standardizacids és ,,gépesitési” kisérlete ellenére). A mesteren ,,latszik”,
hogy mester, kinai kifejezéssel élve a mesterré valas utjan ,,kesertit kell ennie” (chi
ku "Z 7). Kungfu mesterek életrajzainak 6sszehasonlitdsa igen nagy hasonlésagot
mutatna a Vatikan altal hitelesitett Szentek Elete tartalméval: a mesterek fiatalko-
rat altalaban sulyos betegségek, fizikai gyengeség, depresszi6 vagy éppen lenézett
kozosségi allapot jellemzi. A gyégyulas és eszmélés hosszu folyamata altaldban a
harcmiivészetek gyakorlasaval kezdédik. Az életrajzokban megengedettek a sulyos
visszaesési elemek, a nagy harcmiivészek egy része évekre lemond a gyakorlasrol,
elhagyja csaladjat, alkoholizal, kdbitoszert fogyaszt, bordélyhazakban él - az tijabb
valsagszakasz lekiizdéséig.

Végiil a mester folyamatosan és rendithetetleniil gyakorolja és finomitja (lian
%) megszerzett tudasat. A folyamatos gyakorlas nem praktikus értelmérél a ké-
s6ébbiekben szolunk.

A tradicid

A tradicidé akkorjo, ha eredete torténeti homdlyba vész. A taiji-val kapcsolatos kuta-
tasok jelenleg sem jutottak nyugvépontra, bizonyosat nem tudunk e harcmiivészet
eredetérél. A tradici6 legfontosabb jellemzéje, hogy bonyolult szerkezete és beja-
rasi utjailényegében az ember univerzumban valé helyének elsajatitasat jelenti. A
tanulasi ut hdrom nagy szakaszon valé sikeres taljutast jelenti.

— Az egészség helyreallitasat és hosszi id6re torténdé megdrzését.

— Az alkalmazhato 6nvédelmi eljarasok biztos elsajatitasat.

— A spiritualis fejlédést és a belsé harmonia kikiizdését.

Kivétel nélkiil minden tradicié a harmadik szakasz elérését tekinti valoédi célnak,
az el6z6 kettdt csak eszkoznek. Az indiai eredetti shaolin kungfu (shaolin gongfu
DRRINIR) végsd célkitiizése azindoeurdpai és egyiptomi-héber eredetiiisten-kép-
zet személyes megismerését (,,Buddhava vélas”) allitja kozéppontba, a kinai gyo-
keri, taoista taiji az ember univerzumban bet6ltott helyét talalja meg. Az eurdpai
gyalogsagi tiizfegyverek megjelenését kovetéen a harcmuvészet elvesztette kato-
nai jelent8ségét és egyszerti 6nvédelmi technikava vélt a gyakorlatban. Ez a folya-

3 Mivel a korébbi évszazadokban az oktatds déntéen piaci tevékenység volt, a kihivasok és kiizdelmek piac-
szabalyozo szerepe véaltozatosan alakult, de altalaban inkdbb a megegyezéses barati kiizdelmek valtak jel-
lemzévé.
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mat felerdsitette az egészségmegdrzés és a spiritualis fejlédés elemeit a harcmiivé-
szetekben.

A sériilt vagy jabb — mar fél-modern személyek altal kidolgozott — tradiciok
(jorésztilyenek a japan és koreai harcmtivészetek) mar bizonytalanabbak a célhie-
rarchidban a praktikussag javara (amely mindig a romlas jele). De még a 20. sza-
zadi nagy innovétorok (karate, aikido stb.) is erételjes spiritudlis valtason (,,meg-
vilagosodason”) mentek keresztill palydjuk utols6 szakaszaban. A tradicio és a ha-
gyomany ko6zott éppen ez a kiilonbség a valasztdvonal: a tradiciénak sohasem 6n-
maga a targya.

A tradici6 tartalma nem véltozatlan, a piaci alapt oktatasszervezés, mas stilusok
kihivésa és a vandorlé oktatdk erételjes és folyamatos dinamikét biztositanak. A
Selyemuton meggazdagodo és fokozatosan kinaiva asszimilalédé muzulman keres-
keddk (hui zu [1]ji%) biztonsagigénye pl. teljesen tj harcmiivészeti stilusok kialakula-
sahoz vezetett. A folyamatos innovacié azonban a tradicié magjat és alapszerkezetét
sohasem érinti, ezeken a pontokon nem Iétezik ,,kreativitas” E tekintetben a magra
gyakorolt utolsé erételjes hatas a buddhizmus és a kereszténység megjelenése volt.
Az els6 Kinara, a masodik pedig a japan harcmivészetekre volt nagy hatassal.

Elkotelezett tanitvdnyok

A tradiciondlis tanulds nem ismeri a kételez6 népoktatas dilemmait, a mindség és
a méltanyossag kozotti 6rokos konfliktust. Amennyiben a tanulds piaci korillmé-
nyek k6zott zajlik, akkor a tanuldk elkotelezettsége nem lehet kérdéses, legfeljebb a
gyengébben motivaltak lemorzsolédnak. A nem vagy csak szerény mértékben fize-
téképes tanulokat a kolostorirendszerben miik6dé szerzetesrendek fogadjak be. Itt
amotivaciota civil élet feladasa és egy teljesen 4j (,,bentlakdsos”) kolostori rendtar-
tds atvétele biztositja. E rendtartaslényege az, hogy ahétkéznapok minden eleme a
tanulasnak rendelédik ala. A kora gyermekkorban elkezdettharcmiivészeti tanulas
— az életkori sajatossagok miatt — mégnem szamolhatbelsé elkotelez6déssel, ezért
itta hangsuly a begyakorldson, sulykolason van. A motivacié eltéré forrdsai kovet-
keztébenazizomerére (li J7) hangstlyt fektetd kungfu-tinkabbabentlakasos, zart
kozosségekben lehethatékonyan dtadni, migaz érettebb személyiséget és bels6 erét
(qi ) feltételezd taiji oktatdsa piaci keretek kézétt hatékonyabb.

A tanitvanyok elkotelezettségének forrasa életkortdl és szellemi érettségtél fiig-
gben valtozik. Az egészség megbrzése vagy éppen helyreallitasa altalaban csak a
harmincas éveket kovetden valik fontossa. Az alkalmazhat6 6nvédelmitudas min-
den korosztalyra és szellemi szintre vonzassal bir. A spiritudlis fejlédés és a bels6
harmonia kikiizdése a fiatal tanitvanyok szimara homalyos, érthetetlen és komi-
kus célkittizésnek hat. De ahdrmas cél biztositék arra, hogy minden tanulécsoport
megtaldlja a szdmara mozgositd erejii célkitlizést, és a tanuldi motivacié forrasaia
tanuldsi iton haladva valtozhatnak, érhetnek.
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Szabdlyozott mester-tanitvdny kapcsolat

A mester és tanitvany kapcsolata olyan — formalizélt vagy kimondatlan — szerz6-
dés, melynek lényege a tanulas, tudasatadas atjaban all6 6sszes akadaly eltakari-
tasa. E kapcsolat minden esetben hierarchikus; a mester és érett tanitvany kézotti
érzelmi szalak és rokonszenv sohasem irhaté le baratsagként. E tekintetben a tra-
diciondlis tanulas a tomegoktatas demokratizmusanak ellenpdlusa.

A mester apai tekintéllyel bir (gyakran tényleges apaként miikédve), ésa tanitvany
tudatosan alarendeli magat a tudasgazdanak. A mestert tandjijilleti. Amennyiben
a tanitvanybdl mester és oktato valik, a tanitvany havi jovedelmének adott része
(Kindban 4ltalaban 25 szdzaléka) az id8s mester eltartdsara forditandd. Cserébe
a tanitvany megkdovetelheti a tradicié minden elemének maradéktalan dtaddsat.
A szerz6déses viszony hangsulyozasa nagyon fontos elem, a tradicionalis tanulas
ugyan teljesen hierarchikus alapokon all, de nem tekintélyelvi.

A mester sulya és vezet§ szerepe nem személyének, hanem a tudast kozvetits sze-
repének szo6l; a mesternek csak addig van tekintélye, amig hitelesen tanit, hitelesen
¢l és folyamatosan gyakorol. A mester hitelességének legfontosabb hétkéznapi biz-
tositéka a folyamatos gyakorlas. A napi edzés olyan életszervezést kényszerita mes-
terre, amely szinte magatdl ,termeli” ki a statushoz elvart aldzatot, az 6nfegyelmet
¢és a folyamatos fejlesztést.

A tudasatadas folyamatat két koriilmény lassithatja. A tanul6 eredményessége és
képességei behatarolhatjak az altala elért szintet. E tekintetben a kinai harcmiivé-
szetek a folyamatos gyakorlast és személyes elkStelezettséget elegendének tartjak a
személyiség hozott korlatainak lekiizdésére. A tudasatadaslassitasinak masik oka
korabban az oktatas piaci szervezédése volt. A gyorsan haladé tanitvanyok megol-
hették mesteriiket, atvéve iskolajukat és tigyfélkoriiket, ezért a mesterek bizonyos
alkalmazasokat pontatlanul tanitottak vagy egyenesen titokban tartottak.

A mester-tanitvany viszony szabalyainak megsértése valtozé szankcidkat von ma-
ga utan. A piaci modellben a kihagast éretlenségnek tekintik és a kdvetelmények
egyénibbé tételével valamint tobbletfeladatok kiadaséval szankcionaljdk. A zart,
bentlakasos modellben nem ritka a szellemi munkdra is 6szténzé fizikai fenyités
(pl. stritett tantorténetek és titések kombindlasa). A szankcionalds erésen szemé-
lyiségfiiggd, de altalainossagban elmondhaté, hogy ajapan harcmuvészetekben gya-
koribb a brutalis fizikai megtorlds.

A mester-tanitvany kapcsolat az id6k soran differencialttd valt. Az un. ,.kapun
kiviili” tanulék (wai men xuesheng #M %4 mintejegyzet szerzéje) tandijért ta-
nulé érdekl8dé, aki civil életét nem szamolta fel a tanulds kedvéért. Az un. ,.kapun
beliili” tanitvany (nei men xuesheng NI ]%%/£) mar beavatott, aki életét a tradicié
elsajatitasanak rendelte ala. Egy 20. szdzad végi mester 10-15 éves oktatémunkéja
soran 1-2 , kapun beliili” tanitvany teremtédhet csupan.
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Tradiciondlis tanuldsi ut

A tradicionalis tudas szellemi tartalmu, az ember és az univerzum helyes kapcsola-
tat értelmezi. A tradiciondlis tanulasi ut — eltéréen a modern, tudomanyalapu tu-
dasszerkezetektSl — nem elméletek formdjaban oktatja ezt, hanem egymasra épii-
16 kozvetits technikak segitségével. Az alabbi tanuldsi uit a taijiquan gyakorlata, ez
azonban nem kiilonbozik lényegesen a tobbi keleti harcmiivészetétdl.

Az egészség helyreallitasat és megdrzését szolgalo, alapozé jellegti technika a
qigong (“LI)1), amelylégzégyakorlatok, allati mintakra épiilé nytjtogyakorlatok és
meditdcié kombinalasa. A tanulasi at kezdetiszakaszahoz hit és bizalom sziikséges,
hiszen a gyakorlas a kinai anatémia energiaelméletére és akupunkturas pontjaira
épiil, ezek pedig a gyakorlatban aliglathaté és ellenérizheté magyarézatok.

Ezt a legfontosabb harci alkalmazasokat szimbolikusan megjelenité, 6sszefiig-
g6 mozgassor, a ,,forma” megtanulas koveti. A Chen-stilus kirobban¢ erejii (yang
FH) 78 elembél 4116 formajanak és lagy (yin /) 83 elembdl 4116 formagyakorlata-
nak elsajatitdsa mar 4-5 évet kivan. A formagyakorlatok minden sziikséges har-
ci alkalmazast tartalmaznak ,rejtjeles” formaban, de kdzvetlen kiizdelemre nem
hasznalhatdak. Céljuk a tanitvany 6nismeretének fejlesztése és a harci alkalmaza-
sok alapvonalainak reflexszerti bevésése. A tanitvany a forma gyakorlasa és fino-
mitasa soran talalkozik el6sz6r 6nmaga esetlenségeivel, korlataival éslustasagaval.
Ezek lekiizdése és a személyiség alapvonalainak megszilarditasa fontosabb, mint
a tényleges harci alkalmazas. A mozdulatok valddi jelentésével a tanitvanyok nin-
csenek még tisztaban. A tanulasi it ezen szakaszat a mester altal mutatott mozga-
sok pontos masolasa jellemzi.

Eztazn.l6kd kezek (tuishou ) gyakorlasa koveti. Ennek soran a parban gya-
korlé tanitvanyok lagy, folyamatosan egymashoz tapadé kézmozdulatokkal gya-
koroljak a kiizdelem és az egyensuly-kibillentés technikait. Még itt sem a tényleges
ktizdelem a fontos, sokkal inkabb a masik ember kezdeményezéseinek és reflexei-
nek megértése, kinai médon szélva az ,erd hallgatdsa” (ting jin T5)).

E harom szakasz alapos begyakorlasa utan kvetkezhetnek a forméaban elrejtett
konkrétalkalmazasok (l6kések, rantasok, feszitések, csavarasok, torések, dobdsok,
rugasok stb.) kibontésa, értelmezése és tanuldsa. Az alkalmazasok a puha gyakor-
lason at vezetnek a szabadkezes kiizdelemig. A szabadkezes kiizdelem legnagyobb
kihivasa a megtanult és bevésett elemek 6nall6 és kreativ hasznalata, pl. egy tdma-
das kikeriilése utdni kontrazas, majd az ellenfél ellenlépése utani hatékony alkal-
mazas villimgyors megtalalasa.

A fenti tanulasittlegkevesebb tiz év alattjarhaté be. Az it bejarasa és a megszer-
zett tudas folyamatos alkalmazasa, gyakorlasa és finomitasa azonban mar egy mas
szellemiség, személyiség és test segitségével torténik. A tanulé célba ért.
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A tradicionalis tanulds a modernitasban: a piactdl
az allamositasig majd vissza a piacig

Akinaiharcmiivészeteket oktaté mesterek attitéidjéta modern vilag kétjelentés be-
hatoldsa formaltaa 20. szazadban. Az elsé behatolds a kinai polgarhdboruidészaka
volt,amikor a Tajvanra menekiilé Kuomintang (Guomindang [ [&¥) hozott létre
nemzetiharcmiivészetiintézetet. Megkezd6dott a mesterek adatbazisanak kialaki-
tasa, felvetédottasstilusok standardizalasanak gondolata. A kommunista hatalom-
atvétel utan a tradicionalis harcmuvészeteket kozel egy évtizedig még tlrték, de a
Kinai Atlétikai Bizottsag feliigyelete ald helyezték. Megkezd6dott a kiilonb6z6 sti-
lusok ,,leghasznosabb” fogasainak egységes, allami stilusba vald 6sszegyurasa. Az
allami harcmiivészetet Kina olimpiai sportagga tette. A hibrid harcmivészet egy
atlétikus tornagyakorlat (,sport”) lett, minden egészségmegérz6, harci alkalma-
zési és spiritudlis elemétél megfosztva. Ebben a helyzetben a tradiciét 6rz6 meste-
rek csak alegsziikebb korben, illegélisan, zart szobakban oktattak. A helyzetcsak a
80-as években valtozott meg, amikor a ,,nyitas” és ,reform” nyoman szabadda valt
a harcmuvészetekkel valé foglalkozas.

A piac visszatérése 0j kihivasokat hozott a 90-es évekre. Rendkiviili mértékben
elszaporodtak a kontarok és az j, karizmatikus iranyzatok. A légzésgyakorlatokat
(gigong “2J1) kultivalé Falunkung (Falungong £#£1J]) szekta tobb millié timoga-
toralelt, ésa Kommunista Partnak csak brutalis beavatkozéssal sikeriilt elnyomnia
amozgalmat. A gazdasagi fellendiilés nyomdn az ifjisagi korosztalyokban draszti-
kusan cs6kkent az elkdtelezett és teljes civil életét feladd tanitvanyok aranya.

A legnagyobb é16 mesterek a 90-es években sorra hoztak olyan stratégiai donté-
seket, hogy a stilusok teljes tudasat megosztjak a jelentkez6 nyugatiakkal. A harc-
muvészetek egy j, viragzo6 kozpontja a Kinahoz kozeli és korlatlanul fizet6képes
Kaliforniaban alakult ki az ezredforduléra. Ma még felmérhetetlen a lagy protes-
tans keretekben amerikai tomegkultiran felnétt fogyasztok és a tradicionalis ta-
nulas talalkozasanak hatasa.

SETENYI JANOS





