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PEDAGOGUSOK TUDASA ES ISMERETIGENYE
A VISELKEDESZAVAROKROL

EGY KUTATAS TANULSAGAIBOL

Z 1970-ES EVEKTOL A SZOCIALIZACIO UJRAERTELMEZESET kivetSen a hazai és

az eurdpai gyakorlatban — iskolai keretek kozote is — egyre nagyobb suly

helyez8dik a szocidlisan kompetens viselkedés kialakitdsdra, s az ellenhatd té-
nyez8kre. ,A szocidlisan kompetens viselkedés — Hinsch és Pingsten definicidja sze-
rint — képessé tesz egy személyt arra, hogy rendelkezzen azok felett a kognitiv, emo-
ciondlis és motoros magatartdsmédok felett, és azokat alkalmazza, amelyek specifi-
kus szocilis szitudciokban hosszd tévon lehetdvé teszik a pozitiv és negativ konzek-
vencidk kedvez8 viszonyat.”!

A szocidlisan kompetens viselkedés kialakithatésdga megvaltozott szocializdcids
szemléletet és gyakorlatot feltételez. A hagyomdnyos szocializécids folyamatban ugyanis
a gyermek a folyamat passziv elvisel§je, az Gjabb megkozelitéstiben viszont aktiv
résztvevéje.?

Az utébbi, 4j médon szocializdlédott ember lesz képes arra, hogy a ma madr fel-
gyorsult gazdasdgi-tdrsadalmi valtozdsok mellett is, vagy azok ellenében a tdrsadalom
autoném és kompetens tagjédva valjon, s hogy kreativ alkalmazkoddsi médozatokkal
megdrizze integritdsit.

A szocidlisan kompetens viselkedés kialakithatdsdginak legalapvetSbb ellenhaté
tényezdi a viselkedészavarok. A gyermek- és fiatalkori viselkedészavarok ugyanis nem
csak a szocidlisan kompetens viselkedés kialakuldsit akaddlyozzék meg, hanem ko-
moly veszélyeztetd tényez8ként értékelhetSk a devidns viselkedésformdk kialakuldsa
szempontjibdl.

A gyermekek és fiatalok viselkedéstanuldsinak a csaldd melletti meghatdrozé koze-
ge az 6voda, iskola. A hagyomdnyos szocializdciés felfogds ez utébbiakat mésodlagos

1 Petermann, U. & Petermann, E: Training mit sozial unsicheren Kindern. Psychologie Verlags Union.Miinchen,
1989. 30. p.

2 Nickel, H. & Petzold, M.: Sozialisationstheorien unter 8kologisch-psychologischer Perspektive. In: Markefka,
M. / Nauck, B. (Hrsg.) Handbuch der Kindheitsforschung. Hermann Luchterhand Verlag, Neuwied, Kriftel, Ber-
lin, 1993.

3 Geulen, D.: Sozialisationstheorie. In: Eyferth, H. / Otto, H-U. / Thiersch H. (Hrsg.): Handbuch zur
Sozialarbeit/Sozialpidagogik. Hermann Luchterhand Verlag, Neuwied-Darmstadt, 1987.
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szocializdcids szintérnek tekintette. A szemléletvéltds e teriiletén is médositdst ered-
ményezett. Az 6koldgiai fejlédésmodellt képvisel8 Bronfenbrenner a szocializicié 6t
szintjét, illetve rendszerét vézolta fel. Az alapszint, az dn. ,mikrosystem”, magéba
foglalja péld4ul a csalddot, a szomszédsdgot, az évodit, iskoldt, a bardtokat stb. Ezzel
viszont azt is jelzi, hogy megndtt a kozoktatdsi intézmények szerepe a szocializécids
folyamatban, a viselkedés ,,tanitdsidban”.4 Ebbél pedig az is kovetkezik, hogy kiemelt
jelent8sége van a pedagdgusok szocializéciordl, viselkedéstanuldsrol, viselkedészava-
rokrdl vald speciélis tuddsédnak.

Magyarorszdgon az elmult évtizedben sajnos jelent8sen megndtt az egyre stlyo-
sabb viselkedészavarokat mutaté gyermekek és fiatalok szdma. Ez a jelenség a peda-
gbgus-tirsadalmat is felkésziiletleniil érte, igy e problémdkat tobbségiikben nem, vagy
nehezen tudjak kezelni. Kiilongsen érvényes ez a silyosabb viselkedészavarokra, melyek
a pedag6gusokbdl elhdritdst, félelmet, kezelhetetlenség-érzetet véltanak ki.

Kiemelten jellemzd ez példdul az agresszidra, pontosabban az agresszié szocializé-
latlan levezetési médjaira. A gyermeki agressziéval kapcsolatosan 4ltaldnosan alkal-
mazott felndtt reakcié ugyanis az agresszié ,lefojtdsa”. Ez pedig a problémédt nem
oldja meg, hanem a fesziiltségek fokozédasdhoz, felhalmozédisihoz, kovetkezmé-
nyesen pedig a viselkedészavar stlyosboddsédhoz vezet.?

Ahhoz, hogy a pedagdégusok adekvétan tudjanak a viselkedészavarokhoz viszonyulni,
s hogy azokat tudjdk alapszinten kezelni — dgy véltiik —, tobb specidlis tuddsra lenne
sziikségiik. Ezért vélt fontossa egy olyan feltdrd jellegli vizsgélat, melyb8l megismer-
hetjiik, hogy e targykérben a pedagdgusok mit tanultak, s hogy mely pontokon sze-

27

retnék meglévd tuddsukat mélyiteni, bdviteni.

A kutatds el6zményei

A Pszichopedagdgiai Tanszéken az elmult évek sordn tdbb jelentds kutatist, vizsgéla-
tot végeztiink a viselkedés- és teljesitményzavarok, s a nehezitett élethelyzetek koré-
ben. Az MTA Kriminolégiai Térsasdganak anyagi és szakmai tdmogatdsdval vizsgdl-
tuk az antiszocidlis fejlédésirdny és/vagy blinelkdvetd fiatalok tanulmdnyi el6életé-
nek, tanuldsképességének, szocidlis fejlédésének jellemz8it, valamint dtlagos és speci-
dlis, megterhel élethelyzetekben érzelmi-indulati életiik viselkedésbeli megnyilvé-
nuldsait. A tanulmdnyi eléélet vizsgdlata egyértelmtien kimutatta, hogy a vizsgalt
fiatalok az 4ltaldnos iskola mésodik osztalydtdl kezdve generdlisan ,lemindsitettek”, s
hogy ennek egyértelmii oka a pedagégusok nem elégséges szakismerete a viselkedés-
és teljesitményzavarok, a nehezitett élethelyzet kezelése terén.®

Rendszerelemz8 kutatds keretében, az akkor illetékes tdrca, a Népjéléti Minisztéri-
um céltdmogatdsival vizsgaltuk az eurépai kultira és gyermekvédelem fejlédésének

osszefliggéseit, s ezek viszonylatdban a magyarorszdgi gyermekvédelmi rendszer hely-

4 Lasd Nickel & Petzold i. m.
5 Merkens, L.: Aggressivitiit im Kindes- und Jugendalter. Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 1989.
6 Volentics, A.: Gyermekvédelem és reszocializicié. Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest, 1996.
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zetét, min8ségét, valamint a szocializécids feladatok teljesithetdsége szempontjabdl a
specidlis élethelyzetet jelentd sziil6p6tlé intézmények hdrom generdcidjit.

Az MKM-PHARE PMU HU-94.05. program keretében foglalkoztunk az alternativ
iskoldk halmozottan hitrinyos helyzet(i tanuldival. A problémahalmozédasok fel-
térképezésére kidolgoztuk a ,,Problémaprofil” médszert, mely intézményi szinten és
egyénre lebontottan is lehetdvé teszi az objektiv relativ deprivicié és mésodlagos
kovetkezményeinek feltérképezését, segitve ezdltal mind a helyi tanterv, mind pedig
az egyéni fejleszt8/korrigdlé programok kimunkaldsat.”

Egy nemzetkozi kutatdsba bekapcsolédva (TSER — Eurépai Unié — Célzott trsa-
dalomtudoményi Kutatdsok — programvezet8: Banfalvy Csaba) vizsgaltuk és vizsgdljuk a
halmozottan hdtrinyos helyzet(, alternativ iskoldkban tanulé 15-19 év kézotti fiatalok
iskolai viselkedését, szocidlis kapcsolatait, tanuldsi képességét és jovdbeli terveit.8

Ez a négy kutatds, de a tanszék egyéb, itt nem ismertetett vizsgalatai is fokozatosan
irdnyitottak figyelmiinket a tobbségi 6vodak, iskoldk, s az ott dolgozé pedagdgusok felé.

A kutatds egy specidlis elézménye

Kutatdsunk fontossdgat timasztottik ald az djabb diplomds pszichopedagégus kép-
zésben szerzett tapasztalataink is. E képzésiinkben pedagdgus diploméval rendelkezd
kollégak vesznek részt, akik a kozoktatds és a gyermekvédelem intézményeiben dol-
goznak. Felvételi vizsgdjuk részét képezi egy dolgozat elkészitése, melyben a sajdt
gyakorlatukban el6fordulé problematikus gyermeket, vagy problematikus nevelési
helyzetet kell — az dltalunk megadott szempontok szerint — leirniuk.

Tekintettel arra, hogy az e képzésben részt vev8 hallgatdk az orszdg kiilonbozd
részeibdl érkeznek, az eddig 6sszegyiilt dolgozatok részleges képet adtak arrél, hogy a
pedagdgus kollégdk milyen tipusi gondokkal kiiszkddnek, s hogy azokat hogyan
prébiljik meg — olykor egészen komoly eréfeszitésekkel — megoldani. Littatni enge-
dik ugyanakkor azt is, hogy speciélis tuddstartalmaik mely pontokon bévitenddk, s
hogy 8k maguk milyen tanfolyami képzésekkel, szakirodalmi anyagok tanulmanyo-
zésdval torekedtek erre.

A felvételi dolgozatok azonban a viselkedészavar- problematikédnak csak bizonyos
részeit érintik, ezért véle sziikségessé egy nagyobb mintdn elvégzett, szélesebb kor(
vizsgdlat.

A kutatis célkitlizései, mddszerei

Kutatdsunk alapvetSen arra irdnyult, hogy megismerjiik a pedagégusok specidlis tii-
netekkel, élethelyzetekkel kapcsolatos tuddstartalmait. Ezek kapcesan vizsgaltuk:

* az elméleti ismeretek megszerzésének forrdsait;

* az adott problematika gyakorlatban valé el8forduldsét;

* a problémakezelés megoldottsgit — megoldatlansdgit;

7 Volentics, A. és mtsai: Halmozottan hatrényos helyzet(i tanul6k specidlis nevelése-oktatdsa. Akkreditédlt, 120
6ras pedagdgus-tovabbképzési program, 1995.

8 Volentics, A.: Kozoktatdsi alternativak — alternativ iskoldk. 2000. (Kézirat.)
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* tovabbi specidlis ismeretek megszerzésének igényét, s annak kivinatos formdjdt,

az akaddlyozé tényez8ket;

* a gyakorlatban igénybe vehetd segitség lehet8ségeit;

* az adott problémdk torvényi hdtterének ismeretét, s annak hasznosuldsit.

Ezen vizsgilati célkitlizéseink természetszertileg egésziiltek ki a pedagbgusok szocio-
demogrifiai jellemz8inek megismerésével.

Kutatasi céljainkat kérd8ives vizsgalattal valdsitottuk meg. Kérdgiviink 12 kérdés-
sel irdnyult a szocio-demografiai jellemz8kre, 3 tiinetlistdval a fogyatékossigokra, a
személyiségfejldési zavarokra és a specidlis élethelyzetekre, valamint tovébbi 7 kér-
déssel kozvetleniil és részben kozvetve a képzési és tovabbképzési sziikséglet megis-
merésére.

A ,Tiinetlista I./Problémalista” tizenkét paraméter mentén egyenként irdnyult 7
fogyatékossagi teriiletre, 5 specidlis élethelyzetre, a , Ttinetlista I.” 46 beilleszkedési
problematikét jelzg viselkedészavarra, a , Ttinetlista III.” pedig 32 teljesitményzavart
el6idéz6 okra illetve tiinetre. Osszességében igy 90 tiinet esetében néztitk meg az
elméleti ismeretek meglétét illetve hidnydt, s annak megszerzési médjdt, a tiinet gya-
korlati el8forduldsit, a problémakezelés kérdését, s a tovabbi, tiinettel kapcsolatos
ismeretek megszerzésének igényét és médjat.

A kozel kilencszdz vélaszolé pedagbgus segitségével olyan jelent8s adatbdzist tud-
tunk igy létrehozni, amely lehet8vé teszi dltaldnosabb érvényii kovetkeztetések levo-
ndsdt, s amely alapjdt képezheti tovabbi, célzott vizsgdlatok elvégzésének, valamint
képzési-tovabbképzési javaslatok felvazoldsanak.

A vizsgélat kériillményei, szinterei

Kutatdsunkban a mintavélasztdsnal specidlis szempontot érvényesitettiink. Feltéte-
leztiik ugyanis, hogy azon kézokratési és gyermekvédelmi intézmények, melyek pe-
dagdgusait a pszichopedagdgia szakra beiskoldztdk, vagy tobbnyire kiizdenek a vé-
zolt problematikdkkal, vagy id6ben ismerték fel a megeldzés lehet8ségét a specidlis
tudéstartalmak megszerzése révén. E szempontok érvényesitésével kértiik vélaszadds-
ra az 1997-ben, 1998-ban és 1999-ben hozzdnk felvételizett hallgatk intézményei
koziil azokat, melyek a kidzoktatds és a gyermekvédelem rendszeréhez tartoznak.

Specidlisan célzott mintavélasztdsunkbdl ugyanakkor természetszertileg kovetke-
zik, hogy bdr vizsgilatunk orszdgos kiterjedtségli, a megyei és telepiilésszerkezeti
megoszlds nem egyenletes. Kérd8iviinket 18 megye és a f8vdros 183 intézményébe
kiildtiik meg. A vélaszaddsi ardnyt j6nak tekinthetjiik, mert 112 intézménybdl érkez-
tek vissza kérd8ivek.

A kérd@ivek kikiildésével kapcsolatban viszont az ,egyfordulés” valtozat mellett
dontottiink, vagyis nem kértiink el8zetesen létszdmadatokat. A pedagégusok szdmdt
a telepiiléshez és az intézménytipushoz viszonyitva becsiiltilk meg, s ennek megfele-
l8en kiildtiink 30-20-15-10-5 kérdSivet egy-egy intézménybe a kutatdsban valé
részvételre felkérd, az intézményvezetdnek sz616 levéllel egyiitt. A megbecsiilt peda-
gbguslétszdm ugyanakkor azt idézte eld, hogy a kikiildott 2030 kérd8ivbél csak ko-
zel fele, 891 érkezett vissza. A vélaszolé kollégak végzettsége kizel azonos ardnyban
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évodapedagbgus, tanitd, tandr. Jelen tanulmédnyban a Tiinetlista II.-re, vagyis a visel-
kedészavarokra vonatkozé f8bb adatokat mutatjuk be.

A kutatds eredményeibdl
A, Tiinetlista I1.” f6bb jellemzdi

A 46 tételes tiinetlista abc-rendben a meglehetésen nagy gyakorisdggal eléforduld és/
vagy jelenleg komoly gondokat okozé tiineteket tartalmazta.

Ezek tobbségiikben a neurotikus és/vagy antiszocidlis fejlédésirdny jelzdtiinetei,
ezért felismerésiik és alapszint(i kezelni tuddsuk a stlyosabb viselkedészavarok, a de-
vidns viselkedésformék kialakuldsa megakadalyozdsdnak, vagyis az elsédleges és ma-
sodlagos megel8zésnek a kulcskérdései. Ezért is volt fontos szimunkra a pedagégu-
sok elméleti ismereteinek, illetve azok hidnydnak dsszevetése az el8fordulisi gyakori-
sdggal, valamint a probléma kezelhetdségével.

Elméleti ismeretek — gyakorisdg — bdandsméd

A viselkedészavarokra vonatkozé tiinetlistdnk terjedelmére valé tekintettel a nyert
adatokat — e tekintetben — az alapképzésben legnagyobb ardnyban szerepld 10 tiinet
(1. tabldzat), valamint az alapképzésben legkisebb ardnyban szerepld 10 tiinet (2.
tdblézat) és a hidnyz6 elméleti ismeret osszefliggésében mutatjuk be.

Az alapképzésben legnagyobb ardnyban szerepld tiinetek

Személyiségfejlédési problematikaként vizsgalva a 10 tiinetet, megallapithatd, hogy
alapképzésiik sordn a pedagégusok mintegy 40%-a szerzett valamilyen ismereteket a
neurotikus és/vagy antiszocidlis fejlédésirdny néhény jelzdtiinetérsl. Ezen ismeretek
mindgségét, mélységét azonban e kérddives vizsgdlatunkkal nem tudtuk feltdrni. Ezért
megkérdeztiik err8l a végzés eltt 4ll6, tjabb diplomds képzésben résztvevd hallgats-
inkat, mintegy 100 f6t. Elmonddsuk szerint alapképzésiik sordn valéban sok min-
denrd] hallottak, de inkdbb csak a ,jelenség” szintjén, s ez a problémakezeléshez nem
elegendd.

A viselkedészavarok megel8zése és kezelése szempontjdbél alapvetd jelent8séggel
bir, hogy a tanult ismeretek illeszkednek-e a gyakorlatban eléfordulé problémakhoz.
Az agresszivitds és a zérkdzottsdg példdul kozel azonos ardnyban szerepel az alapkép-
zésben, mikozben a zdrkézottsdg a vilaszolék 68%-dnak gyakorlatdban csak ritkin
fordul el8. Ugyanakkor a meglehetdsen nagy gyakorisiggal eléfordulé konfliktuske-
zelési probléma az alapképzésben e tizes rangsor aljan helyezkedik el. Ezzel természe-
tesen nem azt kivdnjuk kozolni, hogy a zdrkézottsdggal kapcsolatos tudds nem olyan
fontos mint példdul az agresszivitdssal dsszefliggd ismeretek. Inkabb folhivjuk a fi-
gyelmet arra, hogy az agresszivitds, a verekedés, az 6nfegyelem, 6nkontroll hidnyos-
sdgai és a konfliktuskezelési problémék — mint napjaikban a leggyakrabban el6fordu-
16 tiinetek — nehezitik meg leginkdbb a mindennapi pedagégiai gyakorlatot.

A vilaszol6 pedagdgusok mintegy kétharmada nyilatkozta azt, hogy az adott tiinetet
tudja kezelni. A kezelés mindségének ugyandgy, mint az ismeretek mélységének megal-
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lapitdsa azonban tovébbi vizsgalatokat igényel. Mivel megkezdtiik tobb szdz felvételi
dolgozat tartalomelemzését, a kizeljovében e kérdésekrdl is tobbet fogunk tudni.

1. TABLA
Az alapképzésben legnagyobb ardnyban szerepld tiinetek szizalékos megoszldsban

Atiinet ardnya  Viselkedészavarok A tiinet eldfordulasa a gyakorlatban Tudja-e kezelni
az alapképzésben
Gyakran Ritkdin  Nem fordul el6  Igen Nem

47,8 Zarkozottsag 23,1 68,0 4,6 62,9 20,9
473 Agresszivitas 63,1 33,9 1,2 749 13,9
46,6 Szorongas 415 50,3 42 61,7 21,4
43,0 OnallGtlansag 39,2 49,2 6,8 70,4 12,5
42,8 Verekedés 51,6 40,5 4,0 70,8 12,9
01,7 Onfegyelem,

onkontroll hidnyossagai 47,8 41,3 5,7 60,3 20,3
41,6 Hazudozas 331 56,0 5,6 59,8 22,7
41,6 Tarsas kapcsolatok

zavara 26,6 56,9 10,4 58,8 22,1
41,4 Onértékelési zavar 37,4 49,7 6,7 63,9 16,6
39,3 Konfliktuskezelési

problémék 47,6 39,8 6,5 67,2 13,9

Fontos ugyanakkor kiemelni, hogy kevesebb pedagdégus gyakorlatdban nem fordul
el8 az adott tiinet, mint ahdnyan bevallottdk, hogy azt képtelenek kezelni. Ez pedig
azért is figyelemre mélt6 adat, mert ha az iskola, a pedagégus nem tudja az adott
gyermek specidlis nevelési sziikségleteit figyelembe venni, akkor a tanulé és az intéz-
mény kozott ,0sszeillési zavar” keletkezik. A specidlis nevelési sziikségletek figyelmen
kiviil hagydsa pedig ,az iskoldt megfosztja attdl a lehet8ségtdl, hogy fejleszt ereji
kapcsolatba keriiljon a gyermekkel. Ha a gyermek az egyedi nevelhetdségéhez illesz-
ked§ nevelési dtmutatdsokat az iskoldn kiviil kapja meg, akkor észrevétleniil 4tirat-
kozik ebbe a spontdn szervez8d4 iskoldn kiviili iskoldba és lazul az dltaldnos iskoldval
val6 kapcsolata.” Ez utdbbi veszélyeit pedig nem lehet eléggé hangsilyozni.

Az alapképzésben legkisebb ardnyban szerepld tiinetek

A kérd8iviinket kitslt8 kollégdk a tiinetekkel kapcsolatosan nem csak az alapképzés-
ben szereztek ismereteket, hanem 6nképzéssel, tanfolyamokon és szakkonyvekbdl.
Ezért fontos volt megismerniink azokat a tiineteket, melyekkel kapcsolatosan tgy
nyilatkoztak, hogy ,egydltalin nincs elméleti ismeretiik”. Ezeket az alapképzésben
legkisebb ardnyban szerepl8 10 tiinet viszonylatidban emeljiik ki.

Az alapképzési rangsorban utolsé 10 helyen szerepld tiinetekrél a valaszolé peda-
gbégusok mintegy harmaddnak egyéltaldn nincs elméleti ismerete, vagyis ezekrél az
alapképzésben sem tanult, de 6nképzéssel sem szerzett ismeretet réluk. Pedig az 6n-

9 Illyés, S.: Az 4ltaldnos iskola dltaldnos jellege. In: Illyés, S. (szerk.) Nevelhetéség és dltalinos iskola, I. Okratdsku-
taté Intézet, Budapest, 1984.
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gyilkossagi fantézidk erds jelzdtiinetek, melyeket sem figyelmen kiviil hagyni, sem
tilreagilni nem célravezet8. A jatékszenvedély, mint 4j forma a szenvedélybetegsé-
gek sordban, er8teljesen terjed, a gyermek- és fiatalkorban elkovetett blincselekmé-
nyek szdma pedig egy évtizede szinte folyamatosan névekszik, s ,,min8sége” romlik,
mivel e népességcsoportok egyre stilyosabb biincselekményeket (is) hajtanak végre.

2. TABLA
Az alapképzésben legkisebb ardnyban szerepld tiinetek és a hidnyzd ismeretek szizalékos
megoszldsban

Nincs a tiinetre  Viselkedészavarok A tiinet el6fordulasa a gyakorlatban Tudja-e kezelni
vonatkozo elmé-
leti ismeret Gyakran Ritkdn  Nem fordul el  Igen Nem
47,8 Zarkozottsag 23,1 68,0 4,6 62,9 20,9
47,3 Agresszivitas 63,1 339 1,2 749 13,9
31,7 Ongyilkossagi fantaziak 2,1 22,2 65,9 12,5 50,7
34,2 Jatékszenvedély 4,6 21,7 57,0 13,2 48,6
33,4 Légzési zavarok 29 36,1 52,6 15,2 50,7
32,9 Szexudlis tilfiitottség 8,5 355 46,8 13,8 52,4
32,8 Korlatozott itél6képesség 23,6 42,6 231 36,3 34,7
32,3 Kéros lassiisag 8,5 58,9 251 32,3 40,6
31,0 Erdszakos biincselekmények 2,7 15,5 73,8 6,1 56,1
30,9 Ergszakos Gnérvénye-
sitési vagy 11,2 42,5 38,9 32,3 39,7
30,3 Szajharapdalas 4,5 45,1 42,3 20,0 45,7
24,7 Tic 6,2 46,6 33,7 16,3 48,6
Tiinet A tiinetet kezelni nem tudok ardnya  Tovabbi ismereteket igényldk aranya
Ergszakos biincselekmények 56,1 49,8
Szexulis tlfiitottség 52,4 50,4
Drogfogyasztas 51,2 56,2
Taplalkozasi zavarok 50,8 54,2
Légzési zavarok 50,7 479
Alkoholfogyasztas 48,8 53,1
Jatékszenvedély 48,6 47,0
Szajharapdalas 45,7 48,3
Dohdnyzés 45,3 52,7
Csavargas 41,3 52,1

Tény ugyanakkor az is, hogy e tiinetekkel a pedagégusok ritkdbban taldlkoznak,
sulyossdguk viszont mégis igényelné a réluk valé ismereteket. Anndl is inkdbb, mert
e tiinetek kapcsdn a legnagyobb a ,nem tudja kezelni” vdlaszok ardnya. 6 tiinet eseté-
ben (1., 2., 3., 6., 8., 10.) t3bb azon pedagégusok szdma, akiknek gyakorlatdban
nem fordul el§, mint azoké, akik azt nem tudjak kezelni, mig a szexudlis tilftitoteség,
a korldtozott itél8képesség, az erdszakos biincselekmények és a szdjharapdalds eseté-
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ben az osszefiiggés forditott. Ennek pedig — a megel8zés szempontjdbdl — fokozott
jelent8sége van. Kiemelésre érdemes tovdbbd az is, hogy a neurotikus fejlédésirdny
»finomabb” jelz8tiineteit (szdjharapdalas, légzési zavarok, kéros lasstsdg, tic) a peda-
gbgusok ugyancsak kevésbé ismerik.

A jétékszenvedélyhez kapcsolédban fontos még — aktualitdsa miatt — megemliteni
a drogproblémat. Ezzel kapcsolatosan a pedagégusok mintegy 19%-a csak az alap-
képzésben szerzett ismereteket, viszont jelent8s az onképzéssel, szakkonyvekbdl, tan-
folyamokon ismereteket szerz8k ardnya (41%), s csupan 15%-uk nyilatkozta, hogy e
tiinetr8] nincs elméleti ismerete.

A tiinet gyakorlati el§forduldsirél 75%-uk jelezte, hogy néla nem fordul el8. 10%-
uk tgy véli, hogy tudja a problémadt kezelni, 51% viszont nem. Tovabbi ezzel kapcso-
latos ismereteket a pedagégusok 56%-a igényel.

Figyelembe véve a csupdn 10%-nyi kezelni tuddst, s azt, hogy a drogproblematika
egyre nagyobb méreteket olt ndlunk, a képzési javaslat kialakitdsindl e kérdéskort
mindenképpen figyelembe kell venni. S ezzel osszefiiggésben természetszertileg az
alkohol és a dohdnyzds témakoreit is.

A tovébbi pontositdsok s részben adatértelmezésiink kontrolljaként is kigyjtottiik
a viselkedésproblematika listdrél azt a 10 tiinetet, melyekkel kapcsolatosan a pedagé-
gusok a legnagyobb ardnyban jelezték, hogy nem tudjék kezelni. Ehhez rendeltiik
hozz4 a tbbletismeret-igényt.

Az adatokbdl ldthatd, hogy négy tiinet esetében (er8szakos blincselekmények, szexud-
lis valftitoteség, légzési zavarok, jatékszenvedély) alacsonyabb a tovébbi ismereteket
igényl8k ardnya, mint azoké, akik a tiinetet nem tudjak kezelni.

A tiinetek koziil négy pedig (erészakos biincselekmények, szexudlis talftitoteség,
jatékszenvedély, szdjharapdélds) az alapképzésben a legkisebb ardnyban el8forduldk
kozote szerepel.

Osszegezve az adathalmazok nytjtotta informaciékat, az alibbi megllapitsokat
tehetjiik:

* pozitivum, hogy a pedagdégusok alapképzésébe a viselkedészavarok témakore —

bar eltérd mértékben és mélységben — beépiilt;

* pozitivum az is, hogy a pedagdgusok az alapképzésben megszerzett ismereteiket

onképzéssel bavitik (ennek részletes adatait egy tovébbi tanulmanyban kozsljiik);

* tovibbgondoldsra érdemes viszont a viselkedészavarokkal kapcsolatos ismeretek

korének az alapképzésben valé bévitése, a gyakorlati el6fordulds és a vonatkozé spe-
cidlis tudds-sziikséglet harmonizalésa, a kezelni tuddsnak az djabb veszélyeztetd té-
nyez8kre és a novekvs szimban megjelend silyosabb tiinetekre valé kiterjesztése.

Pedagdgusok ismeretigénye a viselkedészavarokrdl

Az el8z8 rész zaré gondolatsordhoz véljiik igen j6 timpontnak kutatdsi adataink azon
elemzését, mely szakmacsoportok szerinti bontdsban mutatja meg a pedagégusok
tobbletismeret- igényét. A 3. tdbldzatban azokat a tiineteket mutatjuk be, melyek
kapcsdn a vélaszolék tobb mint 50%-a jelezte, hogy tovdbbi ismeretekre szeretne
szert tenni.
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3. TABLA
50% feletti ismeretigény a viselkedészavarok targykirben
Ovodapedagogus Tanito Tanar
1 Agresszivitds 759 | 1 Agresszivitds 72,1 | 1 Agresszivitas 69,1
) . Alkoholfogyasztas
2 Konfl|!(tu§kezele5| 65,4 | 2 Szorongas 62,8 | 2 Konfliktuskezelési 59,4
problémak -
problémak
. Onfegyelem, dnkontroll ) .
3 Storongds 639 | 3 hidnyosségai 61,0 | 3 Nevelessel szembeni 59,0
Hipermotilitas PRPAPE ellendllas
Onértékelési zavarok
Konfliktuskezelési
i problémak .
4 7arkézottsag 634 | 4 Hypermotiltas 59,9 | 4 Drogfogyasztas 58,1
Fejfajasok
- Zérk6zottsag Onértékelési zavarok
5 Bohdckodas 618 | 5 Verekedés 5815 Zérkézotisdg 57,6
Tilérzékenység
6 Tarsaskapcsolatok zavara 61,3 | 6 Szabalypetartas 576 | 6 DohanyzEaS 56,7
gyengesége Szorongas
Befolyasolhatdsag
Hazudozéds
7 Verekedés 60,7 | 7 Gyakori hasfajas 57,0 | 7 Bohdckodas 56,2
Bohdckodas
= . Kooperacids készség " .
8 gigfsggsslgngionkontroll 602 | 8 hidnya 564 | 8 Eigfneggsslgméionkontroll 558
y0ssag Hisztérids kitorések yossag
Tulérzékenység
. . Tarsaskapcsolatok zavara
Neveléssel szembeni P )
o ) ellendllis Munkfavegzessel szembeni
9 Tilérzékenység 59,21 9 ) . 558 | 9 ellenérzés 55,3
Hangulatingadozas PSP
Droglogyasztds Hisztérias kitorések
& Erdszakos Onérvényesitési
vagy
Onalltiansag
Kotekedés
. [ Korldtozott itéloképesség
1 Stabélybetartas 57,6 | 10 Ingerlékenység 55,2 | 10 Kotekedés 54,8
gyengesége 4 POL SR
Erdszakos onérvényesitési
vagy
Tragarsag
Onértékelési zavarok
Neveléssel szembeni [
ellenéllas Tarsaskapcsolatok zavara Lopas
1 o 57,1 AT 54,7 | 11 Bohdckodas 54,4
Kéromragas Taplalkozasi zavarok o
Fejfajasok

Kooperacids készség
hidnya
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Ovodapedagogus Tanito Tanar
Gyakori hasfajas
Tapldlkozasi zavarok Kooperacios készség
12 Onéllétiansag 56,5 | 12 Kordmréagas 54,1 | 12 hianya 53,9
Hisztérias kitorések Ondllétlansag
Taplalkozasi zavarok
Munkavégzéssel szembeni Hangulatingadozas
13 Ingerlékenység 56,0 | 13 ellenallas 53,5 | 13 Korldtozott itéloképesség 53,5
Kéros lasslisag Tragarsag
1 5;‘;“"03 onervenyesites— gs o | 14 Kilonckidés 52,9 | 14 Hazudozds 53,0
Kiilonckddés
15 Hangulatingadozas 55,0 | 15 Alkoholfogyasztas 52,3 | 15 Szexudlis tlfiitottség 52,5
Verekedés
Dohényzds Csavargas
16 Kotekedés 539116 . yas 51,7 | 16 Hypermotilités 52,1
Ujjak tordelése A
Ujjak tordelése
Széjharapdélas Koromréagas
17 Hazudozas 53,4 | 17 Csavargas 50,6 | 17 Erdszakos 51,6
Jatékok, targyak rongdldsa biincselekmények
Szabalybetartas
18 Fejfsjésok 52,9 1g EYENEESCEe 51,2
Kéros lassisag
Ingerlékenység
19 Gyakori hasfajas 51,3 19 Jatékszenvedély 50,2
Tragarsag
20 Kiilénckodés 50,3
Befolyasolhatdsag
(sszesen: 28 tiinet (sszesen: 39 tiinet (sszesen: 40 tiinet
. . o . . o Legkisebb ismeretigény(i tiinet
Legkisebb ismeretigényii tiinet 356 Legkisebb ismeretigényii tiinet 182 | Iskolakeriiés 193

Iskolakeriilés

Lopés

Jatékok, targyak rongélasa

Az évodapedagdgusok csoportjdban 50% feletti az ismeretigény 28 tiinet esetében, a
tanftékéban ez az ardny mdr 39 tiinetre vonatkozik, a tandroknal pedig 40-re. Els8

helyen mindhdrom csoportban az agresszivitds szerepel.

A hirom szakmacsoport els§ 10 helyen szerepeltetett tiinetei koziil a kozosek a
kovetkezdk: agresszivitds; konfliktuskezelési problémak; onfegyelem, 6nkontroll hi-
dnyossdgai; bohdckodds; tilérzékenység; zdrkdzottsdg; szorongds.

Ugyancsak az els6 10 helyen szerepeltetett tiinetek koziil az évodapedagégusok és
taniték tovabbi kozos ismeretigénye: a hipermotilitds, verekedés és a szabalybetartas
gyengesége, vagyis igy esetiikben mdr 7+3 tiinet vdzolhatd fel, mint képzési sziikséglet.
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A taniték és tanarok tovabbi kozos tiinetei: onéreékelési zavarok, hisztérias kitorések,
neveléssel szembeni ellendllds, drogfogyasztés, kotekedés, er8szakos dnérvényesitési vagy.
E két szakmacsoport kozds képzési sziikséglete tehdt 7+6 tiinetre vonatkozik.

A tandrok esetében ehhez tdrsul 4 Gjabb tiinet: alkoholfogyasztis, dohdnyzds, mun-
kavégzéssel szembeni ellendllds, valamint a tdrsas kapcsolatok zavara. Ez utébbi a 10
helyen beliil az 6vodapedagbgusokkal kozos tiinet, melynek magyarazata az adott kor-
csoportok életkori sajétossigaiban keresendd. Ugyanakkor jelzésértéki az is, hogy e
problematikdt a tanitok is a 11. helyen szerepeltették. Mindezek figyelembe vételével
pedig a 3 szakcsoport azonos és eltér8 képzési sziikséglete meglehetds pontossdggal
korvonalazhaté. S ez — dgy véljiik — kutatdsunk hasznosuldsinak egyik eleme lehet.

Mivel kutatdsunk nem csak a viselkedészavarokra irdnyult, hanem kiterjedt a fogya-
tékossdgokra, s a leggyakoribb teljesitményzavarokra, a problematikus élethelyzetekre
is, igy tovébbi adatokrdl tudjuk a pedagbégusokat, a pedagégusképzést tdjékoztatni.

Fontosnak tartjuk ezt azért is, mert csak a specidlis tuddssal felvértezett pedagégus
tudja a viselkedés- és teljesitményzavarokkal kiizd8 gyermekek és fiatalok szocializé-
ciés hidnyossdgainak pétldsat, tobbségi iskoldban valé megtartésit segiteni.l® S csak
a sulyosabb viselkedés- és teljesitményzavarokat is ismer8 pedagdgus lesz képes a
szakmai team egyenérték(i tagja lenni az dtmenetileg a t6bbségi iskoldbdl gydgyits-
nevelésben részesiil8 tanulé visszaillesztésében, reintegriciéjiban.!!

A pedagégusok folvértezése specidlis tuddssal ma mdr a pedagégusszakma preszti-
zse érdekében is elengedhetetlen. Az ez irdnyban nem eléggé képzett pedagbgus ugyanis
az iskola szelekciés mechanizmusainak erésitdje, s ily médon sériil a gyermek érdeke.
A pedagdgusokra pedig akkor még mindig érvényes lehet egy 80-as évekbeli vizsgilat
egyik kovetkeztetése, mely szerint ,,a devidns viselkedési jegyeket felmutaté gyerekek
— pontosabban a pedagbgusok 4ltal a fenti jellemz8kkel leirt gyerekek — vannak leg-
nagyobb ardnyban a kisegitd iskoldba val6 4thelyezésre a pedagégusok 4ltal javasolt
tanuldk kozott. E tényezdk feltehetSen nem kozvetleniil, hanem a gyerekek teljesit-
ményén, még inkdbb iskolai beilleszkedésiikon keresztiil fejtik ki hatdsukat”.12

Az elemzett kutatdsi adatok birtokdban mi viszont bizakodéak vagyunk: a pedagé-
gusok alapképzésében a viselkedészavar problematika részben mér szerepel, a peda-
gogusok részérdl kifejezett és tiszteletreméltdan erdteljes a tovabbi ismeretek meg-
szerzésének igénye. Azt pedig reméljiik, hogy a pedagdgusképzd intézmények megta-
l4ljadk a médjéc annak, hogyan bgvitsék és mélyitsék az alapképzésben mar meglevd
ismereteket. Reméljiik ugyanakkor azt is, hogy ez utébbihoz kutatdsunk tdmpontok-
kal szolgilt.
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Kutatdsunk tdmogatdsdt az Oktatdsi Minisztériumnak kdszonjiik

10 Johansson, J.-E.: Schulprojekte fiir Kinder mit Verhaltensstérungen in Schweden. In: Speck, O. (Hrsg.):
Piidagogische Modelle fiir Kinder mit Verbaltensstorungen. Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 1979.

11 Neukiter, H.: Rehabilitation von Schiilern mit Verhaltensstdrungen durch Riickfiirung in die allgemeine
Schule. In.: Neukiter, H. / Wittrock, M.. (Hrsg.): Verhaltensstirungen. Universitit Oldenburg, 1993.

12 Banfalvy, Cs. & Bass, L.: Az 4ltaldnos és kisegitd iskolai pedagdgusok megitélései tanitvanyaikrdl és azok csa-
l4djérdl In: Illyés, S. (szerk.): Nevelhetsség és dltaldnos iskola, I1I. Oktatéskutatd Intézet, Budapest, 1986.



	01-2-1.pdf



