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Az 4ltalanos iskoldban tanulé gyermekek iskoldval kapcsolatos
attitlidjei
A vizsgilat célja, mddszere, a minta kivélasztdsa

Az iskolds gyermekek egészségmagatartdsdval foglalkozé nemzetkdzi kutards kezdete az 1980-
as évek elejére tehetS. Az els8 felmérést 1982-ben végezrék el Finnorszagban, Nagy-Britanni-
dban és Ausztridban.

Az Bgészségiigyi Vilag Szervezet (EVSZ) adoptalta a kutatdst, és 1984-t8l kezdve az EVSZ/
EURQ egyik programjaként miikodik a HBSC project (Health Behaviour in Schoolaged
Children, azaz: Az iskolds gyermekek egészségmagatartdsa) cimen. Az 1998-as adatfelvételen
mir kozel negyven orszdg kutatdi vettek részt. Magyarorszdg 1985-ben kapcsolédott be a
vizsgdlatba, amelyben intézménykézi egyiittmiikddéssel a Nemzeti Egészségvédelmi Intézet,
az Orszdgos Csecsemd és Gyermekegészségiigy Intézet Dr. Aszmann Anna vezetésével 1986-,
1993- és 1997-ben végzett kutatdst az dltaldnos iskolds gyermekek kdrében.

Els§ {zben, 1998-ban nyilt lehetéség a ciginy gyermekek egészségmagatartdsinak vizsgala-
tara az Qrszdgos Csecsemd és Gyermekegészségiigyi Intézetben folyé — az 4ltaldnos iskolés
gyermekek egészségmagatartdsit vizsgdlé — kutatds keretén beliil.

Az 1990-ben kezd8d8 gazdasigi és politikai rendszervdltozds hatatlanul befolydsolta a
magyar tdrsadalom szerkezetét. A makroszinti véitozdsok dokumentdlhatéan érintették a ci-
ganysdg munkaer§-piaci helyzetét, iskoldzottsdgukat, demogrifiai jellemz&jiiket, lakdshelyze-
titket. Az erre vonatkozd statisztikai adatok megtaldlhaték, a Magyar Tudomanyos Akadémia
Szociolégiai Intézete 4lal kiadott kutatdsi beszdmoldban, amely az 1993. oktébere és 1994.
februérja kozott, Kemény Istvan, Kertesi Gdbor és Havas Gdbor dltal vezetett orszégosan
reprezentativ roma (cigdny) vizsgilat eredményeit mutaga be.

Kevésbé szembetiingk a vilsdgjelek azonban azokon a teriileteken, ahovd csak mddszeres
vizsglatokkal vagyunk képesek behatolni.

Ilyen teriilet az egészség és az egészségmagatartds is, melyet a kutatds keretén beliil szeret-
nénk koriiljirni a Magyarorszdgon él8 hdtranyos helyzet(l cigdny és magyar populdcidén beliil
kivalasztott mintdn. A vizsgdlat célja:

1. Az dltaldnos iskoldkban tanuld cigdny és magyar fiatalok testi-lelki egészségi dllapotdnak,
otthoni és iskolai kézérzetének, a tandrokkal, osztdlytdrsaikkal valé kapcsolatuk mingségé-
nek megitélése a tanuldk sajat megbecsiilése alapjin.

2. Az egészségmagatartdssal és a kiozérzettel dsszefiigg harérviltozék azonositésa (demog-
rdfiai, tdrsadalmi, szocio-kulturdlis és egyéni jellemz8k) a ciginy és magyar didkok egész-
ségmagatartdsinak, egészségfelfogdsdnak jobb megériése érdekében.

3. A vizsgilat eredményeinek tiikrében célunk a felismert dsszefiiggések hasznositdsa a peda-
gégiai (multikulturalis okratds terén), az egészségnevelési gyakorlatban és a prevencié kii-
lonboz8 szintjein.

A mintakivilasztdsndl a csoportos (iskolai osztdlyok), t8bblépcsss (régidk, megyék, telepi-

lések, iskolatipusok, iskoldk, osztdlyok) mintavételi eljérdsra torekedtiink.

Vizsgdlatunkban az 1993-94-es orszdgosan reprezentativ Kemény Istvin, Havas Géabor és
Kertesi Gdbor 4ltal vezetetr cigdny (roma) vizsgdlatban feltlintetett, a cigdnysdg dleal legsti-
réibben lakott térségeket vetciik alapul, fgy a megkérdezettek 11 megyébs! kertiltek ki: Bor-
sod-Abatj-Zemplén, Heves, Négrdd megyébél, (ahol is a cigdnysdg becsiilt szdma mintegy
120 ezer £8) Szabolcs-Szatmér-Bereg, Hajdu-Bihar, Békés megyébél, (a cigdnysdg becsiilt sz4-
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ma 100 ezer {8) az alfgldi régiéban Csongrdd, Bics-Kiskun megyébdl, (a ciginysig becsiilt
szdma G0 ezer f8) Dél-Dundncilon Baranya, Veszprém Zala megyébdl (a cigdnysdg becsiilt
széma 115 ezer £8) és Budapestr8l (a budapesti régidban 90 ezerre becsiilik a cigdnysig sz4-
mér). A vizsgélatban az EVSZ adoptalt és bizonyos kérdéseiben, valamint valaszalternatfvai-
ban médositott nem ktelezs jellegli, Gnkitsleés kérdsiver haszndleuk.

Minden, a cigdnysiggal foglalkozo tanulmdnynak, szocxologlal kutatasnak alapproblémdja
az, hogy kiker tekinthet c1ganynak .

Az snmeghatdrozdshoz vald jog néhdny paragrafusa, mely 1993 jiliusa éta térvényben
foglaltatik, a kbrnyezet ,mindsit8” szerepének korldtokat szab:

A nemzeti vagy etnikai 6nazonossighoz valé jog olyan alapvet§ emberi jog, amely egyéne-
ket és kzosségeket egyardnt megillet. 7. § (1) Valamely ne tnikai csoporthoz, kisebb-
séghez (tavdbbiakban kisebbséghez) vald tartozds véllaldsa és vénitdsa az egyén kizdréla-
gos és elidegenithetetlen joga. A kisebbségi csoporthoz valé ¢ skérdésében nyilatkozacra
senki nem kotelezhets.” (Kisebbségi Kédex 1995.)

21

Ennck megfeleloen a kerdowben szelepeltettunk egy, U

iségi identitdsra kérdezs
,,,,, ben akarta — kinyilvdn{t-
hassa a sa)at maga Altal véllale nemzensegl identitdsdc.

Igy a mintdr 875 £8 alkotja, melyb 380 didk cigdnynak és

idk nem cigdnynak, vagyis
magyarnak vallotta magi. !

Az 4ltaldnos iskoldban tanulé gyermekek iskoldv: -solatos attitidjei

jével kapcsolatos, néhdny
eiré statisztikai adarokon
élyebb statisztikai elemzé-

Jelen dolgozatomban a mintédban részt vett tanulék iskolai atti
lefré statisztika jellegli részeredmény ismertetésére vallalkozo
tilmuraté ok-okozati Gsszefliggések a kozeljovében varhatdak,
sek jelenleg is folynak.

Felnéttek kérében végzett vizsgdlatok bizonyitjik, hogy osszefugges van a munkahelyi kér-
nyezet, annak légkore és a dolgozdk teljesitménye ill. testi és lelki dllapota kozotr. Joggal
tételezhet§ fel, hogy ez az Gsszefiiggés a serdiil8k kozérzete, iskol: teljesitménye és az iskolai
kérnyezet min8sége kazote is fenndll. A serdiild fiatalok élet , kozérzetiik alakuldsiban
meghatdrozd jelentdséglick a kortdrsakkal kialakitote kapcsolatok. Ha a fiatalok elfogads,
megért§ bardti kapcsolatokkal rendelkeznek, megnd az onbxzalmuk onériékelésiik, sSnma-
gukrél kialakitoct képiik pozitivabb lesz.

Hangsiilyosabban érvényes ez azon kisebbség tagjaira, nevczetcsrn a cigdnyokra, akik szdmta-
lan helyzetben taldlkoznak a tobbségi tédrsadalom elutasitd, diszke minatfy megnyilvdnuldsaival.

A vizsgdlatban a ,,Hdny kozeli bardtod van?” kérdésre a mqg r gyerekek hiromnegyede
vélaszolt dgy, hogy hdrom vagy tébb bardtja van, a ciginy gyer knek pedig tiz szdzalékkal
magasabb hdnyada, vagyis 85%-a mondra ugyanezt. Ugyanennyi azoknak a didkoknak az
ardnya, mind a cigdny, mind a magyar gyerekek kozotr, akik konnyen szereznek bardrokat, és
szerencsésnek mondhaté az is, hogy a kisebbségi hovatartozasté] fiiggetleniil a didkok hérom-
negyede érzi tigy, hogy osztélytdrsai olyannak fogadjdk el, amilyen.

Ezek az adatok mintha azt titkréznék, hogy a cigdny é magyar gyerekek kozotei kapesolatot
az dltaldnos iskoldban még nem mérgezi meg — legaldbbis n lyan nagymértékben — az

eléitéletes bedllitddds, attittid, mint az a késébbiekben egyeLtelmuen megmutatkozxk

A vizsgdlat sordn kivincsiak voltunk arra is, hogy a didkok hogyan vélekednek sziileik illet-
kapcsolatos elvdrdsukrél. A

"84%—a, a ciginy gyerekek

ve tandraik tanuldssal kapcsolatos attittidjeikrél, valamint azza
mintdban szerepld magyar gyerek meglehet8sen magas euanya,
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valamivel kisebb hdnyada, de szmten jelentds része, 77%-a szerint sziilei segitenek az iskolai
problémak megolddsdban. Bl

Arra a kérdésre, hogy szuleik'jé’irhak—e szill8i érrekezletre illetve fogadédrdra, mar kisebb
arinyban, a cigdny tanulék 319%-a; a magyar gyerekek tébb mint fele vdlaszolt igennel.

I. ABRA
A cigdny é magyar gyerekek zy/eolawzl szembeni attitiidje és sziileik fogads drdra jardsinalk
kapesolata
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gésre, amit az I. 4brabd! ldthatunk. A vizsgdlatban részt
vett azon cigény gyermekek, ak nagyon tetszik az iskola, 31%-ban éllirottak azt, hogy
sziileik mindig bejénnek fogadoo azokkal a cigdny gyermekekkel ellenben, akik egy4lra-
lin nem szeretik az iskoldr. Az 8 sziileik koziil nem fordult az el§, hogy mindig bementek
volna az iskoldba fogadédrara. Hasonlé dsszefliggés figyelhetd meg a vizsgalatban része vett
magyar gyerckek vélaszaibl is.

Mind a cigdny, mind a magyar
sokat vdrnak el t8liik az iskolai telj
éraik sziileik vilzot elvarasir, és me

Erdemes odafigyelni arra az 6ssze

ok kisebb hdnyada, 16%-a gondolja dgy, hogy sziileik
itményben. Ennél jéval tobben (a didkok 44%-a) nem
meglepben sokan (a cigdny és a magyar didkok koziil is 40%)
onem tudom”-mal vélaszoltak. (A ,nem tudom” vilasz mégéte sok minden megbdjhat, és
csak Gvatosan feltételezhetjiik azt, Hogy egy részik akdr a ,nem” vélaszt rejti magéban.)

Az eredmények titkrében azt ltjuk, hogy a mintéban szerepl§ ciginy é magyar didkoknak
is jéval nagyobb hényada szembesiil a tanari, mint a sziil8i szigorral: a cigdny gyerekek 45%-
a, a magyar gyerekeknek pedig tiz szdzalékkal kevesebb, de még mindig jelent8s része, 35%-a
érzi Ggy, hogy tandraik tdl sokat varnak el t§litk az iskoldban.

A vizsgilatban részt vett cigdny €s magyar gyermekek tobb mint fele dgy érzi, hogy tandraik
igazsigosan bannak veliik, azonban a mintdban minden negyedik ciginy, valamint minden
harmadik magyar gyermek 1gazsagtalahnak érzi tandrai vele szemben rands{rott viselkedésér,

illetve tgy latjak, hogy tanaraik nem tantsitanak irantuk kellg tiirelmet, megértést és nem is
sszeonzik Sket véleményiik elmonddséra.
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Arra a kérdésre, hogy uinalmas-c idénként iskoldba jérni, a cigdny és magyar gyerekeknek is
igen magas ardnya, 80-80%-a valaszolt igennel.

A magyar gyerekek 74%-dnak bevalldsa szerint még egyszer sem légotr az iskoldbdl, a ci-
gény gyerckeknek a fele. miondta ezt. :

IL. ABRA E
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A 1L brdb¢l lithatjuk; hogy a mintdban szerepld cigdny gyermekek kéuszer akkora hdnyada,
36%-a mondta azt, hogy:mindennap féradt, mint magyar kortédrsaik.
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ATIL &bra az iskolai 16gds és a fdradtsdg kapesolatdt mutatja a cigdny gyermekek korében.
Lithatjuk, hogy a mintdban szerepl§ cigdny gyermekek koziil azok, akik hirom vagy tsbb
napot l6gtak, valamivel t6bb, mint kétszer annyian, 59%-uk érzi mindennap féradtnak ma-
gar, ellenben azokkal a tdrsaikkal, akik egyszer sem légrak. Koziilitk 26% vallott mindennapi
faradesagrol.

Az adatok tanisdga szerint az dltaldnos 1skolas didkok igen nagy hanyada szémédra nem
szolgdl kellemes légksrrel az iskola. Az el§z8ekben ismertetett adatok mellett bizonyitja ezt az is,
hogy a vizsgalatban részt vett tanulék kéziil : - igdny gyermekek 35%-a, a magyar gyermekek
pedig valamivel kevesebben, 29%-uk mondta az hbgy nyomaszté érzéssel tolti el 8ket az iskola.

Mint arrél mdr t8bb hazai kutaté beszdmolt, a cigdny gyerekek iskolai szereplésének mi-
Iyensége egy specidlis problémakér része. A cigny fiatalok a tobbségi t4 om kulttrgjacdl
eltéré normavildgot visznek magukkal az iskoldba, mely a tandraival, ba al; téplélkozdss-
val, dohdnyzasdval, alkoholfogyasztdsdval kap olatos vilasztésait és don mozgatja. Ezért
fontos és siirgetd feladat az, hogy differenci cigdnyok és a tébbségi dalom kulturlis
kiilsnbségeit szem el8tt tartd, azokra me alternativit kindlé mi uralis szellem(
egészségformdld kozvetitds jelenjen meg.

Ennek egyik feltétele a kulturdlis kiilon
munkihoz kivin bdzisként szolgdlni e ku

érképezése az egészsé atartdsban, mely

Gordos A gnes

Cigény gyerekek el6itéletei

Tanulményunk a Bics-Kiskun megyében 1993 6ta foly6 ciginysigkutatés alprogramjaként
lezajlott felmérés adatain alapul. A cxganyokkal szembeni el8itéletekr6l 52616 szakirodalom
gazdag, de kevés 526 esik arrél, hogy vajon a cigdny gyerekeknek vannak-e elolteletmk anem
cigdny gyerekekkel szemben. Arra a kérdésre kerestiik a vilaszt, hogy mennyire befoly4soljak
az el8itéletek kialakuldsdt a megrapaszealt fv vagy pozitiv élmények, illetve a sziil6k véle-
ménye milyen méreékben jdtszik szerepe nyuldsok létrejoteében?

A felmérést Bacs-Kiskun megye telepiil geztitk el 1997-ben a helyi cigdny kisebbségi
dnkormdnyzatok segftségével. fgy 22018 fid, 120 ldny) 7-14 éves iskolds ciginy gyer-
meket és sziileit vizsgdltuk kérd6ivvel. A elvételben az E6tvis J6zsef Féiskola (Baja)
romolégiai specidlkollégiumanak hallgat dtek kozre, nekik és a cigdny kisebbségi 6n-
kormdnyzatok tagjainak eztiton is kos et fejezzitk ki. Kiilsn kiszénetet mondunk
Rostds Laszlénak, az OCO alelnskének nhalas) a felmérés problémamentes szervezé-
sében és lebonyolitdsdban nydjtott segits - ‘ :

A minta nagysdga miartt a kapott eredr

kbs! nem vonhatunk le dltal4nos érvényd ko-
vetkeztetéseker, de azt el8segithetik, hogy minél tobbet megtudjunk a cigdny gyermekekrsl. A
kérdéity bizonyos kérdéseinél (pl. szomszédokkal valé viszony, sziil8k foglalkoztatottsdga) csak a
vizsgdlt csoportra vonatkoztathatunk, néhény kérdésnél (pl. a sziilsk nézeteinek befolyasol6 hatésa
a gyermek véleményének alakuldsdra) viszont széleéebb kér megdllapitdsokat is tehetiink.

Az eléitéletek

Az el8itéler mint jelenség sohasem Snmagdban fordul el8, hanem mindig més tényezkkel
egylite (pl. csalddi mintakovetés, vélemények dtvétele, kortarscsoportok befolydsolé szerepe
sth.), amelyek meghatdrozzdk, elésegitik kialakuldsdt, vagy éppen kovetkezményei lchetnek.





