KUTATAS KOZBEN

A idé6felhasznalas nemek kozotti kiilonbségeinek vizsgalata a
hallgatéi populacioé esetében

Azid8szociolégiaban a nemek kozotti kiilonbségek kutatasa mind az elméleti keretek-
re, mind pedig az empirikus elemzésekre kiterjed. A férfiak és a n6k idéfelhasznalésa,
id6hoz valé viszonya, életitk megszervezésének lehetdségei és adottsagai messzeme-
néen eltérnek egymastél. Az utdbbi évek nemzetkozi idészocioldgiai szakirodalmaban
is nagy hangsulyt kapnak ezek a kiilonbségek, melyeknek kutatasa 6sszekapcsoldédik
a munkaerdé-piaci lehetéségekkel,' a nemeknek az id6hoz valé eltéré viszonyaval,” va-
lamint az eltéré szabadidés tevékenységekkel® is. Ugyanakkor ezen eltérések komple-
xitdsa csupan egy-egy kutatdsi médszerrel nem teljes mértékben megvilagithatd. Jelen
tanulmdny azonban mégis erre tesz kisérletet: a hallgatok populacidjaban vizsgélja a
nemek kozotti killonbségeket az idéfelhasznalasuk eltérései alapjan.

Hasonlé jellegii, a nemek eltéré idéfelhasznalasat feltar6 elemzésekre szép szammal
talalhatunk mind hazai, mind pedig nemzetkézi példakat a mér évtizedek ota zajlo
idémérleg-vizsgalatok esetében. A Szalai Sandor altal vezetett nemzetkozi kutatécso-
port az 1970-es években szamos adattal gazdagitotta ennek a teriiletnek a kutatasat.
Szerintiik a nemek kozotti aranytalansagok leginkdbb a hdzimunka teriiletén jelen-
nek meg, kiilonésen érintik a keresé munkat végz és csalados néket. Ezt az azéta is
megfoghaté egyenlétlenséget, a nék kotott idejének kiterjedtebb voltat a Szalai-féle
kutatdécsoport 6ta® szamos kés6bbi nemzetkozi vizsgélat is megerdsitette: ha példaul a
nyugat-eurépai nék fizetett, a masodlagos allasban eltoltott, valamint a hdzimunkara
forditott idStartamait 6sszeadjuk, akkor az hetente atlagosan a férfiakétol koriilbeliil

1 Az egyenl6tlenségek megragadhatéak példaul az irreguléris allisok alsé szférdjaban, amelyet az un.
»McMunkak” képeznek. Ezek sem til magas béreket, sem komoly perspektivakat nem kinalnak azoknak,
akik ezekbe belekényszeriilnek. Ebben a csoportban feliilreprezentaltak a képzetlen fiatalok, a kisebbsé-
gek, valamint a nék is. Az irregularis allasoknak csupan egy vékony, fels6 része kinal kedvez6 lehetdsége-
ket és bérezést a munkavallaléknak (Mills 2004).

2 A szakirodalomban t6bb utalast is talltam arra vonatkozoéan, hogy a férfiak és a nék eltéré médon élik
meg a rendszeridék szétcsuiszdsat. A nék ugyanis a hazimunkak és a gyermeknevelés révén soha nem sza-
kadtak ki a férfiakhoz hasonlé mértékben a hagyomanyos idékeretek koziil, ahol az egyes tevékenysége-
ket egymassal parhuzamosan végezték, és sok esetben véltoz6 intenzitassal. Az Gj munkaviszonyok jel-
lemzésekor ezért is lehet taldlkozni a német nyelvii szakirodalomban a ,,Hausfrauisierung der Arbeit”
vagy a ,,Feminisierung der Arbeitszeit” kifejezésekkel (Jurczyk & Voss 2005).

3 A szabadidét Matuschek szerint is egyre inkabb a passzivités jellemzi, bar ezen a teriileten a nemek kozott
is megfigyelhetéek bizonyos kiilonbségek. A férfiak inkabb az aktivabb, teljesitménykozpontu szabadidé-
felhasznalast preferaljak, mig a nék a kommunikaciéval jard, de gyakran passzivabb tevékenységeket ré-
szesitik elényben (Matuschek 2005).

4 Bovebben: Robinson & Converse & Szalai 1978.
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hat éraval t6bb kotott id6t eredményez.’ A gyermekeiket egyediil nevel6 édesanyak
helyzete az idébeosztéds tekintetében még hatranyosabbnak tekintheté.

Ezen tények ismeretében jogosan tehetd fel tehat a kérdés, hogy vajon ezek az el-
térések megragadhatdk-e mar a felséoktatds nappali tagozatan is, és ha igen, akkor
vajon milyen mértékben és milyen teriileteken tapasztalhatdk kiilonbségek. Ez az
életszakasz ugyanis a legtobb esetben még nem jellemezhet6 azokkal a tényezdkkel,
amelyek a nék idémérlegét sajatossa, és a férfiakétdl kotottebbé alakitjak (gyermekek
gondozasa, hazimunka és keres6 tevékenység egyszerre torténd vallaldsa) — jelen vizs-
galat célja tehat az, hogy kimutassa, ezen eltérések gyokerei mar ezeknek az éveknek
az életmoddjaban is megfoghatok.

A hallgatdk életmddja, életritmusa jelent8sen eltér a tarsadalom atlagos jellemz6i-
tél. Ennek oka nem csak abban keresendé, hogy a populécié tarsadalmi hattere, ér-
tékrendje partikularisnak tekinthetd, hanem abban is, hogy didkévek teljesen eltéré
kototeségeket kovetelnek az egyéntél, valamint nagyobb szabadsagot biztositanak a
lehetséges tevékenységi korok kivélasztasakor és megvaldsitdsakor. A kotott tevékeny-
ségek rendszere is atrendezédik (a tanulas példaul ebbe a kategériaba kertil, mig mas
populacio esetében ez a szabadidSben és a kotetleniil végzett tevékenységek kozé so-
rolhatd), vagy kevésbé hangstlyosan jelenik meg (pl. munka szerepe). A szérakozas,
a tarsas élet és a rekreacid az egyetemistak életében dominans részt képez. A populé-
ci6 id6é-felhasznalasat fokozottabban jellemzik az értelmiségiekre jellemz6 attitiidok
(6nképzés, készségtejlesztés, valtozatos szabadidés attitlidok), hiszen az egyetemis-
tak-féiskolasok kozott feliillreprezentaltak az értelmiségi csaladokbol érkezdk. A fel-
s6oktatas eltomegesedésével azonban a hallgatéi populacié varhatéan egyre kevésbé
fog az értelmiségre jellemz6 szabadidés tevékenységeket, értékrendeket és viselkedé-
si formakat produkalni.

Jelen kutatas empirikus része a Regionalis Egyetem Kutatdcsoport® 2005-6s, majd-
nem ezer f6t érinté lekérdezésén alapul, amely a ,,Partium”’ végzés el6tt alld nappa-
li tagozatos hallgatoéit érintette (Nyiregyhazi Féiskola, Koélcsey Ferenc Reformatus
Tanitoképz6 Féiskola, Karpataljai Magyar Tanitoképzd Féiskola, Partiumi Keresztény
Egyetem, és a Debreceni Egyetem kovetkezé karjai: BTK, TTK, Orvosi Kar, Miiszaki
Féiskolai Kar, Agrartudomanyi Kar, Pedagdgiai F6iskolai Kar, Egészségiigyi Féiskolai
Kar, Allam és Jogtudomanyi Kar, Kézgazdasiagtudomanyi Kar). A Regionalis Egyetem
Kutatécsoport kérdéives vizsgalata profiljabol adédéan azonban nem alkalmazhatta
az idémérleg-vizsgalatok azon tipusat, amikor a megkérdezettek a napjukat percrél-
percre rogzitik és kategorizaljak — a kérd6iv ugyanis igen sok vizsgalati teriiletet fe-
dett le, az idéfelhaszndlasra, valamint a szabadid8s szokasok feltérképezésére pedig
csupan egy-egy kérdésblokk vonatkozott. A lekérdezés soran a kovetkezé tevékeny-
ségek id6raforditasait kellett a hallgatéknak megbecsiilniiik: alvas, étkezés, testi hi-
giénia, passziv pihenés, 6ran valo6 részvétel, 6ran tuli tanulds, onképzés, keresd tevé-

5 Matuschek 2005, ill. Craig 2005.
6 NKFP-26-0060/2002.

7 Partium alatt az ukran, a roman és magyar hatdr altal elvalasztott régiot értjiik, amely torténetileg, gazda-
sagilag és kulturdlisan is szervesen dsszekapcsolodik (Kozma 2005).
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kenység, haztartds, kozlekedés, vasarlas, olvasas, televizidzas, zenehallgatas, szami-
togép-hasznalat (internet nélkiil), internet, térsas élet, illetve hobbi. A KSH altal le-
folytatott kutatdsok moédszertani pontosségat jelen keretek kozott nem érhettiik el®
- ez mindenképpen 6vatossdgra int a mas kutatasi eredményekkel valé 6sszevetés
esetében. Ugyanakkor a kapott adatok mindenképpen elemzésre érdemesek, hiszen
hasonlé profila vizsgalatok, amelyek a hallgaték életmddjat, szocio-kulturalis hatte-
rét stb. ilyen alapossdggal térképeznék fel, nem édllnak béséggel a rendelkezésiinkre.
A vizsgalat sziikségességét az is indokolja, hogy az elemezésbe bevont valtozok koziil
némelyek — pl. a kulturalis vagy a gazdasagi téke valtozdja — a Magyarorszagon le-
folytatott, idéfelhasznalasra vonatkozé kutatdsokban nem fellelhetéek.

Az adatbazis alapjan a szocio-kulturalis hattér idéfelhasznalasara gyakorolt hatasat
mar tébb tanulményban is ismertettiik,” a nemek kozotti mélyebb 6sszefiiggések fel-
tardsara azonban ez idaig még nem keriilt sor. Jelen elemzés az alapvet6 hattérvaltozo-
kat (teleptiléstipus, sziil6k iskolai végzettsége, kulturalis és gazdasagi téke mennyisé-
ge)'® nemek szerinti bontasban vizsgalja. Sajnos az egyetemi-féiskolai karok esetében
az igen egyenetlen nemi aranyok miatt ez a technika nem volt alkalmazhaté.

A vizsgalat hipotézise szerint minden egyes szocio-kulturalis valtozé méshogyan
hat a hallgatéi idéfelhasznélasra — tehat mas tevékenységek mutatnak majd szigni-
fikans kapcsolatokat a fiik, mint a lanyok esetében, valamint egyes esetekben még
ezek irdnya is eltéré6 médon alakul. A hipotézis vizsgalatakor variancia-analizist al-
kalmaztunk. A fitk és a lanyok eltéré id6felhasznalasinak bemutatasakor az arnyal-
tabb leiras céljabol felhasznaltuk a KSH altal is alkalmazott A, B, és C tablak modsze-
rétis. Az elsé tabla az id6raforditasok dtlagait tartalmazza, a B tabla a tevékenységet
végz8k szazalékos ardnyat mutatja meg, a C tabla pedig azoknak az idéraforditasait,
akik el6z6 napjukon végezték az adott tevékenységet (az A tabla értékeibe ugyanis a
nulla perceket is beleszamitjdk)." Az elemzés méasodik szakaszéban ett6l a modszer-
tél — jelen tanulmény terjedelmi keretei miatt — el kell tekintentink.

A hipotézisek vizsgalata el6tt azonban be kell mutatnunk a hallgaték becstilt id6ra-
forditasanak legfontosabb adatait, valamint a nemek eltéré idéfelhasznalésat.

8 Az id6felhasznéldsra vonatkozo6 kérdésblokk kitoltésekor a hallgatdknak az el6z6 ,munkanapjuk”-ra vo-
natkoztatva kellett valaszolniuk arra a kérdésre, hogy forditottak-e id6t az adott tevékenységek végzésére,
és ha igen, akkor pontosan mennyi is volt ez. A lekérdezés soran tehét az tigynevezett ,,t-1 nap”-technika-
jat alkalmaztuk.

9 Bocsi 2005, Bocsi 2006.

10 A gazdasagi t6ke indexét a tartds fogyasztasi javakkal valo ellatottsagra iranyuld kérdésblokk alapjan ké-
peztiik, és kiilonitettiink el a mintdn beliil hdrom csoportot (magas, kozepes, illetve alacsony gazdaségi
tékével rendelkezé hallgatokat). A gazdaséagi téke indexének ,,magas” csoportjaban a fitk feliil, a lanyok
pedig alul vannak reprezentélva, mig az ,alacsony” kategoéridban ennek a forditottja igaz. A hallgatok
csalddi hatterére vonatkozé kérdésekbdl éllitottuk Gssze a kulturalis téke indexét (diplomds sziildk, ma-
gaskultirdhoz kétheté szokdsok, mint példaul szépirodalom olvasésa és szinhézba jaras, valamint az ob-
jektivélt kulturalis téke mutatéi). A nemek esetében az igy képezett index a kordbban ismertetett gazda-
sagi indexszel ellentétesen viselkedik, hiszen a lanyok esetében mutat magasabb értékeket.

11 V6. Az 1999/2000. évi életméd és iddmérleg felvétel médszertani dokumentécidja I. 2001.
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Az id6felhasznalas alapveté megoszlasai

A hallgatok atlagos idéraforditésait az 1. tablazat ismerteti. Az adatok azt jelzik, hogy
a tanulassal 6sszefliggd tevékenységek idéraforditasai — a KSH vizsgalatanak ,tanu-
16” csoportjaval 6sszevetve — igen magasak (6ran vald részvétel: 203 perc, éran kiviili
tanulds: 131 perc, 6nképzés: 39 perc). A keresé munkara forditott idétartam is ma-
gasabb 1999/2000-ben mért értékétdl, de nem szabad figyelmen kiviil hagynunk azt
a tényt, hogy a didkmunkak halézata az utébbi par évben jelentés mértékben kibo-
viilt, a hatranyos helyzetii didkok aranya a fels6oktatasban az utébbi években tovabb
emelkedett, valamint hogy a ,,tanul6” csoportba az idézett vizsgalatban a kézépisko-
las didkok is beletartoztak.

1. tablazat: A becsilt idéraforditasok atlagai, ,A” tabla (percben megadva)

Atlag Sz6ras Elemszam
Alvas 419 116,12 861
Higiénia 49 29,44 863
Pihenés 71 80,50 744
Oran valé részvétel 203 157,34 777
Tanulas 131 155,21 755
Onképzés 34 57,82 650
Munka 39 113,00 634
Haztartas 43 54,18 761
Kozlekedés 83 87,38 820
Vasarlas 31 40,40 754
Olvasas 49 78,91 727
Tévé 17 76,12 749
Zenehallgatas 82 123,02 751
Szamitdgép-hasznalat 54 82,97 702
Internet 50 75,50 712
Tarsas élet 95 117,95 707
Hobbi 37 116,12 619

A haztartasi munkékra forditott id6tartam (atlagosan 43 perc) jelentésen elmarad a
magyar tarsadalom Osszesitett (1999/2000: 170 perc), valamint a tanul6 csoport le-
valasztott adataitdl (86 perc) is. Az eltérés lehetséges okai k6zott szamon kell tartani
a lakohely tipusat — hiszen a kollégiumban vagy albérletben é16 didkok életében ez a
tevékenység minden valészintiséggel kevesebb helyet foglal el.

A szabadon végzett tevékenységek Osszesitett — pihenés, olvasas, tarsas élet, hob-
bi, televizidzas — adatai (329 perc)'? magasabb értékeket mutatnak a KSH 15-74 éves
korcsoportjanak idéréforditésaitol, és nagyjabol hasonléakat a 15-19 évesekhez, va-
lamint a tanuldékhoz viszonyitva. Szintén kiemelésre érdemes, hogy valamennyi cso-
porthoz képest magasnak tekinthetd az olvasas becsiilt id6tartama (49 perc), és ala-
csonynak a televizidzdssal toltott 6rak-percek hossza (77 perc).

12 A két vizsgélat azonban nem fedi le egymast, igy ezeket rendkiviil dvatosan kell kezelniink.
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Bar a szamitdgép eldtt toltdtt, valamint internetezésre forditott id6tartamokat nem
tudjuk dsszevetni a KSH adataival, az mindenképpen kijelenthetd, hogy ezek jelents
részét fedik le a didkok napi idébeosztasédnak (54, illetve 50 perc).

Az ,,A” tabla sszesitett adataibdl tehat nagyvonalakban az olvashaté ki, hogy a ké-
tott id6tartamok nem sokkal maradnak el a felnétt népesség idéraforditasaitdl — je-
lentds differencia inkabb a haztartasi munkak teriiletén foghaté meg. A kotetlen tevé-
kenységek viszont nagyobb hangsulyt kapnak a 15-74 éves korcsoporthoz viszonyitva,
bar a kapott értékek abban az esetben mar nem tekinthetéek kiugréan magasnak, ha
azokat a KSH tanulé csoportjahoz illesztjitk. Az adatok alapjan kijelenthetjiik, hogy
bar a szabadid8s tevékenységek jelentds szerepet jatszanak a hallgaték mindennapjai-
ban, a kotott tevékenységek tekintélyes id6tartama miatt a hallgatéi életforma messze
nem mentes a kételezettségektdl, leterheltsége pedig a tarsadalom t6bb mas csoport-
jahoz képest is jelentésnek tekinthetd.

Az elemzés kovetkez6 részében a nemek eltéré idéfelhasznalasat elemezziik — egye-
l6re még a szocio-kulturdlis valtozék bevondsa nélkil.

A nem valtozoja az ,,A” tablaban a tevékenységek egy részével kapcsolatot mutatott
- ez nem mondhaté el viszont az alvas, a pihenés, az 6ran vald részvétel, 6nképzés,
munka, kozlekedés, és tévézés, az olvasas, a zene, a szérakozds és munka valtozo6jarol
(2. tablazat). Azt azonban meg kell jegyezni, hogy az idémérleg-vizsgalatok esetében
nem vizsgalnak szignifikancia-szinteket, és mar a par perces differenciak is doku-
mentalasra keriilnek. Az egyetemista-féiskolas populacié esetében a lanyok jelentd-
sen — és szignifikdnsan — tobb id6t forditanak a higiéniaval kapcsolatos tevékenysé-
gekre (42, ill. 52 perc), tanulasra (111, ill. 141 perc) és hdztartdsi munkara (27, ill. 50
perc). Mig a fitik a szamitdgép-hasznalatra (80, ill. 41 perc) az internetezésre (73, ill.
40 perc), és a hobbikra forditanak tobb id6t (46, ill. 32 perc). Kiemelésre érdemes az
a tény, hogy a tanulassal kapcsolatos tevékenységek esetén minden alkalommal a 1a-
nyok id6raforditasai magasabbak, mig ennek az ellentéte a szamitégéppel kapcsola-
tos tevékenységekrél mondhatd el.

A részletesebb elemzés (,,B” tabla, 3. tabldzat) soran a szdzalékos aranyok markénsabb
- az,,A” tablan nem tapasztalhat6 — eltéréstrajzolnak ki az 6nképzés (fiuk: 37%,lanyok:
46%) teriiletén. Az olvasas, televizidzas, tarsas élet és zenehallgatds szdzalékos értékei
szinte megegyeznek a két nem esetében, mig a vasarlas, haztartasi munka, tanulas,
szamitégép-hasznalat és az internetezés a mar megszokott eltéréseket produkaljak.

A ,,C” tablan (4. tablazat) eltlinik a fitk és a lanyok kozotti kiilonbség a tanulas,
valamint a hobbi teriiletén — igy ezekben az esetekben kijelenthetd, hogy az atlagok
kozotti eltérés mogott az eltérd szazalékos aranyok hiizédnak meg, és nem azoknak
a finknak és lanyoknak a kiillonb6z6 idéréforditasai, akik ténylegesen végezték az
adott tevékenységet.

Megmaradnak viszont a szamitégép és internet-hasznalat eltérései a fitk javara (a
tevékenységet végzik esetében ez a szamitdgép-hasznalatnal 104 és 76 perc, az inter-
net hasznalatandl pedig 97 és 60 perc), a hazimunka (41-62 perc), a higiénia (42-52
perc) és a vasarlas (36-47 perc) esetében pedig a lanyok idéraforditdsai mutatnak
magasabb értékeket. Mindenképpen érdemes megjegyezni azt is, hogy bar az olva-
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sashoz és a keres6 munkéhoz a fiik esetében mind a harom tablan magasabb idéra-
forditdsok taldlhatdak, szignifikans 6sszefiiggésekrél egy esetben sem beszélhetiink.
A szamitogép hasznalatanak eltérd eloszlasat szemléltetia 1. és a 2. dbra, amely a ,,C”
tabla adatai alapjan késziilt.

2. tablazat: A nemek eltérd id6felhasznalasa, ,A” tabla (percekben megadva; ANOVA)

Fidk Lanyok Sig.
Alvas 418 419 NS
Higiénia 42 52 0,000
Pihenés 17 68 NS
Oran vald részvétel 187 210 NS
Tanulas 111 141 0,016
Onképzés 28 37 NS
Munka 51 33 NS
Haztartas 27 50 0,000
Kozlekedés 86 81 NS
Vasarlas 22 35 0,000
Olvasas 55 47 NS
Tévé 76 77 NS
Zenehallgatas 80 83 NS
Szamitogép-hasznalat 80 x| 0,000
Internet 73 40 0,000
Tarsas élet 106 89 NS
Hobbi 46 32 0,011

3. tablazat: A tevékenységet végzbk szazalékos eloszlasa nemek szerint, ,B” tabla (szazalék;
ANOVA)

Fidk Lanyok Sig.
Higiénia 100 100 NS
Pihenés 81 79 NS
Ora 7 81 NS
Tanulas 71 80 0,004
Onképzés 37 46 0,024
Munka 26 20 NS
Haztartas 65 82 0,000
Kozlekedés 91 93 NS
Vésarlas 62 74 0,001
Olvasas 66 65 NS
Tévé 75 78 NS
Zenehallgatas 75 7 NS
Szamitogép-hasznalat 7 54 0,000
Internet 76 67 0,009
Tarsas élet 64 60 NS

Hobbi 50 35 0,000
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4. tablazat: A nemek eltér6 id6felhasznalasa, ,C” tabla (percekben megadva; ANOVA)

Fidk Lanyok Sig.
Higiénia 42 52 0,000
Pihenés 96 86 NS
Ora 245 258 NS
Tanulas 157 176 NS
Onképzés 77 82 NS
Munka 196 163 NS
Haztartds 41 62 0,000
Kozlekedés 94 87 NS
Vésarlas 36 47 0,006
Olvasas 84 73 NS
Tévé 102 99 NS
Zenehallgatas 106 109 NS
Szamitogép-hasznalat 104 76 0,001
Internet 97 60 0,000
Tarsas élet 165 150 NS
Hobbi 92 92 NS

1. abra: Afilk szamit6gép-hasznalatanak eloszlasa a ,,C” tabla alapjan

m0-49
@50-99
60 @ 100-149
50 @ 150-199
E 40 @ 200-249
s | 250-299
2 30
< @ 300-349
:.*_é 20 o 350-399
°
10 0 400-449
0 0 450-499
| 500 perc felett

2. abra: A lanyok szamitégép-hasznélatanak eloszlasa a ,C” tabla alapjan

140 049
120 35099
@ 100-149
o0 100 ©150-199
& 8 @ 200-249
2 | 250-299
3
£ o0 m300-349
s
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Az elemzés elsé részének 6sszegzéseként tehat kijelenthetjiik, hogy a nem valtozéja
mentén mind a hdrom tablan jelent8s szamban talalhatunk szignifikans kapcsolato-
kat, bar bizonyos esetekben ezek éppen azokon a helyeken nem figyelhet6ek meg, ahol
annak meglétét az elemzések eldtt feltételeztiik (pl. a keresé munka teriiletén). Egyes
tevékenységek mentén azonban szinte mindig markéns kiilénbségek rajzolédnak ki,
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amelyek hasonlé irdnyokba mutatnak: ilyen példaul a haztartdsi munka, a vasarlas, a
tanuldshoz kapcsol6dé tevékenységek nagyobb része, és a higiénia, amelyeket a lanyok
nagyobb id6raforditésa jellemez, illetve a szamitogép- és internet-hasznalat, valamint
a hobbi, amely a fiuk idéfelhasznaldsaban kap nagyobb szerepet. A hdztartasi mun-
ka, a televizidzds, illetve a keres6 munka egymashoz viszonyitott ardnyai nagyjabol
megfeleltethetéek a KSH tanuld csoportjanak értékeivel, mas teriiletekrdl azonban
mindez mar nem mondhaté el. Az iskolai és az otthoni tanulas 6sszesitett id6rafor-
ditdsainak az esetében a lanyok dominanciaja sokkal erételjesebben rajzolédik ki, az
onképzés teriiletén pedig ellentétes tendenciat lathatunk (a partiumi mintaban a l4-
nyok értékei magasabbak).

A szocio-kulturalis valtozok hatasanak vizsgalata nemek szerinti
bontasban

Ha a nem valtozojat telepiiléstipusonként tovabb bontjuk, eltéré szignifikans kapcso-
latokat taldlhatunk. A kialakitott harom kategéria (megyeszékhely, kisebb véros, falu-
tanya) ugyanis a fiik esetében egyetlen tevékenységgel sem mutat megfelel$ szoros-
sdgu Osszefiiggést, a lanyoknal azonban hérom ilyen eset is megfigyelheté (6rai rész-
vétel, munka, tarsas élet). Az 6rai részvétel az 6 esetiikben a legalacsonyabb értéket a
megyeszékhelyrél szarmazo didkoknal veszi fel (186 perc) — igaz azonban az is, hogy
itt az egyes egyetemek-féiskolak oktatasi rendjének eltéréseirél sem feledkezhetiink
meg. A munka valtozéjanak esetében a falun é16 lanyok messze elmaradnak az atlagos
idéraforditastdl (ennek értéke mindossze 20 perc, mig a megyeszékhelyeken é16 lanyo-
ké 54 perc), a tarsas élet teriiletén pedig a kisebb varosokbdl szarmazdk magas értékei
emelkednek ki (108 perc, mig alanyok atlaga mindéssze 90 perc). A nemek eltéré id6-
felhasznélasat a falvak és a megyeszékhelyek esetében a 3. és a 4. dbra szemlélteti.

3. abra: A falvakban él6k id6felhasznalasa nemek szerint
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A két abra Osszevetése ramutat arra a tényre, hogy a kisebb telepiilésekrél érkez6 hall-
gatok esetében komolyabb mértékii id6-felhasznalésbeli kiilonbségekkel szaimolhatunk
a két nem esetében. A megyeszékhelyeken a fizetett munka, a tanulds, az olvasés, a
szamitogép-hasznalat és az internet raforditdsai sokkal kozelebb helyezkednek el egy-
mashoz, mint a falvak-tanyak esetében. Ez utébbi esetben a nemek kozotti kiilonbség
- ami aldnyok hétranyat mutatja —, sokkal élesebben rajzolédik ki (pl. olvasas falun a
fiik esetében 85, a lanyoknaél 44 perc, internet-hasznélat 87, illetve 48 perc).
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4. abra: A megyeszékhelyen él6k id6felhasznaldsa nemek szerint
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A sziil6k iskolai végzettségének vizsgalatakor lényeges Osszefiiggéseket az édesanya
esetében taldlhattunk.” Ez a fitknal az drai részvétel, a munka és a zenehallgatds, a
lanyoknal pedig a hazimunka raforditdsainak vizsgalatakor mutatott szignifikans
kapcsolatot. Ennek értékeit az 5. tablazat ismerteti.

5. tablazat: Az édesanya iskolai végzettsége szerinti eltérések nemek szerint (percben megadva)

Ora Munka Zene Haztartas
8 alt. vagy kevesebb Fid 143 241 229 28
Lany 261 71 96 40
Szakmunkas Fid 274 79 83 40
Lany 210 44 99 44
Szakkozépiskola, technikum  Fid 152 30 69 26
Lany 226 63 94 62
Gimnazium Fid 197 52 65 23
Lany 202 47 59 47
Féiskola Fid 170 18 87 21
Lany 186 47 86 47
Egyetem Fid 190 68 67 31
Lany 207 39 43 43
Atlag Fil 189 52 80 27
Lany 209 49 81 41

Az 6rairészvétel kapcesan kiemelendd, hogy az anya legalacsonyabb iskolai végzettsége
teljesen mas médon hat annak id6tartamara. Mig a fitknal ez markdnsan csokkenti
annak hosszét, a lanyok esetében ennek az ellenkezdje figyelhet6 meg. Sajnos a ren-
delkezésiinkre all6 adatokbdl ennek a jelenségnek a magyarazatara nem deriil fény, de
mogotte eltérd iskolavalasztast, valamint a tanuldshoz valé eltérd viszonyt sejthetjiik.'
A munka kapcsan kiugré értéket mutatnak azok a fiik, akiknek édesanyja mindész-
sze nyolc altaldnost végzett — igaz, itt az elemszam mind6ssze 9 £6, a 241 perces atlag

13 Az édesapa iskolai végzettsége csupan a fink 6nképzésének idoéraforditasaival mutatott kapcsolatot, de itt
egyes kategoriak alacsony elemszama miatt ennek tovabbi elemzésétdl eltekintiink.

14 Pusztai egy 2006-os vizsgalatban nem talalt 6sszefiiggést a sziil6k iskolai végzettsége és a tanuldssal kap-
csolatos motivacié kozott — kiemelend6 azonban, hogy a vallasgyakorlas esetében szoros és pozitiv iranyt
Ssszefiiggést fedezett fel (Pusztai 2007). Mindez a jévébeni kutatasok esetében indokolhatja a vallésos-
sag tényezbjének bevondsat a kivalasztott szocio kulturélis valtozok csoportjaba.
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azonban még igy is igen sajatsagos értéknek tekintheté. A haztartasi munkak esetében
a szakkozépiskolat és technikumot végzett anyak lednyai téinnek ki 62 perces atlagos
idéraforditdsukkal. Ennek a tevékenységnek a vizsgalata kapcsan kiemelhetjiitk még
azt a tényt is, hogy az egyetemi, valamint a szakmunkas végzettség mind a két nem-
nél az atlagosndl valamivel magasabbra emeli a hazimunka idétartamat.

A gazdasagi t6ke” nemek szerinti hatdsdt a 6. tablazat ismerteti. Szignifikans 6sz-
szefliiggéseket a fitk esetében az internet hasznalata, lanyokndl pedig az olvasds mu-
tat, azonban ezeken a tevékenységeken kiviil tobb érdekesebb kapcsolatot is megfi-
gyelhetiink. A kozepes gazdasagi t6kével bird fitk esetében az internetezés kiugréd
értéket kap (108 perc), ami arra utal, hogy ez a valtoz6 nem linearisan befolyésolja
az adott tevékenységek hosszat, valamint a tékefajtak mennyisége alapjan kialakuléd
kategoriak kiilon-kildn is sajatos miliét képviselnek. A lanyok esetében azonban a
vilaghalé hasznalatat az anyagi helyzet egyaltalan nem alakitja. A gazdasagi téke az
olvasast mindkét nem esetében hasonlé médon médositja: magas idéraforditassal a
legrosszabb gazdasagi helyzetben 1év6 hallgatdk birnak, mig az anyagi szempontbdl
kedvez6bb helyzetben 1évé didkok értékei az 4tlag alatt maradnak. Az 6nképzés ka-
tegoriaja a fiuk, a hobbi pedig a lanyok esetében alakul hasonlé médon. Kiemelésre
érdemes lehet az a tény, hogy a haztartds id6raforditasa a lanyoknal a legrosszabb
anyagi helyzetben kapja a legmagasabb értéket (53 perc), ami mogott a tradiciondlis
nemi szerepek meglétét vélhetjiik felfedezni. A fitik esetében azonban kiugré értéket
- igaz, nem szignifikdns kapcsolatot — a legjobb anyagi helyzetti csoportban taldlunk
(29 perc). Ezt a tevékenységet tehdt a gazdasagi téke teljesen més irdnyban befolya-
solja a két nem esetében.

6. tablazat: A gazdasagi téke hatasa a hallgatok id6felhasznalasara nemek szerint (percben
megadva)

Onképzés  Haztartds  Olvasds Szamitogép Internet  Hobbi

Alacsony gazdasagi téke Fid 42 22 61 68 60 21
Lany 38 53 60 50 40 40
Kozepes gazdasagi toke Fid 25 22 48 98 108 56
Lany 35 53 38 34 38 26
Magas gazdasagi toke  Fid 26 29 41 81 62 50
Lany 38 44 42 37 39 26
Atlag Fid 29 25 48 83 76 47
Lany 37 50 45 39 39 30

A kulturalis t6ke'® mutatdja mind a fitknal, mind pedig a lanyoknal hdrom-harom
tevékenységgel mutat szignifikans kapcsolatot. A fitk esetében ez az drai jelenlét, a
televizidzas és a tarsas élet, mig a lanyoknal az 6rai jelenlét, a televizidzas, illetve az

15 A gazdasagi t6ke valtozéjanak kialakitaséra egy olyan kérdésblokkot hasznaltunk fel, amely a haztarta-
sok felszereltségét vizsgalta: pl. sajat lakés, csaladi haz, nyarald, telek, dvd, mosogatogép, szamitogép stb.

16 A kulturalis t6ke indexét a sziilék iskolai végzettségébdl és olvasasi szokdsaibol, valamint a megkérdezett
magaskultirara irdnyuld tevékenységeibdl (szinhazba-, hangversenyre-, komolyzenei koncertre- illetve
kényvtarba jaras gyakorisaga), illetve az olvasasi szokésaibol képeztiik.
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olvasas. Ezen kivil kiemelésre érdemesek még a szamitégép-hasznalat és a munka
idéraforditasai is.

Ezek részletes vizsgalata el6tt azonban vessiik Ossze az alacsony és a magas kultu-
ralis tékével bir6 hallgaték idéfelhasznalasat — ezen adatokat az 5. és a 6. dbra tar-
talmazza.

5. abra: Alacsony kulturdlis t6kével biré hallgatok id6felhasznaldsa nemek szerint (percben
megadva)
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6. abra: Magas kulturalis t6kével bird hallgatok id6felhasznalasa nemek szerint (perchen
megadva)
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A két diagram Osszevetésébdl leolvashatd, hogy a kulturalis téke szélsé értékeinek
esetében a tanuldssal Osszefiiggd tevékenységek vizsgalatakor eltlinik vagy kevésbé
jellemz6 a lanyok dominancidja. A magas kulturalis miliébél érkez6 fiak esetében az
orai jelenlét raforditdsa megegyezik a lanyok hasonlé kategérigjanak értékével (205
perc), az alacsony kulturalis tékével biré lanyok tanuldssal kapcsolatos id6tartama
pedig sem sokkal el6zi meg a fitk raforditasat. A két abra elemzésébdl kittinik, hogy
a magas kulturalis téke esetében a két nem idéfelhaszndlasa sokkal inkdbb kozelit
egymashoz — kiilondsen igaz ez a munka, a haztartds, a szamitégép- és az internet-
hasznalat értékeinek elemzésekor. Az egyes tevékenységek percben megadott atlagait
a kulturalis téke tekintetében a 7. tdblazat tartalmazza.

Az 6rai részvétel kapcsan megjegyezendd, hogy a kulturalis téke valtozdjanak koze-
pes értéke mind a két nem esetében cs6kkenti az 6rai részvételt, az alacsony kategéria
azonban a lanyok idéraforditdsat befolyasolja pozitivabban. A munka 4tlagos hossza
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igen érdekes képet mutat: mig a fitik esetében az alacsony kategoria keresé tevékeny-
sége produkal kiugré értéket (69 perc), a lanyok esetében ez a magas kulturalis mili-
6bél érkezé hallgatdkra igaz (45 perc).

7. tablazat: A kulturdlis t6ke hatasa a hallgatok id6felhasznalasara (percekben megadva)

Ora  Munka Olvasds Tévé Szémitogép Intemet T‘ZZ‘:S

Alacsony kulturélis toke ~Fid 209 69 40 75 87 89 96
Lany 241 32 33 87 39 35 88

Kozepes kulturalis toke ~ Fid 146 31 56 97 77 66 139
Ly 190 23 48 79 40 38 92

Magas kulturdlis toke ~ Fid 205 49 71 57 75 61 79
Lany 205 45 56 66 45 46 86

Atlag Fii 187 51 55 76 80 73 106
lany 210 33 47 77 4 40 89

Az olvasas esetében megemlithetjiik, hogy a magasabb kulturalis t6ke — értelemsze-
rilen — egyiitt jir a magasabb idéraforditasokkal, a névekedés azonban nem azonos
szintrél indul, és nem is azonos mértékii: a magas miliébdl érkez6 fitk elénye 15 percre
emelkedik a kezdeti héttel szemben. A televizidzasra forditott idétartamok esetében a
szintén ebbél a kozegbdl érkez6 fik értékei mutatkoznak alacsonyabbnak. E két tevé-
kenység id6raforditasaibol megallapithatjuk, hogy a fiik elénye a kultarara irdnyuld,
és egyben a tanulastdl kotetlenebb tevékenységek esetében a magas tékemennyiség-
gel biré hallgaték esetében fokozottabban jelentkezik. A tarsas élet idéraforditasaira
a magasabb kulturalis téke negativ hatast gyakorol, kiugré értéket talalunk azonban
a kozepes mennyiséggel bird fitik esetében (139 perc).

A téblazat legérdekesebb adatait azonban talan a szamit6gép- és az internet-hasz-
nélat oszlopai tartalmazzak. A két nem esetében ugyanis az idéraforditasok tokéle-
tesen ellentétes iranyban alakitjak ezen tevékenységek hosszat: mig a fitk esetében
a kulturalis téke linearis médon csokkenti ezeket, a lanyoknal ennek éppen az ellen-
kezdje figyelheté meg. Ennek a tendencidnak koszonhetéen a lanyok lemaradésa a
magas kulturdlis mili6ben mérsékeltebb, de még igy is jelentésnek mondhaté (30, il-
letve 15 perc).

A legfontosabb szocio-kulturalis valtozok nemek szerinti vizsgalata utan tehat ki-
jelenthetjiik, hogy az elemzés elején felallitott hipotézisiink, miszerint ezen valtozok
a fiak és a lanyok idéfelhasznalasara kiilonb6z6 mértékben és mdédokon hatnak, va-
16szintisitheté. A szignifikdnsan magyarazott kapcsolatok ugyanis minden esetben
eltéré rajzolatot mutattak, s6t, tobb esetben az Osszefliggések iranyai is kiillonb6z6-
képpen alakultak.

Az elemzések ezen kiviil ravildgitottak arra is, hogy a lanyok hétranya bizonyos te-
ritleteken (pl. a szdmitégép-hasznalat és internetezés a telepiiléstipus fiiggvényében)
ajobb szocio-kulturalis statusz irdnyaba elmozdulva mérséklédnilatszik, mas esetek-
ben azonban lemaradasuk fokozddasarodl beszélhetiink (pl. az olvasas és a kulturalis
téke kapcsolatanak esetében). A meglévé kiillonbségek azonban a fitik javara szinte
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mindig jelentdsnek tekinthetdk (kivételt ez aldl csupan a tanuldssal kapcsolatos tevé-
kenységek jelentenek), és beleilleszkednek a nemek kozotti eltérések és egyenlétlen-
ségek egész vonulataba — hiszen ezeket a mintdkat és életmddbeli elemeket a felséok-
tatasba kertilve hallgatok ,,otthonrol hozzdk magukkal”, a hosszabb tava kovetkez-
ményeik pedig a késébbi karrierlehetéségeikre és életmindségiikre is ranyomhatjak
a bélyegiiket. Mindazonaltal sok esetben az a kérdés is megfogalmazodhat benniink,
hogy léteznek-e a hallgatdi életmdd esetében optimalisnak mondhaté idétartamok
- példaul az otthoni tanulas vagy az 6rai részvétel esetében. Mas esetekben a vizsgalt
régi6 sajatossigai miatt nem vonhatunk le dltalanos kévetkeztetéseket — a jovében
példaul mindenképpen célszerti volna ezeknek az életmédbeli eltéréseknek a meglé-
tét mas régidkban is megvizsgalni.

Sajnos a rendelkezésre 4116 technikak és az elemzési keretek sziikGssége igen sok kér-
dést hagy nyitva eléttiink — ezek megvalaszolasara egyes esetekben csak sejtéseink
vannak, maskor pedig tjabb elemzések és kutatasok lennének ehhez szitkségesek. A
meglévé eredmények azonban igy is ravilagithatnak egyrészt a nemek problematika-
janak Osszetettségére, masrészt pedig az id6- és az idéfelhasznalds szocioldgidjanak
hasznossagara és a még megfeleléen ki nem aknédzott voltara. Azt a kévetkeztetést
azonban mindenképpen levonhatjuk a kapott adatokbdl, hogy a nemek idéfelhasz-
naldsa mar azelétt markdnsan eltér egymastol, hogy a legfontosabb, a késébbi nemi
szerepeket alakit6 tényez8k megjelennének az életitkben (pl. gyermekvallalds) — az
eltéré életstratégiak kialakitdsa tehat mar a felndtt-1ét kereteinek rogziilése elétt is
megfoghaté. Ez a differencia rdaddsul nem csak az évtizedek 6ta kutatott tevékeny-
ségek esetében ragadhaté meg komoly bizonyossaggal (pl. olvasas, hazimunka stb.),
hanem az ut6bbi évtizedben megjelend 4j életméd-elemekre is igaznak tekinthetd (pl.
internet), hiszen ezeket mind a fiuk, mind pedig a lanyok mas-mas sullyal és idStar-
tamokkal épitik bele az életiikbe.

Bocsi Veronika

A fels6foku tanulmanyokat folytaté kismamak tanulasi attittidjérél

A mindenkori kismamék elsédleges feladata a gyermek gondozasa és nevelése. A
munkaeré-piaci statuszuk ugyan inaktiv, de senki nem vitathatja az elnevezés para-
dox voltat. Gazdasagi termel6tevékenységet ugyan nem folytatnak (természetesen
torvényi keretek kozott bizonyos juttatasoknal erre van lehetdség), tarsadalmi meg-
becsiiltségiik csekély, mégis teljes allasban” végzik anyai hivatasukat. Hazai kuta-
tasok, érték-preferencia vizsgalatok alapjan nem vonhaté kétségbe, hogy a magyar
tarsadalom gyermekkoézpontu, és a nék els6dleges feladatdnak a gyermeknevelést te-
kinti.! Korunk tarsadalmi és gazdasagi dinamikdja folyamatos alkalmazkodast és ru-
galmassagot kovetel, s ez a kihivas elérni latszik a kismamak rejt6zk6dé csoportjat is.
»A személyiség csak e két oldal egységében érték: benne meg kell lenni az allanddsag

1 Lasd: pl. S. Molnér E. & Kapitany B. (2002) Gyermekcentrikus érzelmek és egyéni célok, vagyak viszonya.
In: Pongrécz Tiborné & Spéder Zs. (eds.) 2002/3. Népesség — értékek — vélemények. Budapest, KSH-NKI.
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